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1. WSTEP

1.1. UZASADNIENIE OPRACOWANIA DIAGNOZY

Niniejsza diagnoza zostata przygotowana jako cze$s¢ prac nad Programem
Powiatowym Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na zlecenie Starosty Powiatu Brzeskiego. Jej celem jest:

e Opis skali i dynamiki zjawiska w ujeciu powiatowym w pordwnaniu do danych
ogdblnopolskich mozliwych do wykorzystania na poziomie powiatu,

e Identyfikacja obszaréw ryzyka i grup wymagajacych szczegdlnego wsparcia,

e Wskazanie wnioskéow dla lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej
w skali Powiatu

e Stworzenie podstaw do formufowania celéw, dziatan i kierunkéw realizacji zadan
Powiatu wzgledem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.

Zakres diagnozy obejmuje przede wszystkim przemoc domowg rozumiang szeroko
jako przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng, ekonomiczng, zaniedbanie oraz z uzyciem
srodkdw elektronicznych form przekazu wystepujacg w relacjach rodzinnych
i partnerskich. W dokumencie celowo odrdznia sie zjawisko przemocy jako doswiadczenie
0sob (perspektywa subiektywna— badania ankietowe) oraz przemoc jako zdarzenia
rejestrowane przez instytucje (statystyka administracyjna). Takie rozrdznienie jest
kluczowe dla prawidtowej interpretacji danych i planowania dziatan programowych.

W diagnozie przyjmuje sie perspektywe planistyczng: dane statystyczne stuzg nie tylko
opisowi, ale przede wszystkim wskazaniu kierunkéw dziatan (profilaktyka, interwencja,
wsparcie, oddziatywania wobec osdb stosujgcych przemoc (OSP) i jej doswiadczajgcych
(ODP), koordynacja systemu), z uwzglednieniem realiow poziomu powiatowego (rola
PCPR, wspdtpraca z MOPS/OPS, Policjg, oswiatg, ochrong zdrowia oraz zespotami
interdyscyplinarnymi)

1.2. PODSTAWA PRAWNA

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024
poz. 1673 z pézn. zm.).

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzednia 2023 r. w sprawie procedury
»,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 poz. 1870
z podzn. zm.).

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 1214 z pdin.
zm.).
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e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j.
Dz.U. 2025 poz. 49 z pdzn. zm.).

e Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1534 z pdin.
zm.).

e Ustawaz dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. 2025 poz. 1684
z péin. zm.).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2151).

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekurczy (t.j. Dz.U. 2023 poz.
2809 z pdin. zm.).

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz.U. 2025 poz. 1338 z pdzn. zm.).

1.3. KROTKA CHARAKTERYSTYKA POWIATU BRZESKIEGO

Powiat Brzeski potozony jest w wojewddztwie opolskim, w jego podtnocno-
zachodniej czesci. Siedzibg wiadz powiatu jest miasto Brzeg, ktdre petni funkcje gtéwnego
osrodka administracyjnego, ustugowego i komunikacyjnego.

Powiat obejmuje gminy o zréznicowanym charakterze:
e Miejskie (Brzeg)

e miejsko-wiejskie, (Grodkéw i Lewin Brzeski)

e wiejskie (Lubsza, Olszanka i Skarbimierz)

Wg Danych GUS (https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/teryt/tablica oraz
https://www.polskawliczbach.pl/powiat_brzeski_opolskie##google vignette).
Powiat Brzeski na dzien 31.12.2025 r. liczy 85269 mieszkanicow, z czego 51,4% stanowig
kobiety, a 48,6% mezczyzni. W latach 2002-2024 liczba mieszkancow zmalata o 7,4%.
Sredni wiek mieszkaricéw wynosi 43,5 lat i jest poréwnywalny do $redniego wieku
mieszkancéw wojewddztwa opolskiego oraz poréwnywalny do sredniego wieku
mieszkancow catej Polski. Prognozowana liczba mieszkarncéw powiatu brzeskiego w 2050
roku wynosi 72 167, z czego 37 071 to kobiety, a 35 096 mezczyzni.
Struktura demograficzna charakteryzuje sie:

e znaczacym udziatem oséb w wieku produkcyjnym,

e widocznym procesem starzenia sie populacji,



https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/teryt/tablica
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Na terenie Powiatu Brzeskiego funkcjonuje podstawowy

obecnoscig rodzin wielodzietnych oraz

gospodarstw

wielopokoleniowych, zwtaszcza na obszarach wiejskich.

odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy domowej

w szczegoblnosci:

1.4. KONTEKST OGOLNOPOLSKI: SKALA ZJAWISKA W DANYCH PUBLICZNYCH

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR),

Osrodki Pomocy Spotecznej (MOPS, OPS) w gminach,

Komenda Powiatowa Policji,

placowki o$wiatowe,

podmioty ochrony zdrowia,

sad rejonowy i kuratorska stuzba sgdowa,

system

iy

domowych

instytucji

i wsparcie rodzin,

organizacje pozarzadowe realizujgce zadania z zakresu pomocy spotecznej

i wsparcia rodziny.

Statystyki Policji dotyczgce procedury ,Niebieskiej Karty” sg w Polsce jednym

z najwazniejszych publicznie dostepnych Zrédet opisujgcych skale przemocy domowe;j

w ujeciu instytucjonalnym. Pokazujg one liczbe wszczynanych procedur, a takze

podstawowa strukture oséb doznajgcych przemocy i 0séb stosujgcych przemoc.

W ponizszej tabeli zestawiono podstawowe wskazniki dla trzech ostatnich lat, dla

ktdrych dostepne s3 spdjne zestawienia w obrebie danych procedury Niebieskiej Karty.

Tabela stuzy pokazaniu dynamiki zjawiska w ujeciu statystycznym i stanowi punkt

odniesienia dla interpretacji danych lokalnych.

Tabela 1. Podstawowe wskazniki procedury NK w Polsce (2023-2025)

Dane za

lata

1. Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta —
A” (ogdtem), w tym:

a) liczba formularzy wszczynajgcych procedure

b) liczba formularzy dotyczacych kolejnych
przypadkéw przemocy domowej w trakcie trwajacej
procedury

2. Liczba osdéb doznajacych przemocy domowej

a)

(ogotem), w tym:
Kobiet

2023

62170

54 029

8 141

77 832

51631

2024

59174

51794

7 380

86 920

50638

2025

59519

51606

7913

91330

50767




a)
b)

a)
b)

a)

b)

c)

d)

mezczyzn

matfoletnich

Liczba o0sd6b stosujgcych przemoc domowa
(ogdtem), w tym:

kobiet

mezczyzn

Nieletnich

Liczba zatrzymanych oséb stosujgcych przemoc
domowag (ogdtem), w tym:

kobiet

mezczyzn

Nieletnich

Liczba o0séb stosujgcych przemoc domowg
bedacych pod wptywem alkoholu (ogétem), w tym:
Kobiet

mezczyzn

Liczba o0so6b stosujgcych przemoc domowa
bedacych pod wptywem Srodka dziatajgcego
podobnie do alkoholu

Kobiet

mezczyzn

Liczba o0séb stosujgcych przemoc domowg
bedacych jednoczesnie pod wptywem alk. i Srodka
dziatajgcego podobnie do alkoholu

Kobiet

mezczyzn

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinnej Ilub
instytucjonalnej formie pieczy zastepczej

Liczba wydanych przez policjantéw nakazow i
zakazéw oraz zakazow (ogotem), w tym:

liczba wydanych nakazéw natychmiastowego
opuszczenia wspodlnie zajmowanego mieszkania i
jego bezposredniego otoczenia i zakazéw zblizania
sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
liczba wydanych zakazéw zblizania sie do osoby
doznajgcej przemocy domowej na wyrazong w
metrach odlegtosc¢

liczba wydanych zakazéw kontaktowania sie z osobg
doznajaca przemocy domowej

liczba wydanych zakazéw wstepu na teren szkoty,
placowki oswiatowe], opiekuriczej lub artystycznej,

9162
17 039
63 016

7595
55225
196
30 261

2171
28 079
11
393

35
358
142

134

611

10559
25723
60 535

8124
52411

25704

1992
23712

935

84

851
296

37
259

490

L)

11353
29210
60 889

8 465
52424

19722

1149
18 573

24 988

2149

22839
870

102
768
271

20

251
563

66 300

15982

24 603

22147

3568
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obiektu  sportowego lub  miejsca  pracy,

i przebywania na tym terenie
Zrédto: Wyniki formularzy 111/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dziatan wobec
przemocy domowej dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” oraz Krajowy System
informacyjny Policji (stan na dzien 06.01.2026 r.) oraz dane za 2023 oraz 2024 r.

Analizujgc wyniki za lata 2023-2025 liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska
Karta — A” utrzymywata sie na zblizonym poziomie, oscylujgc wokét 59-62 tys. rocznie
oznacza to wzglednag stabilizacje liczby uruchamianych procedur. Jednocze$nie widoczny
jest spadek liczby formularzy wszczynajgcych procedure (z 54 029 w 2023 r. do 51 606
w 2025 r.), przy jednoczesnym ponownym wzroscie liczby formularzy dotyczacych
kolejnych przypadkéw przemocy w trakcie trwajgcej procedury w 2025 r. (7 913 wobec
7 380 w 2024 r.). Moze to wskazywac na:

e utrzymywanie sie przemocy w tych samych rodzinach,
e trudnosci w skutecznym przerwaniu cyklu przemocy,
e rosngce znaczenie pracy dtugofalowej, a nie jednorazowej interwencji.

Z punktu widzenia dziatan lokalnych jest to sygnat, ze kluczowe znaczenie ma nie tylko
uruchamianie procedur, ale skutecznos¢ dziatan nastepczych, w tym wsparcia ODP oraz
oddziatywan wobec OSP.

Najbardziej niepokojgcym trendem w analizowanym okresie jest dynamiczny wzrost
liczby 0séb doznajgcych przemocy domowej:

e 2023:77 832
e 2024:86920
e 2025:91330
Oznacza to wzrost o:
e o0k.11,7% w latach 2023-2024,
e kolejne 5,1% w latach 2024-2025,
e facznie ponad 17% w ciggu dwéch lat.
Wzrost ten nastepuje przy stabilnej liczbie formularzy NK-A, co sugeruje, ze:

e w ramach jednej procedury identyfikowanych jest coraz wiecej o0sdb
pokrzywdzonych, co zapewne jest zwigzane ze zmiang ustawg gdzie dzieci




przebywajgce w domach, w ktoérych istnieje przemoc sg automatycznie oznaczane
jako ODP, co stanowi odzwierciedlenie faktu, ze przemoc dotyka wiecej niz
jednego cztonka rodziny zwtaszcza gdy w rodzinie s3 obecne dzieci. Tym samym
rosnie ujawnianie przemocy wobec dzieci.

Liczba kobiet doznajgcych przemocy pozostaje relatywnie stabilna:
e 2023:51631
e 2024:50638
e 2025:50767

Systematycznie ros$nie liczba mezczyzn doznajacych przemocy (z 2023 r. 9162, 2024 —
10559, 2025 -11353)

Cho¢ mezczyzni nadal stanowig mniejszo$¢ w obszarze doznawania przemocy wzrost
ten moze wskazywac na:

e wiekszg gotowos¢ do ujawniania przemocy,
e poprawe rozpoznawania przemocy wobec mezczyzn,
e potrzebe uwzglednienia tej grupy w ofercie wsparcia.
Najbardziej alarmujgcy jest gwattowny wzrost liczby matoletnich doznajgcych przemocy:
e 2023:17 039
e 2024:25723
e 2025:29210
Statystycznie przekfada sie to na

e wzrost o 51% w ciggu dwodch lat w obszarze wykazywanych dzieci tkwigcych
w relacji przemocowej,

o fakt, ze dzieci stanowig juz blisko 32% wszystkich osdb doznajgcych przemocy
w 2025r.

Ten trend ma fundamentalne znaczenie dla oddziatywan lokalnych i jednoznacznie
wskazuje na koniecznos¢:

e stworzenie perspektyw zadbania o dzieci,
e rozwijania wsparcia psychologicznego i terapeutycznego,

e Scistej wspodtpracy z oswiatg, ochrong zdrowia i sgdami rejonowymi,
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e przyjecie perspektywy przemocy domowej jako problemu miedzypokoleniowego,
a nie wyfacznie relacji partnerskie;.

Liczba oséb stosujgcych przemoc domowg pozostaje wzglednie stabilna rok do roku
kolejno, w 2023 r. - 63 016, 2024 r. - 60 535 i w 2025 r.- 60 889

W strukturze osdb stosujgcych przemoc
e zdecydowanie dominujg mezczyzni (ponad 86% w 2025 r.),
e liczba kobiet stosujgcych przemoc wykazuje umiarkowany wzrost (7 595 - 8 465),

Z punktu widzenia dziatan z poziomu lokalnego potwierdza to zasadnos¢ kierowania
dedykowanych oddziatywann korekcyjno-edukacyjnych gtéwnie do mezczyzn, przy
jednoczesnym zachowaniu gotowosci do pracy z kobietami stosujgcymi przemoc.

W latach 2023-2025 nastgpit wyrazny spadek liczby zatrzymanych oséb stosujgcych
przemoc: (kolejno 30 261, 25 704, 19 722)

Spadek dotyczy zaréwno mezczyzn, jak i kobiet. Moze on oznacza¢:
e zmiane praktyk interwencyjnych Policji,
e czestsze stosowanie alternatywnych srodkéw izolacyjnych,
e przesuniecie ciezaru reakcji z zatrzyman na nakazy i zakazy.

Dane za 2025 r. pokazujg skokowy wzrost liczby OSP bedgcych pod wptywem alkoholu
(24 988 wobec 935 w 2024 r.). Zmiana ta prawdopodobnie wynika z:

e odmiennego sposobu raportowania,
e rozszerzenia zakresu rejestracji,
e doktadniejszego ujmowania stanu OSP,

Niezaleznie od przyczyn metodologicznych, dane te jednoznacznie potwierdzajg silny
zwigzek przemocy domowej z uzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych. W 2025
r. odnotowano réwniez:

e 870 OSP pod wptywem srodkdéw dziatajgcych podobnie do alkoholu,
e 271 OSP bedacych jednoczesnie pod wptywem alkoholu i innych substancji.
W praktyce dane te potwierdzajg koniecznos¢:

e Scistej integracji dziatan przeciwdziatania przemocy z systemem leczenia
uzaleznien,
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e wspodtpracy z gminnymi komisjami rozwigzywania probleméw alkoholowych,
e uwzglednienia problemu wspdétwystepowania przemocy i uzaleznien.

Wzgledem liczby dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej, dane wskazujg, ze
przemoc domowa nadal prowadzi do powaznych konsekwencji w postaci czasowego lub
dtugotrwatego rozdzielania dzieci z rodzing biologiczng. Dla Powiatu oznacza to zaréwno
koszty spoteczne, jak i konieczno$é rozwijania dziatan profilaktycznych i wspierajgcych
rodzine, aby zapobiegaé sytuacjom prowadzacym do zaistnienia potrzeby umieszczenia
dziecka w formie pieczy zastepcze;j.

Dane za 2025 r. pokazujg bardzo wysoka liczbe zastosowanych srodkéw ochronnych:
e 66 300 nakazow i zakazéw ogdtem, w tym:
o 15982 nakazy opuszczenia mieszkania,
o 24 603 zakazy zblizania sie,
o 22147 zakazy kontaktowania sie,
o 3568 zakazy wstepu do okreslonych miejsc.

Swiadczy to o istotnym wzmocnieniu instrumentéw natychmiastowej ochrony ODP,
co jest zgodne z kierunkiem zmian systemowych. Jednoczes$nie wzgledem oddziatywan
lokalnych kluczowe jest:

e zapewnienie wsparcia osobom doznajgcym przemocy w okresie obowigzywania
zakazow,

e monitorowanie skutecznosci i naruszen,

e powigzanie s$rodkow izolacyjnych z pomocg prawng, psychologiczna
i mieszkaniowa.

Pomimo ujawnionych przypadkdw podejrzenia zaistnienia przemocy domowej,
analizujagc powyzsze dane i wnioski z ich analizy, nalezy mie¢ na uwadze, ze przemoc
domowa nalezy do kategorii zjawisk o wysokim poziomie nieujawniania. Przyczyny tego
faktu sg wieloczynnikowe. Poczagwszy od zaleznosci ekonomicznej i mieszkaniowej OSP
i ODP, leku przed eskalacjg przemocy, doswiadczanym wstydem i kontekstem pres;ji
spotecznej (zwtaszcza w mniejszych miejscowosciach), braku zaufania do instytucji, obawy
o dzieci, braku wsparcia rodziny, a takze w zwigzku z typowymi zjawiskami




psychologicznymi charakterystycznymi dla relacji przemocowych (izolacja, kontrola,
»,hormalizacja” przemocy, procesu wyuczonej bezradnosci, szantazéw stosowanych przez
OSP itp.).

Z perspektywy dziatan lokalnych oznacza to koniecznos$¢ planowania dziatan nie tylko
na podstawie liczby zarejestrowanych procedur, ale takie w oparciu o wskazniki
posrednie (np. liczba porad, zgtoszern w OPS/PCPR, sygnatow ze szkét, danych z ochrony
zdrowia) oraz o statg prace nad dostepnoscia i przyjaznoscia sciezek pomocy.
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2. METODOLOGIA DIAGNOZY

2.1. Zakres czasowy i terytorialny

Diagnoza zostata wykonana na zlecenie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Brzegu w okresie od grudnia 2025 do lutego 2026 r. na terenie Powiatu Brzeskiego.

2.2. Metody badawcze

Diagnoza problemu przemocy domowej na terenie Powiatu zostata opracowana
w oparciu o analize danych pochodzacych z kilku komplementarnych zrédet. Zastosowane
podejscie umozliwito wieloaspektowe ujecie zjawiska oraz jego ocene z perspektywy
instytucjonalnej, specjalistycznej i spotecznej. W praktyce oznaczato to réwnolegte
wykorzystanie réznych typéw danych, ktére pozwalajg opisa¢ problem przemocy
domowej z rdéinych punktéw widzenia oraz zwiekszajg rzetelnos¢ i wiarygodnosc
przeprowadzonej diagnozy.

1. Dane statystyczne instytucjonalne

W ramach diagnozy, we wspdtpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
pozyskano dane statystyczne od instytucji realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Powiatu. Dane te obejmowaty
w szczegolnosci:

e dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Brzegu dotyczace dziatan
podejmowanych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

e dane statystyczne przekazane przez sady (Sad Rejonowy w Nysie oraz Sad
Rejonowy w Brzegu) oraz Prokurature Rejonowg w Brzegu w zakresie postepowan
zwigzanych z przemocg domowag,

e dane statystyczne pozyskane od podmiotéw oswiatowych (23 jednostki),

e dane statystyczne pozyskane od podmiotéw ochrony zdrowia (8 jednostek),

e dane statystyczne przekazane przez Osrodki Pomocy Spotecznej, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, Zespoty Interdyscyplinarne oraz Miejskie/Gminne
Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych (tacznie 17 jednostek).

e Pozyskane dane umozliwity analize skali i dynamiki zjawiska przemocy domowej
z perspektywy funkcjonowania instytucji publicznych.
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2. Dane z wywiaddéw bezposrednich ze specjalistami (CAPI/PAPI)

Uzupetnieniem danych statystycznych byty dane jakosciowe pozyskane w drodze
bezposrednich wywiaddéw ustrukturyzowanych, realizowanych metodami CAPI i PAPI, ze
specjalistami dziatajgcymi na terenie Powiatu w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej. Przeprowadzono tacznie 13 wywiaddw, w tym:

e 1 wywiad z przedstawicielem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

e 3 wywiady z przedstawicielami sektora oswiaty,

e 3 wywiady z przedstawicielem ochrony zdrowia,

e 6 wywiadow z przewodniczgcymi Zespotéw Interdyscyplinarnych,

e 2 wywiady z przedstawicielami Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

Wywiady pozwolity na pogtebiong analize problemu przemocy domowej
z perspektywy praktykow oraz na identyfikacje kluczowych wyzwan i dobrych praktyk
w obszarze przeciwdziatania przemocy.

3. Badanie ilosciowe wsrdd specjalistow (CAWI)

Kolejnym elementem diagnozy bylo ilosciowe badanie ankietowe
przeprowadzone metodg ankiety internetowej (CAWI) wsréd specjalistow dziatajacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Badaniem objeto tacznie 132
respondentéw.

Badanie to umozliwito zebranie opinii specjalistow na temat skali problemu,
skutecznosci podejmowanych dziatan oraz potrzeb systemowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

4. Badanie ilosciowe wsrod mieszkarncow Powiatu (CAWI)

Istotnym elementem diagnozy byto rdéwniez ilosciowe badanie ankietowe
przeprowadzone metody ankiety internetowej (CAWI) wsrdd mieszkancéw Powiatu
Brzeskiego. Badanie to pozwolito na uwzglednienie perspektywy spotecznej w ocenie skali
zjawiska przemocy domowej, postaw i przekonan mieszkanncéw oraz barier w ujawnianiu
przemocy. tacznie powiodto sie zebranie 51 wypetnionych ankiet.
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5. Analiza poréwnawcza z poprzednim Programem Powiatowym

Uzupetnieniem diagnozy byfa analiza poréwnawcza wynikéw aktualnego badania
z zatozeniami oraz dziataniami realizowanymi w ramach poprzedniego Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2019-2025. Analiza ta umozliwita ocene ciggtosci dziatan, identyfikacje obszaréow
wymagajgcych wzmocnienia oraz okreslenie kierunkéw dalszego rozwoju programu.

3. Analiza danych instytucjonalnych

3.1. POLICJA

Ponizsze dane stanowig dane statystyczne przekazane przez Komende Powiatowg
Policji

Tabela 1. Procedury Niebieskie Karty (zatozone przez funkcjonariuszy)

Zakres danych 2023 2024 2025
Procedury Niebieskie Karty — teren miejski 7 21 21
Procedury Niebieskie Karty — teren wiejski 4 8 13
Ogdlna liczba interwencji dot. przemocy domowej 15 32 36

Tabela 2. Osoby doznajace przemocy domowej
Zakres danych 2023 2024 2025
K M D K M D K M D

Osoby doznajace przemocy domowej 10 1 0 24 2 6 29 9 2
(K — kobiety, M- Mezczyzni, D — dzieci)

Tabela 3. Osoby stosujace przemoc domowg

2023 2024 2025
Zakres danych

Osoby stosujgce przemoc domowa 1 10 3 28 4 31
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Osoby zatrzymane w zwigzku z czynami dotyczacymi 0 6 1 8 1 14
stosowania przemocy domowej
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia w zwigzku z 0 6 1 8 1 14
czynami dotyczgcymi stosowania przemocy domowej

(K — kobiety, M- Mezczyzni)

Tabela 4. Postepowania przygotowawcze

Zakres danych 2023 2024 2025
Liczba wszczetych postepowan przygotowawczych w sprawach 77 25 63
zwigzanych z przemoc3a domowaq

Liczba odmdw wszczecia postepowan przygotowawczych w 14 0 8
sprawach zwigzanych z przemoca domowg

Liczba zakoriczonych postepowan przygotowawczych poprzez 28 1 10

sporzadzenie aktu oskarzenia
Liczba zakoriczonych postepowan przygotowawczych poprzez 47 16 30
umorzenie postepowania

Tabela 5. Dziatania psychoedukacyjne i informacyjne w szkotach

Zakres danych 2023 2024 2025
Liczba zorganizowanych spotkan, pogadanek i prelekgji z 6 5 8
przedstawicielami szkét oraz uczniami szkét z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej

Analiza danych z lat 2023-2025 wskazuje na systematyczny wzrost liczby procedur
»,Niebieskie Karty” oraz ogdlnej liczby interwencji dotyczgcych przemocy domowe;.
W 2023 roku odnotowano tgcznie 11 procedur ,Niebieskie Karty”, natomiast w 2024 roku
ich liczba wzrosta do 29, a w 2025 roku utrzymata sie na poréwnywalnym poziomie
(34 procedury).

Zaréwno na terenach miejskich, jak i wiejskich widoczna jest delikatna tendencja
wzrostowa, przy czym liczba procedur realizowanych na terenach miejskich pozostaje
wyzsza. Jednoczesnie zauwazalny jest systematyczny wzrost liczby procedur na terenach
wiejskich, co moze swiadczy¢ o poprawie rozpoznawalnosci zjawiska i wiekszej gotowosci
do podejmowania interwencji.

Ogdlna liczba interwencji dotyczgcych przemocy domowej zrealizowane przez
Policje wzrosta z 15 w 2023 roku do 36 w 2025 roku, co potwierdza narastajgcy skale
problemu lub zwiekszong skutecznosc¢ jego ujawniania.
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Dane dotyczace oséb doznajgcych przemocy domowej wskazujg na wyrazny
wzrost liczby pokrzywdzonych w analizowanym okresie. W 2023 roku odnotowano 11
0sob doznajgcych przemocy, natomiast w 2025 roku liczba ta wzrosta do 40.

Najliczniejsza grupe oséb doznajgcych przemocy stanowig kobiety, jednak istotny
jest rowniez wzrost liczby dzieci doznajgcych przemocy domowej, szczegdlnie widoczny
w 2024 i 2025 roku. Zwiekszajgca sie liczba oséb doznajgcych przemocy, w szczegdlnosci
kobiet oraz dzieci, wskazuje na koniecznos¢ dalszego wzmacniania systemu ochrony
i wsparcia oséb pokrzywdzonych. Szczegdlnej uwagi wymaga fakt wzrostu liczby dzieci
objetych interwencjami, co potwierdza potrzebe intensyfikacji dziatan profilaktycznych,
wczesnointerwencyjnych oraz specjalistycznych form pomocy skierowanych do rodzin
z dzie¢mi.

W analizowanym okresie zdecydowang wiekszos¢ oséb stosujacych przemoc
domowa stanowig mezczyzni. Liczba oséb stosujgcych przemoc wzrosta z 11 w 2023 roku
do 35 w 2025 roku, co koreluje ze wzrostem liczby procedur oraz interwencji.

Wozrasta réwniez liczba oséb zatrzymanych w zwigzku z czynami dotyczgcymi
przemocy domowej, jak i 0séb zatrzymanych w zwigzku z potrzebg doprowadzenia do
trzezwosci co moze $wiadczy¢ o:

e czestym wspotwystepowaniu przemocy domowej z problemem naduzywania

alkoholu,

e intensyfikacji dziatan podejmowanych przez stuzby porzadkowe.

Dane dotyczace postepowan przygotowawczych wskazujg na zmienng dynamike
dziatan procesowych w sprawach zwigzanych z przemocg domowg. W 2023 roku wszczeto
77 postepowan, natomiast w kolejnych latach liczba ta byta nizsza.

Jednoczesnie, zauwazalna jest:

e znaczna liczba umorzen postepowan, co moze wynikaé z trudnosci dowodowych,

wycofywania zeznan lub braku wspétpracy ze strony oséb pokrzywdzonych,

e relatywnie niewielka liczba spraw zakoriczonych sporzadzeniem aktu oskarzenia

w porownaniu do liczby wszczetych postepowan.

Zjawisko to podkresla potrzebe wzmocnienia wsparcia prawnego i psychologicznego
dla oséb doznajgcych przemocy na etapie postepowania przygotowawczego, a takze
dalszego rozwijania wspotpracy interdyscyplinarnej.

W latach 2023-2025 realizowane byly przez funkcjonariuszy dziatania
psychoedukacyjne i informacyjne w szkotach, obejmujace spotkania, pogadanki oraz
prelekcje z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j. Liczba tych dziatan utrzymuje
sie na zblizonym poziomie, z zauwazalnym wzrostem w 2025 roku.

Dziatania te stanowig istotny element profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanej na
podnoszenie swiadomosci ucznidw oraz kadry pedagogicznej w zakresie rozpoznawania
i reagowania na przemoc.
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Whnioski

Na terenie powiatu obserwuje sie wzrost liczby procedur zatozonych przez
funkcjonariuszy Policji ,Niebieskie Karty” oraz interwencji dotyczgcych przemocy
domowej, zaréwno na terenach miejskich, jak i wiejskich.

Kobiety oraz dzieci pozostajg gtéwnymi grupami oséb doznajgcych przemocy
domowej, przy czym widoczny jest wzrost liczby dzieci objetych interwencjami.
Zdecydowang wiekszo$¢é osdb stosujgcych przemoc domowa stanowig mezczyzni,
a zjawisku czesto towarzyszy problem naduzywania alkoholu.

Znaczna liczba umorzen postepowan przygotowawczych wskazuje na potrzebe
dalszego wzmacniania wsparcia psychologicznego, prawnego i instytucjonalnego
dla oséb doznajgcych przemocy.

Dziatania psychoedukacyjne realizowane w szkotach stanowig wazny element
systemu przeciwdziatania przemocy, jednak zasadnym jest ich dalsze rozwijanie
i intensyfikacja.

Zasadne jest podejmowanie zintegrowanych dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych i pomocowych, ze szczegélnym uwzglednieniem ochrony dzieci
oraz wczesnego reagowania na sygnaty przemocy domowej.
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3.2. PROKURATURA | SADY

Dane statystyczne: Sgd Rejonowy w Brzegu i Nysie

Liczba nadzoréw w rodzinach, w ktérych prowadzona jest procedura

Niebieskie Karty

Liczba wystosowanych w 2025 r. wnioskéw kuratoréw sadowych o

zastosowanie  oddziatywan

postepowania wykonawczego

Planowana

korekcyjno-edukacyjnych w

toku

liczba osob skierowanych do oddzialywan korekcyjno-

edukacyjnych w toku postepowan wykonawczych w 2026 roku, w ramach

toczacych sie postepowan

Prokuratura

Brzeg

1. Liczba wszczetych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowa

2. Liczba odmow wszczecia
postepowan przygotowawczych w
sprawach zwigzanych z przemoca
domowg

3. Liczba zakonczonych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowa

4. Liczba zakonczonych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowa

5. Liczba wnioskow prokuratora, w
tym okreslonych w art. 335 § 1 Kpk
programow korekcyjno-edukacyjnych

2023
55

22

43

brak danych
statystycznych
w tym zakresie

2024
41

11

27

brak danych
statystycznych
w tym zakresie

()

2023 2024 2025

12 20 29

0 0 0

0 0 0

2025
57

10

17

40

brak danych
statystycznych
w tym zakresie
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Dane statystyczne pochodzace z sgdéw rejonowych witasciwych terytorialnie dla
obszaru powiatu wskazujg na systematyczny wzrost liczby nadzoréw w rodzinach,
w ktorych prowadzona jest procedura ,Niebieskiej Karty”. W latach 2023-2025 liczba
nadzorow wzrosta z 12 do 29, co Swiadczy o narastajgcej skali problemu przemocy
domowej oraz o zwiekszonym zaangazowaniu kuratorow sgdowych w nadzér nad
rodzinami objetymi procedura.

Jednoczesnie dane wskazujg, iz w analizowanym okresie nie byty wystosowywane
whnioski kuratoréw sgdowych o zastosowanie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec oséb stosujgcych przemoc domowag, a takze nie planowano skierowan do takich
oddziatywan w ramach toczacych sie postepowan wykonawczych. Moze to wskazywaé na
niewystarczajagce wykorzystanie dostepnych narzedzi oddziatywan wobec o0s6b
stosujgcych przemoc, w szczegdlnosci w zakresie dziatan korekcyjno-edukacyjnych
realizowanych w srodowisku lokalnym.

Dane udostepnione przez prokurature potwierdzajg utrzymujgcy sie wysoki
poziom postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowa,
z wyraznymi wahaniami liczby wszczetych postepowan w poszczegdlnych latach.
Jednoczesnie obserwuje sie wzrost liczby odmdéw wszczecia postepowan, co moze
wynikac z trudnosci dowodowych lub braku wystarczajgcych podstaw do prowadzenia
postepowania, co jest zbiezne z obserwacjg wzgledem analizy danych policyjnych.

Analiza liczby postepowan zakoniczonych wskazuje, ze znaczna ich czes¢ koriczy sie
bez skierowania sprawy do etapu sadowego, co potwierdza potrzebe wzmocnienia
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy na etapie postepowania przygotowawczego,
w tym zapewnienia im dostepu do pomocy prawnej, psychologicznej oraz
specjalistycznego poradnictwa.

Brak danych statystycznych dotyczacych liczby wnioskéw prokuratora
o zastosowanie programoéw korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa wskazuje na potrzebe udoskonalenia i pogtebienia wspdtpracy dziatarn pomiedzy
wymiarem sprawiedliwo$ci a instytucjg realizujgcg oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.
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Whnioski

Wzrost liczby nadzoréw kuratorskich w rodzinach objetych procedurg ,Niebieskie
Karty” wskazuje na potrzebe dalszego wzmacniania roli kuratoréw sgdowych
w systemie przeciwdziatania przemocy domowej.

Zasadne jest zintensyfikowanie dziatan ukierunkowanych na osoby stosujgce
przemoc domowa, w szczegdlnosci poprzez rozwdj i upowszechnienie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Niezbedne jest usprawnienie wspodfpracy pomiedzy sgdami, prokuraturg
a jednostkami realizujgcymi programy korekcyjno-edukacyjne, w celu zwiekszenia
liczby skierowan do tego typu oddziatywan.

Konieczne jest wzmocnienie wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej
na etapie postepowan przygotowawczych, w tym poprzez zapewnienie im
dostepu do pomocy psychologicznej i prawnej.

Dane prokuratorskie potwierdzajg potrzebe kontynuacji i rozwoju dziatan
profilaktycznych oraz interwencyjnych, realizowanych na poziomie powiatowym
w ramach zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.
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3.3. OSWIATA

Ponizsze dane stanowig zbiorcze dane uzyskane z informacji przekazanych przez
placowki edukacyjne znajdujace sie na terenie Powiatu Brzeskiego. Dane dotyczace
dziatan podejmowanych przez placdwki oswiatowe na terenie powiatu w zakresie
przeciwdziatania przemocy zostaty zaprezentowane w formie zbiorczej. W diagnozie nie
wskazuje sie danych przypisanych do konkretnych placéwek, co ma na celu ochrone
danych wrazliwych, zapobieganie stygmatyzacji srodowisk lokalnych oraz zachowanie
analitycznego charakteru opracowania.
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P 22 1 0 0 0 5 0 0 0 5 1 0 7
P23 1 1 1 10 10 O 0 0 15 2 25 15
P24 1 2 8 30 29 1 2 20 26 2 13 30 5
P 25 1 0 0 0 20 2 4 48 45 0 3 35 57

Pytanie 1. Liczba wszczetych przez placowke procedur Niebieskie Karty

Pytanie 2. Liczba procedur Niebieskie Karty, w ramach ktorych przedstawiciele placéwki uczestniczyli w posiedzeniach grup diagnostyczno-
pomocowych

Pytanie 3. Liczba porad w ramach pomocy psychologicznej i pedagogicznej udzielonych dzieciom doznajacym przemocy domowej

Pytanie 4. Liczba prelekcji, pogadanek i warsztatéow dotyczgcych przemocy domowej i przemocy réwiesniczej przeprowadzonych na terenie
placéwki

Sp-Szkota podstawowa

SPP - Szkota podstawowa
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Na podstawie powyziszych danych przekazanych przez placéwki oswiatowe
funkcjonujgce na terenie powiatu dokonano analizy dziatar realizowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej oraz przemocy roéwiesniczej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty”, pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz dziatan profilaktycznych.

Zebrane dane wskazujg, iz liczba wszczetych przez placéwki oswiatowe procedur
,Niebieskie Karty” jest relatywnie niska w stosunku do liczby realizowanych dziatan
pomocowych i profilaktycznych. Procedury te sg uruchamiane gtéwnie w szkotach
podstawowych oraz ponadpodstawowych, w szczegdlnosci w placéwkach
zlokalizowanych na terenach miejskich oraz w duzych zespotach szkof.

Udziat przedstawicieli placéwek w posiedzeniach grup diagnostyczno-
pomocowych wystepuje rzadziej niz samo wszczecie procedury, co moze swiadczy¢
o ograniczonej liczbie przypadkéw wymagajacych dtugofalowej interwencji lub
o trudnosciach organizacyjnych zwigzanych z udziatem w posiedzeniach zespotow
interdyscyplinarnych.

Analiza wykazuje, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana dzieciom
doznajgcym przemocy domowej stanowi najczesciej stosowang forme wsparcia. Liczba
udzielonych porad znaczaco przewyzisza liczbe formalnie wszczetych procedur
,Niebieskiej Karty”. Moze to swiadczy¢ o tym, ze placéwki oswiatowe w pierwszej
kolejnosci podejmujg dziatania o charakterze:

e wspierajacym,
e interwencyjnym na poziomie szkolnym,

e dostosowanym do indywidualnych potrzeb dziecka.

Najbardziej rozpowszechniong formg oddziatywan profilaktycznych realizowanych
przez placéwki oswiatowe sg dziatania podejmowane na biezgco w ramach godzin
wychowawczych, podczas ktéorych — jak wskazujg przedstawiciele czesci placéwek —
poruszane sg zagadnienia zwigzane z przemocg domowg oraz przemocg réwiesniczg.
Rownolegle realizowane sg bardziej ustrukturyzowane formy oddziatywan, takie jak
dedykowane prelekcje, pogadanki oraz warsztaty, obejmujgce m.in. prelekcje z udziatem
funkcjonariuszy Policji, zajecia dotyczgce cyberprzemocy i przemocy rdwiesniczej,
wykorzystanie klipdw profilaktycznych, a takze spotkania z zaproszonymi gos$émi
i prelegentami. Uzupetnieniem tych dziatan sg programy rekomendowane, finansowane
ze $rodkdw gminnych komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych, takie jak m.in.
L»Archipelag Skarbow”, ,Przyjaciele Zippiego” czy obchody Dnia Praw Dziecka. Warto
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nadmieni¢, ze w jednej z placowek wdrozono dodatkowo program RESQL — system
zapobiegania przemocy réwiesniczej oparty na anonimowym zgtaszaniu przypadkow
przemocy, realizowany we wspotpracy z uczniami, nauczycielami oraz rodzicami.
Dziatania te prowadzone sg we wszystkich typach placowek oswiatowych, wzajemnie sie
uzupetniajg oraz umozliwiajg systematyczne reagowanie na potrzeby uczniéw, a takze
wzmacnianie i utrwalanie postaw prospotecznych.

W przedszkolach dziatania profilaktyczne realizowane s3 w mniejszym zakresie,
adekwatnie do wieku dzieci, i koncentrujg sie gtéwnie na ksztattowaniu podstawowych
kompetencji spotecznych.

Dodatkowo warto zauwazy¢, ze placéwki zlokalizowane na terenach miejskich
charakteryzuja sie, wiekszg liczbg udzielonych porad, wiekszg intensywnoscig dziatan
profilaktycznych oraz czestszym podejmowaniem formalnych procedur.

Placowki funkcjonujgce z kolei na terenach wiejskich czesciej realizujg dziatania
o charakterze profilaktycznym i wychowawczym, przy mniejszej liczbie formalnych
interwencji, co moze wynika¢ z mniejszej liczby ucznidéw oraz specyfiki Srodowiska
lokalnego.

WNIOSKI

1. Placéwki oswiatowe na terenie powiatu aktywnie realizujag zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy, ze szczegdélnym naciskiem na profilaktyke oraz wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne. Procedura ,Niebieskie Karty” stosowana jest
selektywnie, gtéwnie w przypadkach wymagajgcych interwencji systemowej,
natomiast wiekszos¢ dziatan podejmowana jest na poziomie pracy indywidualnej
z dzieckiem.

2. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna stanowi kluczowy element systemu wsparcia
dzieci doznajgcych przemocy domowej w srodowisku szkolnym.

3. Dziatania profilaktyczne majg charakter powszechny i systematyczny, a ich skuteczno$é
wzmachniana jest poprzez realizacje tresci wychowawczych podczas godzin
wychowawczych.

4. Widoczna jest potrzeba dalszego wzmacniania wspotpracy interdyscyplinarne;j,
w szczegoblnosci w zakresie udziatu przedstawicieli placowek oswiatowych w pracach
grup diagnostyczno-pomocowych.
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5. Zasadne jest dalsze rozwijanie dziatan profilaktycznych oraz wsparcia specjalistycznego
we wspotpracy z instytucjami ktére mogg umozliwiaé finansowanie czesci zadan
zewnetrznych np. Fundacje, Stowarzyszenia Gminne Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.
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3.4. GMINY ORAZ ZESPOLY INTERDYSCYPLINARNE

Tabela 1. Dziatania psychoedukacyjne i informacyjne
2023

Zakres danych

Przeprowadzanie lokalnych
kampanii informacyjnych z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowej

Zamieszczanie w lokalnej prasie
informacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowej

Rozpowszechnianie informacji o
instytucjach dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej

Rozpowszechnianie informacji o
aktualnych numerach telefonéw
zaufania

B
1

B O
0 O
0 O
2 1
1 o0

SK

LB

SK

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkéw

LB

SK

PEY

26




Tabela 2. Dziatania wobec 0séb doznajgcych przemocy domowej

Zakres danych 2023 2024
B LB O SK L G B LB
Liczba oséb doznajacych 56 18 18 52 37 89 73 23 8

przemocy domowej, ktorym

udzielono porad

psychologicznych, prawnych i

socjalnych

Liczba oséb doznajacych 9 4 1 0 0 0 11 4 2
przemocy domowej, ktérym

udzielono pomocy w ramach

systemu pomocy spotecznej

(Swiadczenia pieniezne)

Zapewnienie schronienia 0 O 0 0 0 0 0 0 0
osobom doznajagcym

przemocy domowe;j

Liczba wypetnionych 33 17 3 20 6 31 43 18 5
formularzy Niebieska Karta

#C”

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkéw

SK
26

13

12

48

27

2025

74

10

43

LB
13

13

SK
13

PEY

17

16

50

45
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Tabela 3. Dziatania wobec 0séb stosujacych przemoc domowa

Zakres danych 2023

B
Liczba oséb stosujacych przemoc 5
domowag skierowanych do
programow korekcyjno-
edukacyjnych
Liczba wypetnionych formularzy 20
Niebieska Karta , D”
Liczba oséb stosujacych przemoc  bd
domowg, ktére nie braty udziatu
w posiedzeniach grup
diagnostyczno-pomocowych (NK)

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkow

Bd- brak danych

LB
1

16

2

0]
0

SK

18

30

15

2024

34

bd

LB

18

0]

SK

21

23

2025
B LB

37 11

bd 2

o

SK

L G
3 1
16 30
1 15

e
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Tabela 4. Dziatania interwencyjne
Zakres danych 2023 2024
B LB O SK L G B LB O SK L

G

Liczba interwencji zakonczonych 0 O Bd Bd 0 O O O Bd Bd Bd O

dziataniami na podstawie art.
12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej

2025
B LB O
1 0

Dziatania interwencyjne, ktérych 9 2 Bd Bd O 74 7 2 Bd Bd Bd 44 7

przyczyna byta przemoc

domowa

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkéw
Bd- brak danych

Tabela 5. Wspoétpraca z kosciotami

Zakres danych 2023 2024
B LB O SK L G B LB O SK L
Wspotpraca z Kosciotami lub o 0o o 0O O O O o o o0 o

zwigzkami wyznaniowymi w

zakresie edukacji o przemocy

domowej

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkéw
Bd- brak danych

G
0

2025
B
0

1
LB O
0 O

SK

L

G

Bd Bd Bd O

Bd Bd Bd 45

SK
0

L
0

G
0

PEY
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Tabela 6. Inne dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
2023 2024
B LB O SK L G B LB

Zakres danych

Liczba przeprowadzonych
diagnoz z zakresu problematyki 1 O bd bd bd 0 0 O

przemocy domowe;j

Liczba szkolen, superwizji lub

innych form podnoszenia

kompetencji oraz 4 1
przeciwdziatania wypaleniu

bd bd bd 0 3 1

zawodowemu pracownikéw

SK

2025

bd bd bd bd 0

bd

1

bd bd 2

Legenda: B-Brzeg, LB- Lewin Brzeski, O- Olszanka, SK- Skarbimierz L-Lubsza, G-Grodkow

Bd- brak danych

LB

1

2

O SK L
bd bd O
bd 3 2

bd

e
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Tabela 7. Liczba niebieskich kart zatozonych w latach 2023-2025 (dane przekazane z

Zespotow Interdyscyplinarnych)

Gmina Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty

Rok 2023 2024 2025
ZI Grodkow 62 39 45
ZI Lewin Brzeski 17 18 14
ZI Olszanka 5 9 5
Z| Brzeg 41 56 58
ZI Lubsza 7 10 17
ZI Skarbimierz 14 14 13
suma 146 146 152

Analiza dziatan podejmowanych przez gminy w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej

1. Skala zjawiska — liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” (tabela 7)

W 2023 r. wszczeto tgcznie 146 procedur ,Niebieskie Karty”. W 2024 r. liczba ta
utrzymata sie na tym samym poziomie (146), natomiast w 2025 r. wzrosta do 152 (wzrost

04,1%).

Dane wskazujg na utrzymujacy sie, stabilny poziom zjawiska przemocy domowej

w analizowanym okresie, przy jednoczesnym nieznacznym wzroscie w ostatnim roku.

Najwiekszy udziat w ogodlnej liczbie procedur w 2025 r. miaty gminy Brzeg
(58 procedur — ok. 38%) oraz Grodkdéw (45 procedur — ok. 30%). Oznacza to, ze blisko 70%
wszystkich prowadzonych procedur koncentruje sie w dwoch gminach, co przektada sie

na zwiekszone obcigzenie lokalnych systemdw wsparcia.

2. Dziatania psychoedukacyjne i informacyjne (tabela 1)

Dziatania informacyjne realizowane byty we wszystkich analizowanych latach,

jednak ich zakres pozostaje zréznicowany terytorialnie.

Najczesciej podejmowang formg aktywnosci byto:

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajgcych pomocy,
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e przekazywanie informacji o numerach telefonéw zaufania.

Dziatania te majg charakter staty i powtarzalny, co nalezy oceni¢ pozytywnie jako
element utrzymania dostepnosci informacji pomocowej.

Lokalne kampanie informacyjne prowadzone byty w ograniczonym zakresie, gtéwnie
w wybranych gminach (szczegélnie w Brzegu i Lubszy), przy zachowaniu podobnej
intensywnosci w kolejnych latach. Nie odnotowano natomiast wykorzystania lokalnej
prasy jako narzedzia informacyjnego, co wskazuje na niewykorzystany potencjat
komunikacyjny.

W kontekscie utrzymujace;j sie liczby procedur ,Niebieskie Karty” mozna wnioskowaé,
ze dziatania informacyjne majg charakter podtrzymujacy, jednak nie przektadaja sie na
wyrazne ograniczenie skali zjawiska.

3. Dziatania wobec oséb doznajacych przemocy domowe;j (tabela 2)

Najczesciej stosowang formg wsparcia pozostaje poradnictwo psychologiczne,
prawne i socjalne. Liczba oséb korzystajacych z tej pomocy utrzymuje sie na wysokim
poziomie, co potwierdza state zapotrzebowanie na specjalistyczne wsparcie.

W 2023 r. liczba o0sdéb objetych poradnictwem byta szczegdlnie wysoka
(np. Grodkéw — 89, Brzeg — 56), w 2024 r. nastgpit spadek w czesci gmin, natomiast
w 2025 r. poziom wsparcia ponownie wzrést w Brzegu (74 osoby) i Grodkowie (50 oséb).

Pomoc finansowa w ramach systemu pomocy spotecznej udzielana byta
w ograniczonym zakresie i miata charakter uzupetniajgcy. We wszystkich latach nie
odnotowano zapewnienia schronienia osobom doznajgcym przemocy domowej.

Liczba formularzy ,Niebieska Karta — C” wykazuje tendencje wzrostowg
(szczegdlnie w Brzegu i Grodkowie), co pozostaje spdjne ze wzrostem ogdlnej liczby
wszczynanych procedur i $wiadczy o konsekwentnym prowadzeniu dokumentacji oraz
identyfikacji oséb doznajgcych przemocy.

4. Dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc domowa (tabela 3)

Liczba osdéb kierowanych do programow korekcyjno-edukacyjnych pozostaje
relatywnie niska w stosunku do liczby wszczynanych procedur. Pomimo wzrostu
skierowan w 2025 r., oddziatywania te nadal nie obejmujg znacznej czesci oséb
stosujgcych przemoc.
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Jednoczesnie liczba formularzy ,Niebieska Karta — D” systematycznie rosnie, co
potwierdza zwiekszong identyfikacje sprawcow przemocy. Wystepowanie przypadkéw
niestawiennictwa osdb stosujgcych przemoc na posiedzeniach grup diagnostyczno-
pomocowych moze jednak ograniczaé skutecznosé podejmowanych dziatan.

Zestawienie danych z tabel 3 i 7 wskazuje, ze dziatania wobec sprawcéw nie s3
proporcjonalne do skali wszczynanych procedur, co stanowi istotne wyzwanie
systemowe.

5. Dziatania interwencyjne (tabela 4)

Interwencje podejmowane w zwigzku z przemocg domowg wystepowaty w kazdej
gminie, przy czym szczegblnie wysoka liczba interwencji odnotowywana byta
w Grodkowie (74 w 2023 r., 44 w 2024 r., 45 w 2025 r.).

Zastosowanie Srodkéw przewidzianych w art. 12a ustawy miato charakter
incydentalny. Moze to Swiadczy¢ o ostroznym stosowaniu tego narzedzia lub ograniczonej
liczbie sytuacji spetniajgcych przestanki ustawowe.

6. Wspotpraca z Kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi (tabela 5)

W analizowanym okresie nie odnotowano dziatan realizowanych we wspotpracy
z Kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi. Obszar ten pozostaje niewykorzystanym
potencjatem w zakresie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

7. Inne dziatania systemowe (tabela 6)

Diagnozy lokalne dotyczgce problematyki przemocy domowej realizowane byly
sporadycznie, co ogranicza mozliwos¢ systematycznego monitorowania zjawiska.

Jednoczesnie odnotowano dziatania w zakresie podnoszenia kompetencji pracownikéw
(szkolenia, superwizje), co nalezy ocenié¢ jako element wzmacniajgcy lokalny system
przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Whnioski

1. Liczba wszczynanych procedur ,Niebieskie Karty” utrzymuje sie na stabilnym
poziomie, z niewielkim wzrostem w 2025 r.

2. System wsparcia koncentruje sie przede wszystkim na poradnictwie
specjalistycznym dla oséb doznajgcych przemocy.

3. Oddziatywania wobec o0séb stosujgcych przemoc domowgq sg niewystarczajgce
w stosunku do skali zjawiska.

4. Dziatania informacyjne majg charakter staty, jednak wymagajg wiekszej
intensyfikacji i ujednolicenia w skali wszystkich gmin.

5. Konieczne jest rozwijanie dziatan interwencyjnych z wykorzystaniem dostepnych
instrumentéw prawnych oraz zwiekszenie skutecznosci pracy z osobami
stosujgcymi przemoc.

6. Wskazane jest systematyczne prowadzenie diagnoz lokalnych oraz dalsze
wzmacnianie kompetencji kadr realizujgcych zadania w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej.
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3.5. PLACOWKI OCHRONY ZDROWIA

Dane : Placéwki ochrony zdrowia

ok 2023 2024 2025
Nr placowki 123456123 56123456
Liczba wszczetych przez placowke 0 0 0 O 001 000O0O0OO0O0O0CDO0ODO

procedur Niebieskie Karty

Liczba procedur Niebieskie Kartyy w 0 0 0 0 0 0 0 0O O OO OOOOOOO
ramach ktorych przedstawiciele

placowki uczestniczyli w

posiedzeniach grup diagnostyczno-

pomocowych

Liczba kampanii informacyjnych z 0 0 0 0 0 0 0O 0O 01 0 00O OO 1O00O0
zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej przeprowadzonych w

ramach funkcjonowania placéwki

Dane przekazane przez placéwki ochrony zdrowia z terenu powiatu za lata 2023—-
2025 wskazujg na bardzo ograniczony udziat sektora ochrony zdrowia w systemie
przeciwdziatania przemocy domowej, zarobwno w obszarze interwencji, jak i dziatan
profilaktycznych.

W analizowanym okresie nie odnotowano wszczynania procedur ,Niebieskie
Karty” przez placéwki ochrony zdrowia, z wyjatkiem pojedynczego przypadku w 2024
roku. Jednocze$nie nie wykazano udziatu przedstawicieli placowek ochrony zdrowia
w posiedzeniach grup diagnostyczno-pomocowych w ramach procedury ,Niebieskie
Karty”. Moze to wskazywa¢ na niewystarczajgce wigczenie personelu medycznego
w lokalny system przeciwdziatania przemocy domowej lub na brak formalnego
uruchamiania procedur mimo kontaktu z osobami potencjalnie doznajgcymi przemocy.

Dziatania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym realizowane przez
placowki ochrony zdrowia majg charakter incydentalny. W analizowanych latach
odnotowano jedynie pojedyncze kampanie informacyjne z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej, przeprowadzone w ramach funkcjonowania wybranych placowek.
Brak systematycznosci w tym obszarze wskazuje, ze potencjat placéwek ochrony zdrowia
jako miejsca wczesnej identyfikacji przemocy domowej oraz zrédta informacji dla
pacjentéw nie jest w petni wykorzystywany.
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1.

2.

Rola placdwek ochrony zdrowia w systemie przeciwdziatania przemocy domowej
pozostaje ograniczona, szczegdlnie w zakresie inicjowania procedur , Niebieskie
Karty”.

Zasadne jest wzmocnienie kompetencji personelu medycznego w zakresie
rozpoznawania sygnatébw przemocy domowej oraz znajomosci procedur
postepowania.

Konieczne jest zaciesnienie wspotpracy pomiedzy ochrong zdrowia a zespotami
interdyscyplinarnymi, w tym zwiekszenie udziatu przedstawicieli placowek
medycznych w pracach grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazane jest rozwijanie systemowych dziatan informacyjnych i profilaktycznych
w placéwkach ochrony zdrowia, m.in. poprzez:

o dystrybucje materiatow informacyjnych,
o kampanie edukacyjne skierowane do pacjentéw,

o upowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy.
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3.6. POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

W ramach dziatan Powiatu ustawodawca przewidziat zgodnie z Art. 6.3 i 6.4.
Ustawy o Przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2005 Nr 180 poz. 1493)
nastepujgce zadania witasne:

art. 6.3.

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony osdb doznajgcych przemocy domowej;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwfaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowg;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej.

Art. 6.4.

4. Do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkdéw wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy domowej;

2) opracowywanie i realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych
przemoc domowg;

3) opracowywanie i realizacja programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla osdb
stosujgcych przemoc domowg;

4) wydawanie zaswiadczen o zgtoszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowg do
uczestnictwa w programach, o ktérych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukonczeniu.

W ramach powyzszych zadan na terenie Powiatu Brzeskiego powyzej wymienione
zadani realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzegu. Z informacji
pozyskanych z instytucji wynika, ze, PCPR w Brzegu wykonuje zadania przypisane
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powiatowi wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w szczegdlnosci

poprzez:

realizacje Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
(wczesniej stworzonego na lata 2019-2025)

organizacje i nadzér nad programami korekcyjno-edukacyjnymi dla oséb
stosujacych przemoc,

udziat w systemie monitorowania procedury ,Niebieskie Karty” na poziomie
powiatu,

gromadzenie informacji z gmin dotyczacych skali i charakteru przemocy.

wspotprace z zespofami interdyscyplinarnymi w zakresie kierowania 0soéb
stosujgcych przemoc do udziatu w programach,

prowadzenie dziatan informacyjnych i kwalifikacyjnych wobec osdb zgtaszajgcych
sie do programow,

monitorowanie realizacji programéw i wspdtprace z instytucjami kierujgcymi
(gtéwnie zespotami interdyscyplinarnymi).

PCPR realizuje zadania na rzecz oséb doznajgcych przemocy poprzez:

zapewnienie dostepu do mieszkania chronionego dla oséb doznajacych przemocy,
w tym kobiet z dzieémi w Brzegu dzieki wspdtpracy samorzgdu Powiatu Brzeskiego
z gminami udato od 2016 r. sie doprowadzi¢ do powstania mieszkania chronionego
dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Sktada sie ono z dwdch pokoi,
aneksu kuchennego oraz tazienki. Mieszkanie przeznaczone jest dla pieciu o0sob,
ale w razie potrzeby moze w nim ich przebywa¢ nawet osiem. Pobyt w mieszkaniu
chronionym jest czasowy i nie moze trwac dtuzej niz trzy miesigca).

wspotprace z systemem nieodptatnej pomocy prawnej,

zapewnienie dostepu do wsparcia psychologicznego i interwencji kryzysowej na
poziomie powiatu od kwietnia 2025 r. Od kwietnia 2025 r. z racji wieloletniego
braku odziatywan interwencyjnych z przeznaczeniem dla mieszkancow powiatu
we wspotpracy z Centrum Rozwoju i Wsparcia uruchomiono pilotazowg forme
dziatan interwencyjnych ztozong z trzech form wsparcia:

- 12 godzin comiesiecznego wsparcia interwencyjnego dla osdb doswiadczajgcych

przemocy udzielanego przez psychologa
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e 16 godzin comiesiecznego wsparcia w formie pracy ze specjalista z obszaru
przeciwdziatania przemocy domowej

e interwencyjnego wsparcie psychologicznego w zwigzku z zabezpieczaniem dzieci
w trybie kuratorskim oraz art. 12a.

e udziat w dziataniach zwigzanych z zabezpieczeniem dzieci w sytuacjach zagrozenia
przemoca.

Z analizy wynika, ze obecnie zapotrzebowanie na schronienie w mieszkaniu
chronionym jest mniejsze, co zwigzane jest m.in. z czestszym stosowaniem nakazow
opuszczenia lokalu przez OSP.

PCPR petni réwniez istotng role w sytuacjach, gdy przemoc dotyczy dzieci
przebywajgcych w pieczy zastepczej w szczegdlnosci poprzez:

e udziat pracownikédw PCPR w grupach diagnostyczno-pomocowych,
e wspobtprace z pieczg zastepczg i placéwkami opiekuriczo-wychowawczymi,

e zapewnienie nadzoru nad rodzinami zastepczymi oraz reagowanie na sygnaty
przemocy rowniez w pieczy zastepczej.

e opracowanie standardy ochrony matoletnich
e opracowania procedury zabezpieczenia interwencyjnego matoletnich
Zgodnie z informacjami, jednostka:

e prowadzi statg wspodtprace z OPS-ami, szkotami, policjg, sgdem, prokuraturg oraz
innymi instytucjami,

o zdarza sie, ze petni funkcje zaplecza merytorycznego dla gmin w zakresie
interpretacji przepisow i procedur (ksztatcenie specjalistycznej kadry pomocy
spotecznej)

o przekazuje gminom wytyczne i informacje otrzymywane z poziomu
wojewaddzkiego,

PCPR realizuje zadania w zakresie wzmacniania kompetencji specjalistow poprzez:
e organizacje corocznych powiatowych konferencji szkoleniowych,

e organizacje szkolen tematycznych dla kadry pomocy spotfecznej,
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Rok Tytut szkolenia/spotkania.

2023 e Szkolenie dla kadry pomocy spotecznej pt.:,Zmiany i praktyka w
obszarze przeciwdziatanie przemocy domowej” w miesigcu sierpien
2023

e |V Powiatowa Konferencja Szkoleniowa Przeciw Przemocy W Rodzinie
W Powiecie Brzeskim

2024 e Szkolenie dla kadry PCPR pt ,,Standardy Ochrony Dzieci”

e Szkolenie dla kadry pomocy spotecznej pt.:” ,Realizacja potrzeby
zabezpieczenia dziecka w praktyce zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i wytycznymi”

e V Powiatowa Konferencja Szkoleniowa Przeciw Przemocy Domowej W
Powiecie Brzeskim

2025 e Spotkanie informacyjno-konsultujgce z przewodniczacymi ZI w celu
opracowania procedur wspotpracy w ramach realizacji zajeé
korkecyjno-edukacyjnych.

e VI Powiatowa Konferencja Szkoleniowa Przeciw Przemocy Domowej
W Powiecie Brzeskim

e upowszechnianie wiedzy z zakresu przepiséw prawa i procedur,
e wspieranie specjalistdw w pracy z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc.

Jednoczesnie dyrekcja PCPR wskazuje na niedobdr systemowych superwizji
specjalistycznych, co stanowi istotng luke w systemie wsparcia kadry.

W latach 2023-2025 w ramach realizacji powyzszych zadan realizowano programy
korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc, ktére powierzono zewnetrznemu
podmiotowi.

ODDZIALtYWANIA KOREKYCINO-EDUKACYJINE | TERAPEUTYCZNO PSYCHOLOGICZNE
l. edycji Il. Uczestnikow

2023 | 1 edycja programu korekcyjno-edukacyjnego 15
1 edycja oddziatywan terapeutyczno- 10
psychologicznych
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2024 ‘ 2 edycje programu korekcyjno-edukacyjnego 22
2025 ‘ Realizacja programu catorocznego 21

Z tabeli wynika, ze z realizacji w formie edycji programu korekcyjno-edukacyjnego
ulegto zmianie w forme catoroczng. Bylo to podyktowane potrzebe skrdcenia czasu
oczekiwania beneficjentow pomocy i tym samym zwiekszenia dostepnosci oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc, wspierajgc tym samym system
przeciwdziatania przemocy w Powiecie Brzeskim. W 2024 r. jak i 2025 nie byty realizowane
oddziatywania terapeutyczno-psychologiczne z racji matej ilosci skierowan na tego typu
oddziatywania.

Warto z tym momencie wskazaé¢ na szacunkowe dane zapotrzebowania na
oddziatywania korekcyjne edukacyjne na rok 2026 zgodnie z danymi przekazanymi przez
Zespoty Interdyscyplinarne)

Procedury , Niebieskich kart” rozktad w 2025 r.

Jednostka Liczba wszczetych NK 2025 Liczba prowadzonych NK
2025

Z| Brzeg 58 58

Zl Lewin Brzeski 14 29

Zl Olszanka 5 5

Zl Lubsza 17 26

ZI Grodkow 45 57

ZI Skarbimierz 13 27

Razem 152 202

Szacunkowa ilo$¢ przewidywanych skierowan do oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych w 2026
r.

Zespot Brzeg Lewin Olszanka @ Lubsza = Grodkdéw  Skarbimierz =suma
Interdyscyplinarny Brzeski

35 10 10 4 b.i. 5 64
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Powyzsze wyniki wskazujg na szacunkowe dalszy wzrost zapotrzebowania na
dziatania skierowane wobec 0sdéb stosujgcych przemoc.

ANALIZA ODDZIALYWAN POWIATU

Analiza realizacji zadan Powiatu Brzeskiego w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej wskazuje, ze zadania wynikajgce z art. 6 ust. 3 i 4 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowe;j sg realizowane w sposdb ciaggty, przy czym ich zakres i intensywnos¢
réznig sie w zaleznosci od obszaru oddziatywan. Kluczowa role w realizacji zadan powiatu
petni Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzegu, ktére odpowiada zaréwno za
dziatania programowe, jak i koordynacyjne.

Powiat realizuje obowigzek opracowania i wdrazania Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej,
przy czym obecny program obejmowat lata 2019-2025, obecnie trwajg prace nad
projektem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Brzeskim na lata 2026-2030.

Dziatania PCPR koncentrujg sie na monitorowaniu sytuacji w gminach,
gromadzeniu danych dotyczacych skali i charakteru przemocy oraz wspétpracy
z zespotami interdyscyplinarnymi. Analiza wskazuje jednak, ze realizacja programu ma
w duzej mierze charakter koordynacyjny i wykonawczy, natomiast jego skutecznosc¢ zalezy
w istotnym stopniu od aktywnosci podmiotdw wspdttworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy.

W zakresie oddziatywan wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg PCPR
organizuje i nadzoruje programy korekcyjno-edukacyjne, ktére w latach 2023-2025 byty
realizowane przez podmiot zewnetrzny. Widoczna jest istotna zmiana organizacyjna
polegajgca na przejsciu z programéw realizowanych w formie edycji do programu
catorocznego. Zmiana ta nalezy ocenic¢ pozytywnie, poniewaz skrécita czas oczekiwania
na udziat w oddziatywaniach oraz zwiekszyta ich dostepnos$é. Jednoczesdnie liczba
uczestnikdw programow pozostaje ograniczona, co moze wskazywacé na niewystarczajgce
mechanizmy kierowania i motywowania o0sdb stosujgcych przemoc do udziatu
w oddziatywaniach.

W latach 2024-2025 nie realizowano oddziatywan terapeutyczno-
psychologicznych dla osdb stosujgcych przemoc z uwagi na niewielkg liczbe skierowan.
Zjawisko to moze jednak swiadczy¢ nie tylko o niskim zapotrzebowaniu, ale réwniez
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o ograniczonym wykorzystywaniu tego narzedzia przez system, w szczegdlnosci przez
zespoty interdyscyplinarne, sad i kuratoréow.

W odniesieniu do wsparcia 0oséb doznajgcych przemocy domowej Powiat Brzeski
realizuje ustawowe zadanie zapewnienia miejsc wsparcia poprzez funkcjonowanie
mieszkania chronionego. Jest to rozwigzanie umozliwiajgce czasowe zabezpieczenie oséb
doznajacych przemocy, w tym kobiet z dzie¢mi. Jednoczesnie ograniczona liczba miejsc
oraz maksymalny czas pobytu powodujg, ze forma ta nie stanowi dtugofalowego
rozwigzania problemu przemocy, lecz raczej interwencje krétkoterminowa. Mniejsze
zapotrzebowanie na schronienie, obserwowane obecnie, wigzane jest z czestszym
stosowaniem nakazéw opuszczenia lokalu przez OSP, co nalezy uznaé za korzystng zmiane
systemowa, jednak nie eliminuje potrzeby dalszego rozwoju infrastruktury wsparcia.

Istotnym elementem wzmacniania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
jest uruchomienie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2025 r. pilotazowych
oddziatywan interwencyjnych, obejmujacych wsparcie psychologiczne, specjalistyczng
pomoc interwencyjng oraz dziatania zwigzane z zabezpieczeniem dzieci w sytuacjach
zagrozenia.

Po wieloletnim braku tego typu rozwigzan w powiecie inicjatywe te nalezy ocenié
jako znaczace i jakosciowe wzmocnienie systemu reagowania na przemoc domowa.
Jednoczesnie, biorgc pod uwage liczbe mieszkarnicéw powiatu brzeskiego oraz potencjalna
skale potrzeb, zasadne jest stopniowe zwiekszanie liczby godzin konsultacji i dostepnosci
specjalistéw, tak aby zapewni¢ realng i adekwatng dostepnosé wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy oraz rodzin w kryzysie.

PCPR petfni réwniez wazng role w systemie ochrony dzieci, w tym dzieci
przebywajgcych w pieczy zastepczej. Dziatania obejmujg udziat w grupach diagnostyczno-
pomocowych, wspdtprace z pieczg zastepczg oraz reagowanie na sygnaty przemocy.
Zakres tych dziatan potwierdza istotng role PCPR jako podmiotu zabezpieczajgcego dobro
dziecka w sytuacjach zagrozenia przemoca.

W obszarze wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej PCPR realizuje zadania polegajace
na biezgcej wspodtpracy z OPS-ami, szkotami, policjg, sgdem i prokuraturg oraz petnieniu
funkcji zaplecza merytorycznego dla gmin. Rola ta jest szczegdlnie istotna w kontekscie
zmieniajgcych sie przepisdw i procedur, jednak jej skutecznos$¢ uzalezniona jest od
zasobdéw kadrowych i organizacyjnych PCPR.

Dziatania szkoleniowe realizowane przez PCPR, w tym coroczne konferencje
powiatowe oraz szkolenia tematyczne, stanowig wazny element wzmacniania
kompetencji specjalistow. Jednoczesnie ich liczba i czestotliwos$¢ pozostajg ograniczone
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w stosunku do skali problemoéw i potrzeb zgtaszanych przez kadre. Szczegdlnie istotnym
deficytem wskazywanym przez dyrekcje PCPR jest brak systemowych superwizji
specjalistycznych.

Analiza realizacji zadan Powiatu Brzeskiego w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej wskazuje, ze powiat wywigzuje sie z obowigzkéw ustawowych i zapewnia
podstawowe formy wsparcia wynikajgce z przepisow prawa. Jednoczes$nie zakres czesci
dziatan ma charakter ograniczony lub pilotazowy, co wskazuje na potrzebe dalszego
rozwijania oferty pomocowej w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy.

Dotychczasowe dziatania koncentrowatly sie w duzej mierze na realizacji
programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc, przy relatywnie
mniejszym  rozwinieciu  oddziatywan interwencyjnych, terapeutycznych oraz
dtugofalowego wsparcia dla oséb doznajacych przemocy. W zwigzku z tym zasadne jest
stopniowe wzmacnianie i poszerzanie zakresu dziatan systemowych, tak aby zapewnié
bardziej kompleksowg i zréwnowazong oferte wsparcia odpowiadajacg na potrzeby
mieszkanncoéw powiatu.

Zmiana formuty programéw korekcyjno-edukacyjnych na catoroczng $wiadczy
o elastycznosci systemu i dostosowywaniu dziatan do potrzeb beneficjentow.
Jednoczesnie brak oddziatywan terapeutyczno-psychologicznych w kolejnych latach oraz
ograniczona liczba skierowan wskazujag na potrzebe wzmocnienia wspdtpracy
z instytucjami kierujgcymi oraz zwiekszenia skuteczno$ci motywowania OSP do udziatu
w pogtebionych formach pomocy.

Whioski

1. Wzmocnienie oddziatywan wobec osob stosujacych przemoc
e zwiekszenie dostepnosci programdw terapeutyczno-psychologicznych,
e wzmocnienie  wspétpracy z sadem,  kuratorami i  zespotami
interdyscyplinarnymi w zakresie kierowania OSP,
e rozwdj mechanizmdédw monitorowania udziatu i efektéw oddziatywan.
2. Rozwadj systemu wsparcia dla oséb doznajacych przemocy
e zwiekszenie elastycznosci korzystania z mieszkania chronionego (czas pobytu,
liczba miejsc),
e rozwdj dfugofalowego wsparcia psychologicznego i socjalnego,
e rozwazenie utworzenia lub zapewnienia dostepu do osrodka interwencji
kryzysowej.
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Utrwalenie i rozwéj oddziatywan interwencyjnych

e przeksztatcenie pilotazu w stata forme wsparcia w formie OIK

e zwiekszenie liczby godzin dostepnego wsparcia interwencyjnego,

e zapewnienie szybkiej dostepnosci pomocy w sytuacjach nagtych.

Systematyczne podnoszenie kompetencji kadr

e zwiekszenie liczby szkolen tematycznych w ciggu roku,

e wprowadzenie regularnych superwizji specjalistycznych,

e rozwdj wspdlnych standarddéw pracy dla instytucji systemu przeciwdziatania
przemocy.

. Wzmocnienie roli PCPR jako koordynatora systemu

e dalsze porzadkowanie procedur wspétpracy z gminami i zespotami
interdyscyplinarnymi,

e systematyczne wykorzystywanie danych z monitoringu i diagnoz do
planowania dziatan,

e zapewnienie adekwatnych zasobéw organizacyjnych i kadrowych do realizacji
zadan.
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4. ANALIZA DANYCH INSTYTUCJONALNYCH- WYWIADOW
BEZPOSREDNICH Z PRZEDSTAWICIELAMI INSTYTUCII

W ramach prac diagnostycznych przeprowadzono wywiady bezposrednie
z dyrektorem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, dyrektorami trzech placowek
oSwiatowych, przedstawicielami gminnej komisji rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, przedstawicielem realizatora programu korekcyjno-edukacyjnego,
przedstawicielem podmiotu leczniczego oraz cztonkami zespotfu interdyscyplinarnego.
Celem wywiaddw byto uzupetnienie danych statystycznych o perspektywe jakosciows,
obejmujgcg ocene funkcjonowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej, identyfikacje dobrych praktyk oraz obszaréw wymagajacych wzmocnienia.

1. Ogdlna ocena funkcjonowania systemu

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, ze lokalny system przeciwdziatania
przemocy domowej funkcjonuje formalnie poprawnie, w oparciu o obowigzujgce przepisy
i procedury, jednak jego skutecznos¢ w duzej mierze zalezy od zaangazowania
poszczegdlnych osdb i instytucji, a nie od stabilnych, systemowych rozwigzan.

Respondenci zgodnie podkreslali, ze procedura , Niebieskie Karty” jest znana
i stosowana, a zespoty interdyscyplinarne oraz grupy diagnostyczno-pomocowe s3
powotywane zgodnie z przepisami. Jednoczesnie wskazywano, ze realna efektywnos¢
dziatan jest nieréwna, a w niektérych obszarach system dziata ponizej swojego
potencjatu.

2. Skala i charakter przemocy

Z wypowiedzi respondentéw wynika, ze liczba ujawnianych przypadkéw przemocy
domowej rosnie, jednak nie ma jednoznacznej oceny, czy jest to efekt:

e rzeczywistego wzrostu zjawiska,

e czy zwiekszonej sSwiadomosci spotecznej i gotowosci do zgtaszania przemocy.
Jednoznacznie wskazywano natomiast na zmiane charakteru przemocy:

e coraz czesciej identyfikowana jest przemoc psychiczna i ekonomiczna,

e przemoc fizyczna wystepuje rzadziej lub jest mniej eksponowana,
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e w wielu przypadkach dzieci sq swiadkami dtugotrwatych konfliktéw dorostych,
szczegolnie w sytuacjach okotorozwodowych.

Respondenci zwracali uwage, ze przemoc emocjonalna jest najtrudniejsza do
rozpoznania i udowodnienia, a jednoczesnie ma powazne konsekwencje dla
funkcjonowania dzieci.

3. Dzieci i mtodziez

Szkoty s3 wskazywane jako kluczowe miejsce wczesnego ujawniania probleméw
przemocy domowej, jednak ich mozliwosci sg ograniczone. Najczestsze sygnaty
niepokojace to:

e zmiany w zachowaniu uczniéw,

e wzrost agresji lub wycofania,

e trudnosci emocjonalne i problemy w relacjach rowiesniczych.
Respondenci podkreslali, ze:

e dzieci rzadko zgtaszajg przemoc wprost,

e rozpoznanie przemocy emocjonalnej bywa szczegdlnie trudne,

e szkoty czesto balansujg pomiedzy reagowaniem a obawg przed eskalacjg konfliktu
z rodzing.

Wskazywano réwniez na systemowy problem reprezentowania intereséw dziecka
w procedurze ,Niebieskie karty”, zwtaszcza w sytuacjach, gdy:

e o0boje rodzice sg skonfliktowani,
e dziecko pozostaje , niewidoczne” w sporze dorostych,

o brak jest szybkiej reakcji sadu lub informacji zwrotnej o podjetych dziataniach.

4. Procedura ,, Niebieskiej Karty”

Respondenci oceniali procedure , Niebieskie Karty” jako niezbedny element systemu,
ktory:

e porzadkuje dziatania instytucji,
¢ umozliwia formalne uruchomienie pomocy,

e wzmacnia wspoétprace interdyscyplinarna.
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Jednoczesnie wskazywano na jej ograniczenia w praktyce, w tym:
e instrumentalne wykorzystywanie procedury w konfliktach okotorozwodowych,
e niskg motywacje oséb stosujgcych przemoc do wspodtpracy,

e brak realnych narzedzi egzekwowania udziatu w oddziatywaniach korekcyjno-
edukacyjnych oraz obecnosci oséb stosujgcych przemoc na spotkaniach grup
diagnostyczno pomocowych (m.in. niskie konsekwencje finansowe za brak udziatu
w oddziatywaniach)

e przecigzenie cztonkdéw zespotdw interdyscyplinarnych oraz oséb dziatajgcych
w grupach diagnostyczno-pomocowych

Wskazywano, ze procedura czesto stabilizuje sytuacje administracyjnie, ale nie zawsze
prowadzi do trwatej zmiany zachowan.

5. Osoby stosujgce przemoc

Jednym z najczedciej powtarzajgcych sie watkdw byta niewystarczajgca
skutecznos¢ oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc. Respondenci podkreslali, ze:

e 0soby stosujgce przemoc czesto nie widzg potrzeby zmiany,

e udziat w programach korekcyjno-edukacyjnych bywa formalny lub wymuszony co
wskazuje na niskg motywacje wtasna uczestnikow.

o liczba skierowan do takich programoéw jest niewspdétmiernie niska w stosunku do
skali problemu.

Zwracano uwage, ze brak systemowego wsparcia ze strony sgdow i kuratoréw
ogranicza nieraz mozliwos¢ realnego wptywu na zachowania osdb stosujgcych przemoc,
a ciezar pracy spoczywa gtdwnie na OPS i zespotach interdyscyplinarnych.

6. Alkohol i przemoc

Przedstawiciele komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz zespotéw
interdyscyplinarnych jednoznacznie wskazywali na silne powigzanie przemocy domowej
z naduzywaniem alkoholu. Jednoczes$nie zaznaczano, ze:

e problem rzadko jest zgtaszany samodzielnie przez osoby dotkniete przemocg,

e interwencje nastepuja najczesciej dopiero po eskalacji sytuacji,
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e dziatania komisji majg charakter uzupetniajgcy, ale nie zawsze sg w petni
skoordynowane z pozostatymi instytucjami.

7. Ochrona zdrowia
Z perspektywy ochrony zdrowia wskazywano, ze:
e personel medyczny ma kontakt z osobami potencjalnie doznajgcymi przemocy,

e jednak przemoc domowa nie jest gidwnym obszarem dziatania placéwek
medycznych,

e procedury sg uruchamiane sporadycznie.
Respondenci otwarcie méwili o:

e przecigzeniu personelu,

e ryzyku wypalenia zawodowego,

e braku czasu i wsparcia organizacyjnego,

e potrzebie prostych, praktycznych narzedzi reagowania oraz mozliwosci szybkiej
konsultacji specjalistycznej ze specjalistami z tego zakresu

e potrzebie zatrudnienia pracownika socjalnego w szpitalu badZz nawigzanie
wspotpracy z pracownikiem socjalnym wskazanym przez Powiat

8. Wspétpraca instytucjonalna

Cho¢ wspodtpraca miedzy instytucjami jest oceniana jako potrzebna i funkcjonujaca,
respondenci wskazywali na konkretne bariery systemowe:

o braki kadrowe w Policji i innych podmiotach,

e ograniczone zaangazowanie Ochrony Zdrowia — brak osoby tgczace] dziatania
w tym zakresie (np. pracownika socjalnego)

e utrudniony przeptyw informacji z sgdéw,
e przecigzenie zespotdw interdyscyplinarnych,

e duze uzaleznienie systemu od kompetencji i zaangazowania pojedynczych osdb.

49




6

9. Rola przekonan

W wywiadach bezposrednich respondenci zwracali uwage na utrwalone
przekonania spoteczne, ktoére w istotny sposdéb wptywajg na ujawnianie oraz
przeciwdziatanie przemocy domowej. Wskazywano, ze w czesci $Srodowisk nadal
funkcjonuje przekonanie o ,prywatnym charakterze spraw rodzinnych”, co skutkuje
opdznionym zgtaszaniem przemocy lub catkowitym brakiem reakcji ze strony otoczenia.

Respondenci podkreslali rowniez istnienie miedzypokoleniowego przekazywania
wzorcow wychowawczych, w ktdrych stosowanie kar fizycznych lub przemocy psychicznej
bywa normalizowane. W wypowiedziach pojawiat sie watek przekonan typu: ,mnie tak
wychowywano i wyszedtem na ludzi”, co utrudnia rozpoznanie przemocy i akceptacje
potrzeby zmiany zachowan wychowawczych.

Zwracano uwage, ze przemoc psychiczna i ekonomiczna przez dtugi czas nie byta
spotecznie postrzegana jako przemoc, a obecnie — mimo wzrostu swiadomosci — nadal
bywa bagatelizowana zaréwno przez osoby doznajace przemocy, jak i przez ich otoczenie.
Respondenci wskazywali, ze trudnosci te dotyczg takze czesci oséb objetych procedura
»,Niebieskiej Karty”, ktére nie utozsamiajg swoich doswiadczen z przemocg domowa.

W wywiadach pojawit sie réwniez watek instrumentalnego postrzegania
procedury ,Niebieskie Karty”, szczegdlnie w sytuacjach konfliktdw okotorozwodowych.
Wskazywano, ze w takich przypadkach procedura bywa traktowana jako narzedzie
wzmacniajgce pozycje jednej ze stron sporu, a nie jako mechanizm ochrony oséb
doznajgcych przemocy, co obniza jej spoteczng wiarygodnos¢ i utrudnia prace instytucji.

Respondenci zwracali takze uwage na przekonania utrudniajgce prace z osobami
stosujgcymi przemoc, w tym postawy zaprzeczania, przerzucania odpowiedzialnosci oraz
minimalizowania wfasnych zachowan. Podkreslano, ze brak poczucia sprawstwa
i odpowiedzialnosci znaczgco ogranicza skuteczno$¢ oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych.

Jednoczesnie zauwazano stopniowg zmiane postaw spofecznych, wyrazajgcy sie
we wzroscie liczby zgtoszenn dokonywanych przez osoby trzecie (sgsiadéw, szkoty),
wiekszej gotowosci do korzystania z pomocy oraz rosngcej akceptacji dla dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych. Respondenci wskazywali jednak, ze zmiana ta przebiega
nierébwnomiernie i wymaga dalszych, systematycznych dziatan informacyjnych oraz
edukacyjnych.
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10. Dobre praktyki zidentyfikowane w toku wywiadéw bezposrednich

W toku przeprowadzonych wywiaddw bezposrednich z przedstawicielami
instytucji lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej zidentyfikowano
szereg dziatan i rozwigzan, ktére mozna uzna¢ za dobre praktyki, sprzyjajgce
skuteczniejszemu  reagowaniu na przemoc oraz wzmacnhianiu  wspotpracy
miedzyinstytucjonalne;j.

Do najczesciej wskazywanych dobrych praktyk nalezy funkcjonowanie zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w oparciu o jasno okreslone
role i procedury, co umozliwia sprawng wymiane informacji oraz podejmowanie
skoordynowanych dziatan wobec rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”.

Respondenci podkreslali réwniez znaczenie biezgcej, roboczej wspdtpracy
pomiedzy osrodkami pomocy spotecznej a placéwkami oswiatowymi, ktéra pozwala na
wczesne rozpoznawanie sygnatdw przemocy wobec dzieci oraz szybkie podejmowanie
dziatann wspierajgcych. Szczegdlnie pozytywnie oceniano praktyke pracy ,na relacji”
z rodzing, prowadzonej w sposdb ciggty i nieoceniajacy.

Za dobrg praktyke uznano takie systematyczne dziatania profilaktyczne
realizowane w szkotach, obejmujgce zarowno oddziatywania prowadzone w ramach
godzin wychowawczych, jak i dziatania ustrukturyzowane (prelekcje, warsztaty, programy
rekomendowane). Wskazywano, ze takie podejscie sprzyja budowaniu swiadomosci
ucznidéw oraz wzmacnianiu kompetencji spotecznych.

W wywiadach pojawity sie réwniez przyktady lokalnych inicjatyw edukacyjnych
adresowanych do rodzicow i opiekundw, takich jak szkoty dla rodzicdw czy spotkania
psychoedukacyjne, ktére — mimo poczatkowych zatozen — przyciggaty takze osoby spoza
systemu pomocy spotecznej, Swiadczgce o rosngcej otwartosci mieszkancéw na wsparcie
w obszarze relacji rodzinnych.

Respondenci wskazywali takze na rosngcg $wiadomosé spoteczng mieszkancow,
przejawiajacg sie czestszymi zgtoszeniami dokonywanymi przez osoby trzecie
(np. sgsiadéw, szkoty), co uznano za efekt prowadzonych dziatan informacyjnych
i edukacyjnych.

Zidentyfikowane dobre praktyki stanowig istotny zaséb lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej i mogg stanowi¢ punkt wyjscia do dalszego rozwoju
dziatan programowych. Ich utrzymanie i wzmacnianie, przy jednoczesnym uzupetnianiu
zdiagnozowanych luk systemowych, sprzyja¢ bedzie zwiekszeniu skutecznosci
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
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Whioski
Na podstawie wywiaddéw bezposrednich rekomenduje sie:
1. Wzmocnienie koordynacyjnej roli powiatu

e rozwdj koordynacji miedzyinstytucjonalnej,
e wypracowanie standardéw wspétpracy z sadami i ochrong zdrowia,
e wzmocnienie roli PCPR jako zaplecza specjalistycznego.

e zatrudnienia pracownika socjalnego w szpitalu bgdz nawigzanie wspotpracy
z pracownikiem socjalnym wskazanym przez Powiat, mozliwosci szybkiej
konsultacji specjalistycznej ze specjalistami z tego zakresu

2. Rozwdj oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc

e zwiekszenie dostepnosci i liczby programéw korekcyjno-edukacyjnych,

e wzmocnienie wspoétpracy z sgdami i kuratorami w zakresie skierowan do
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych.

e monitorowanie efektywnosci oddziatywan, nie tylko ich realizacji.

3. Lepsza ochrona dzieci

e wzmocnienie mechanizmdw reprezentowania intereséw dziecka,
e szybszy przeptyw informacji pomiedzy szkotami, OPS i sadem,
e rozwdj wsparcia psychologicznego dla dzieci — $wiadkdéw przemocy.

4. Systemowe wit3aczenie ochrony zdrowia

e szkolenia praktyczne dla personelu medycznego,

e stworzenie mozliwosci konsultacji ,,pod telefonem”,

e wilgczenie ochrony zdrowia w dziatania zespotdéw interdyscyplinarnych
w sposdb realny, a nie wytgcznie formalny.

5. Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu kadr

e zapewnienie superwizji i wsparcia dla pracownikéw systemu,
e uznanie obcigzenia emocjonalnego jako realnego problemu systemowego.

6. Integracja dziatan dotyczacych alkoholu i przemocy

e lepsza koordynacja dziatan  komisji alkoholowych z  zespotami
interdyscyplinarnymi,
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e traktowanie przemocy i uzaleznien jako zjawisk wspotwystepujgcych, a nie
odrebnych.

7. Systematyczna praca nad przekonaniami i normami spotecznymi

e prowadzenie dtugofalowych dziatan edukacyjnych i informacyjnych
ukierunkowanych na zmiane spotecznych przekonan normalizujgcych przemoc,

e wzmacnianie postaw sprzyjajagcych reagowaniu na przemoc domowg oraz
korzystaniu z dostepnych form wsparcia,

e upowszechnianie wiedzy na temat przemocy psychiczneji ekonomicznej jako form
przemocy domowej,

e rozwijanie dziatan profilaktycznych adresowanych do rodzicow i opiekundw,
promujgcych metody wychowawcze bez uzycia przemocy,

¢ budowanie zaufania do instytucji oraz procedur ochronnych, w tym procedury
,Niebieskiej Karty”.
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5. ANALIZA ANKIETY DIAGNOSTYCZNEJ WSROD SPECJALISTOW

CHARAKTERYSTYKA | STRUKTURA NARZEDZIA BADAWCZEGO

Badanie przeprowadzono z wykorzystaniem anonimowej, standaryzowanej
ankiety skierowanej do specjalistow pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi
przemocg domowg. Ankieta miata charakter diagnostyczno-ekspercki i stuzyta
rozpoznaniu skali oraz charakteru zjawiska przemocy z perspektywy praktyki zawodowe],
funkcjonowania procedur, barier systemowych, potrzeb oséb objetych pomocg oraz
potrzeb rozwojowych kadry systemu.

Kwestionariusz zostat podzielony na czternascie blokdw tematycznych, umozliwiajgcych
wielowymiarowgq analize funkcjonowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy.

I. Informacje ogoélne o respondencie

Blok obejmowat pytania dotyczace roli zawodowej oraz stazu pracy w obszarze
pomocy i interwencji spotecznej. Celem tej czesci byto osadzenie odpowiedzi w kontekscie
doswiadczenia zawodowego oraz specyfiki petnionej funkgcji.

Il. Skala i charakter zjawiska przemocy domowej

Cze$¢ ta dotyczyta oceny znaczenia przemocy domowej jako problemu
spotecznego oraz jej skali w praktyce zawodowej specjalistow. Obejmowata takze
identyfikacje najczesciej wystepujgcych form przemocy. Pozwala ona okreslié, jak
zjawisko funkcjonuje w codziennej pracy instytucji systemu.

lll. Przyczyny i uwarunkowania przemocy

Blok obejmowat pytania dotyczgce najczestszych przyczyn przemocy domowej,
w tym uzaleznien, problemdéw emocjonalnych, finansowych oraz zjawiska przemocy
wielopokoleniowej. Umozliwia on analize czynnikdw ryzyka z perspektywy profesjonalnej
praktyki.

IV. Zgtaszanie przemocy i procedury

Cze$é¢ ta koncentrowata sie na Zrddtach zgtoszen przemocy, czestotliwosci
stosowania procedury ,Niebieskiej karty” oraz ocenie jej skutecznosci. Pozwala ona na
ocene funkcjonowania kluczowych narzedzi prawnych i organizacyjnych w systemie.
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V. Bariery w ujawnianiu przemocy

Blok dotyczyt przyczyn nieujawniania przemocy przez osoby jej doznajace, takich
jak strach, wstyd, zaleznos¢ finansowa czy brak wiary w skutecznos¢ instytucji. Wyniki tej
czesci stanowig podstawe do identyfikacji barier systemowych i psychologicznych.

VI-IX. Praca z osobami i rodzinami dotknietymi przemocg
Najbardziej rozbudowana czes¢ ankiety obejmowata cztery obszary:
e praca z osobami stosujgcymi przemoc,
e praca z osobami doznajgcymi przemocy,
e praca z dzie¢mi doswiadczajgcymi przemocy lub bedacymi jej Swiadkami,
e praca z rodzinami dotknietymi przemoca.

Czes$¢ ta umozliwia analize praktycznych trudnosci, brakdw w ofercie wsparcia oraz
wyzwan zwigzanych ze wspétpracg instytucjonalna.

X. Potrzeby i braki w systemie (poziom gminy i powiatu)

Blok ten pozwala na odrebne zdiagnozowanie potrzeb i niedostatkéw
systemowych na poziomie gminnym oraz powiatowym, co ma bezposrednie znaczenie
dla planowania dziatan strategicznych i alokacji zasobdéw.

Xl. Poglady specjalistow — funkcjonowanie systemu

Czes$d ta obejmowata ocene funkcjonowania obowigzujgcych rozwigzan prawnych
i organizacyjnych, skutecznosci wspotpracy miedzyinstytucjonalnej oraz znaczenia
wsparcia dla kadry systemu (np. superwizji). Pozwala ona zidentyfikowa¢ mocne i stabe
strony obecnych mechanizmoéw dziatania.

Xll. Przekonania specjalistow wobec przemocy domowej

Blok ten dotyczyt postaw i przekonan specjalistdow w zakresie odpowiedzialnosci
za przemoc, jej charakteru oraz trudnosci w rozpoznawaniu przemocy psychicznej.
Umozliwia to analize systemu réwniez w wymiarze etycznym i profesjonalnym.

XIll. Potrzeby specjalistow — warunki skutecznego reagowania

Cze$¢ ta identyfikuje potrzeby szkoleniowe, kompetencyjne i organizacyjne
specjalistdw, w tym zapotrzebowanie na szkolenia, superwizje, konsultacje eksperckie
oraz wsparcie psychologiczne.
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XIV. Uwagi koricowe

Otwarty modut ankiety umozliwiat zgtoszenie dodatkowych refleksji, wnioskéw
i rekomendacji, co pozwala uchwyci¢ problemy niewystepujgce w pytaniach zamknietych.

WYNIKI ,,ANKIETY DIAGNOSTYCZNEJ DLA SPECJALISTOW POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ”

GRAFICZNE WYNIKI ANKIETY DLA MIESZKANCOW POWIATU

Struktura respondentéw wedtug petnionej roli zawodowej (pytanie wielokrotnego
wyboru — mozliwe taczenie rél).

Kategoria Liczba resp. Odsetek %
Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty 99 75.6
Pracownik socjalny (OPS / GOPS / PCPR) 13 9.9
nauczyciel 4 3.1
Asystent rodziny/koordynator 3 2.3
Kurator sgdowy 2 1.5
Psycholog / psychoterapeuta 2 1.5
Dyrektor JST (PCPR) 1 0.8
Pracownik socjalny (OPS / GOPS / PCPR), Kurator 1 0.8
sgdowy

Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty, Ochrona 1 0.8
zdrowia, Kurator sgdowy

Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty, Kurator 1 0.8
sgdowy

lekarz, dyrektor ds medycznych brzeskiego centrum 1 0.8
medycznego

Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty, Trener 1 0.8
Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty, Policja 1 0.8
Pedagog / Nauczyciel/pracownik oswiaty, Ochrona 1 0.8

zdrowia
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Staz pracy
Kategoria
Powyzej 10 lat
6-10 lat

Do 2 lat

3-5 lat

Liczba
93
14
13
11

-
- (@
—~

Odsetek %
71

10.7

9.9

8.4

Zasieg terytorialny (gminy, w ktorych respondenci wykonuja zadania) ma charakter

wielowskazaniowy.
Kategoria

Brzeg

Grodkow

Lubsza

Olszanka

Lewin Brzeski
Skarbimierz

Liczba wskazan
79

34

22

8

7

6

Odsetek respondentow %
60.3

26

16.8

6.1

5.3

4.6

II.1. Czy przemoc domowa stanowi istotny problem spoteczny w Pana/Pani gminie/powiecie?

131 odpowiedzi

@® Zdecydowanie tak
@ Racze) tak
@ Racze| nie
@ Zdecydowanie nie
@ Trudno powiedzied
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I.2. Jak ocenia Pan/Pani skale problemu przemocy domowej w obszarze swojej pracy?

131 odpowiedzi

® Bardzo duza

@® Duza

® Umiarkowana

® Mala

@ Trudno powiedzied

Il.3. Formy przemocy, z ktorymi specjalisci najczesciej majg kontakt (wielokrotny

wybor).

Kategoria
Zaniedbanie

Przemoc psychiczna
Przemoc fizyczna
Cyberprzemoc
Przemoc ekonomiczna
Przemoc seksualna

Liczba wskazan Odsetek respondentow %
92 70.2

91 69.5

47 35.9

36 27.5

34 26

5 3.8

I1.3. Z jakimi formami przemocy domowej najczesciej ma Pan/Pani kontakt w praktyce

zawodowej?
131 odpowiedzi

Przemoc psychiczna
Przemoc fizyczna
Przemoc ekonomiczna
Przemoc seksualna
Zaniedbanie

Cyberprzemoc

91 (69.5%)

47 (35.8%)

34 (26%)

92 (70,2%)

36 (27.5%)

20 40 60 80 100
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IIl.1 Najczestsze przyczyny przemocy (max 3) - liczba wskazan

Naduzywanie alkohalu

Brak umiejetnodci radzenia sobie 2z konfliktami

Problemy emacjonaine [ zaburzenia psychiczne

Problemy finansowe f bezrobacie

Doswiladczenie przemocy w radzinie pochodzenia

Inne uzaleznienis 4

brak umiejetnoscl radzenia sobie 2 problemanmi

0 20 40 60 a0
Liczba wskazah

I1.2. Czy obserwuje Pan/Pani przemoc o charakterze wielopokoleniowym?
131 odpowiedzi

@ Zdecydowanie tak
@ Racze) tak
@ Racze| nie
@ Zdecydowanie nie
@ Trudno powiedzied

111.3. INNE ISTOTNE UWARUNKOWANIA PRZEMOCY ZAUWAZANE W PRACY
ZAWODOWEJ ODPOWIEDZI

Zaburzenia regulacji emocji (impulsywnos$é, niska tolerancja frustracji), nierozwigzane doswiadczenia
przemocy z wtasnego dziecinstwa, problemy zdrowia psychicznego, deficyty kompetencji rodzicielskich,
niska Swiadomosc skutkéw przemocy wobec dzieci, trudnosci w radzeniu sobie ze stresem i porazkami.
Brak wtasciwych wzorcéw, niedojrzatosé emocjonalna, brak wyksztatcenia

Przemoc réwiesnicza

Brak wychowywania dzieci przez rodzicéw, dzieci s3 pozostawione same sobie.

Dtugotrwata nieobecnos¢ rodzica, brak granic wychowawczych, nadopiekuriczosé, izolacja spoteczna
dziecka, wykluczenie spoteczne, doswiadczenie migracji lub uchodzstwa, nieadekwatne wymagania
wobec dziecka, brak wsparcia instytucjonalnego

Whptyw srodowiska
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Brak prawidtowych wzorcéw, zaniedbania w catym systemie rodzinnym, brak kompetencji rodzicielskich,
nieporadnos¢ i niezaradnos¢ zyciowa

Niewydolnos¢ opiekurczo - wychowawcza

Przyzwolenie spoteczne, brak jawnosci przemocy, brak konsekwencji karnych
Stres

Brak wsparcia, kryzysy , dtugotrwaty stres

Brak relacji w rodzinie

Faworyzowanie, stresujgca atmosfera

Wykorzystywanie instytucji "niebieskich kart" do rozwigzywania konfliktéw, przy sprawach
rozwodowych

Brak swiadomosci przemocy

Brak pomocy na szczeblu powiatowym

Niedbaty (nezaangazowany) styl wychowania

Uzaleznienia, bezrobocie

Niska samoocena sprawcy przemocy, najczesciej ojca,

Inne uzaleznienia, uwarunkowania kulturowe

Brak kompetencji rodzicielskich

Uposledzenie umystowe w réoznym stopniu

Flustracja , niezadowolenie z wiasnego zycia

Impulsywnosc¢ sprawcy, frustracje,

Nasladownictwo ztych wzorcdw w mediach i ich popularnos¢ wsréd mtodziezy
Wozorce z dziecinstwa, konflikty w matych spotecznosciach

IV.1. W Pan/Panl ocenie kto najczesciej dokonuje zgtoszenia dotyczgcego przemocy domowej?

(max.3)
131 odpowiedzi

Osoba doznajgca przemocy 53 (40.5%)
Czlonkowie rodziny -50 (38,2%)
Sasiedz | Swiadkowle 51 (38.9%)

Policja 28 (21.4%)
Odwaata 57 (43,5%)
Ochrona zdrowla 10 (7,6%)
Inne instytucje 21 (16%)
trudno powiedzied 16 (12,2%)
0 20 40 60
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IV.2. Jak czesto w Pana/Pani pracy stosowana jest procedura ,Niebieskiej Karty"?
137 odpowiedzi

@ Bardzo czesto
@ Czesto

@ Sporadycznie
@ Rzadko

@ Weale

IV.3 Czy zdarza sie, ze w Pana/Pani pracy powinna by¢ zatozona procedura "Niebieskiej Karty" ale z

réznych przyczyn sig jej nie zakltada?
131 odpowiedzi

@ Bardzo czesto
® Czgso
® Sporadycznie
® Rzadko

awsze jes! za ana procedura w
[ W j kiad. d|
przypadku takie] potrzeby

IV.4. Jak ocenia Pan/Pani skutecznos¢ procedury ,Niebieskiej Karty"?
131 odpowiedzi

@ Bardzo skuteczna
@ Racze skuteczna
® Racze| nieskuteczna
@ Nieskuteczna

@ Trudno powiedzied
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IV.5. Co pana/pani zdaniem wymaga poprawy w realizacji procedury , niebieskiej karty”?
Odcigzenie pracownika socjalnego w matych gminach, gdzie nie ma osoby ktére zajmowataby sie
wytacznie procedurg Niebieskie Karty

Procedura ,niebieskiej karty” wymaga lepszej koordynacji wspdtpracy miedzy instytucjami oraz
sprawniejszej wymiany informacji. Niezbedne jest wzmocnienie dziatan wobec sprawcéw przemocy, w
tym wieksza dostepnos¢ programow korekcyjno-edukacyjnych ( dla oséb pracujgcych w systemie
zmianowym) i skuteczniejsze egzekwowanie udziatu w nich. Wsparcie dla oséb doznajgcych przemocy,
zwtaszcza dzieci, powinno by¢ szybsze, bardziej kompleksowe i dtugofalowe. Uproszczenia wymaga
dokumentacja oraz ujednolicenie standardéw postepowania w ramach procedury. Istotne jest rowniez
podnoszenie kompetencji specjalistéw poprzez systematyczne szkolenia i regularng superwizje.
Niescistosci w przepisach, nadmiernie rozbudowana biurokracja, niejasne wytyczne

Wieksze konsekwencje dla rodzicow dzieci agresywnych, ktore wszczynajg "béjki" i sg zagrozeniem dla
réwiesnikéw. Wzmozone kontrole obowigzek w trybie natychmiastowym zdiagnozowanie dziecka
opieka psychiatryczna terapia dla dziecka plus rodziny obowigzkowa

Informowanie w gronie wspierajgcych/ mogacych mieé¢ wptyw na poprawe sytuacji

Indywidualizacja w podejsciu, zwiekszone grono specjalistéw do rozpoznawania problemu

Lepszy przeptyw informacji miedzy instytucjami, szybsze podejmowanie dziatan, wieksza dostepnosc
specjalistycznego wsparcia, uproszczenie i wieksza elastycznosé procedury, czestsze szkolenia dla oséb
realizujgcych procedure, skuteczniejsze monitorowanie sytuacji rodzin po zakonczeniu dziatan
Mniejsze skupienie na dokumentacji

Wieksza kontrola

Nadmierna biurokratyzacja

Zwiekszenie uprawnien gdp dotyczgce mozliwosci podjecia terapii przez osobe stosujgcg przemoc np. W
zakresie leczenia uzaleznien lub tez przymusowego leczenia psychiatrycznego

Jasne reguty i mozliwosci ze strony szkoty, wspdtpraca z opieka spoteczng(nie ma wspdlnych spotkan,
omawiania procedur)

Konsekwencji procedury wzgledem dalszego procesu

Praca z rodzing po zamknieciu procedury, dtuzszy monitoring

Wieksza kontrola rodzin

Wspotpraca sSrodowisk pomagajgcych

Wspotpraca instytucji

Skrécenie czasu reagowania instytucji na przemoc w rodzinie i uruchamianie odpowiednich procedur
zabezpieczajacych.

Zawezenie procedur do minimum i pomoc osobie poszkodowanej.

Niebagatelizowanie jakiegokolwiek przejawu zaniedbania, przemocy

Przepis, zobowigzanie pod rygorem kary uczestnikow procedury do wspdtpracy z grupg d-p.

Nie zapewnia bezpieczenstwa.

Mniej dokumentacji do wypetnienia.

Zmniejszenie biurokracji

W dalszym ciggu brak wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, zbytmato narzedzi do pracy
Doktadniejsze badanie przyczyn przez instytucje do tego zobligowana

Szybsze reagowanie na zgtoszenia

Cztonkami zespotow interdysc. Nie powinni by¢ by¢ ludzie mieszkajgcy na terenie gminy (szczegdlnie w
matych wiejskich gminach), na ktdrej pracujg. Jest to nierealne do wprowadzenia, poniewaz w ops
pracujg osoby mieszkajgce na terenach gmin.

Moze warto wczesniej rozezna¢ doktadnie sytuacje przy wspoétpracy z innymi instytucjami, jesli mamy
watpliwosci . Mamy doswiadczenie, ze zatozenie niebieskiej karty nie byto zasadne, ale przepisy
narzucajg obowigzek reagowac w ten sposdb na informacje o przemocy domowe;j.
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Wyznaczenie pracownika do realizacji procedury nk, wytaczajac realizacje innych obowigzkéw
zawodowych proporcjonalnie do prowadzonej liczby procedur, uproszczenie i zmniejszenie liczby
dokumentéw koniecznych do wytworzenia w ramach procedowania

Brak skutecznosci ze strony zespotu

Karanie za przewinienia

Brak obowigzku terapii dla ofiary i przemocowca

Odbiurokratyzowanie procedury, uscislenie wspétpracy w sgdem i policjg

Zdecydowanie wiecej méwienia o tym temacie, uprzedzanie, aby nie bac sie wszczg¢ procedury.
Wieksza wspodtpraca szczegdlnie z placowkami oswiatowymi, instytucjami ochrony zdrowia. Mozliwos¢
w wgladu w sytuacje ( w tym uzyskanie informacji na jakim etapie jest wniosek,) oséb w procedurze,
ktdre zostajg zgtoszone do miejskiej komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych. Problem z
dostepem do specjalistéw od uzaleznien w terapii dziennej (bardzo dtugi czas oczekiwania).
Opieszatos¢ instytucji

Kontrola przestrzegania zalecen, wieksze wsparcie oséb zagrozonych

Zbyt duza biurokracja co utrudnia wtasciwe zaopiekowanie sie ofiarg i pozostatymi cztonkami
Sposoby pomocy osobie pokrzywdzonej

Na poczatku nalezy lepiej przeszkoli¢ osoby ktdre kierujg catg procedura. Ulepszy¢ system by byt
bardziej dostepny.

WSspotpraca miedzy instytucjami

Usystematyzowane kategorie tematyczne: IV.5. Co Pana/Pani zdaniem wymaga
poprawy w realizacji procedury , Niebieskiej Karty”?

Kategoria Liczba wypowiedzi
Inne / niezaklasyfikowane 18
Wspotpraca i przeptyw informacji 13

Biurokracja / dokumentacja
Dziatania wobec OSP

Wzmocnienie kadr / odcigzenie

9
7
Monitoring po zakonczeniu NK 6
2
Bezpieczenstwo osoby doznajjcej 2

2

Szybkos¢ reakcji / interwencja
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V.0. Wedtug Pana/Pani jakie sg najczestsze powody nieujawniania przemocy przez osoby jej
doznajgce?
131 odpowiedzi

—107 (81,7%)
104 (79.4%)

Strach przed osobg stosujges. ..
Wstyd / obawa przed oceng

Zaleznosé finansowa 62 (47,3%)
Brak wiedzy o modiiwodciach p...
Brak wiary w skutecznost insty...

Che¢ ochrony rodziny

przyczyny sie nakladajg i zalez. .,

60 (45.8%)
-37 (28,2%)

1(0,8%)
1(0,8%)
—1(0.8%)
1(0,8%)

osoby czesto uwazajg ze "tak...

Stronniczose pracownikow po.
Brak dwiadomodci, ze w przypa...
0 25 50 75 100 125

V.1. Jakie trudnosci wystepujg w pracy z osobami stosujgcymi przemoc?
130 odpowiedzi

69 (53,1%)

Brak motywacii do zmiany / nis. ..
Zaprzeczanie stosowaniu prze... 91 (70%)
66 (50.8%)

62 (47.7%)

Minimalizowanie problemu

Uzaleznienia
12 (9.2%)
22 (16,9%)

Brak dostgpnych programow k...
Brak cigglodci oddziatywan

Brak refleksji nad losem poniza...

1{0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)

niezaradnost Zyciowa rodzica....
Nieskutecznosé programadw kor..,

0 20 40 60 80 100

VI.1.1 Jakie formy oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc sg dostepne w
Pana/Pani gminie/powiecie?

Wartos¢ Liczba
Programy korekcyjno-edukacyjne 32
Terapia uzaleznien 75
Terapia psychologiczna / psychoterapia 65
Sankcje prawne 41
Praca socjalna 44
Nie mam wiedzy w tym zakresie 38
nie jest to rozpowszechnione 1
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praca z asystentem rodziny 1
1

V.1.2. Czego w pana/pani ocenie najbardziej brakuje w pracy z osobami stosujgcymi przemoc na
terenie powiatu brzeskiego?58 odpowiedzi

Konsekwencji

W mojej ocenie w pracy z osobami stosujgcymi przemoc na terenie powiatu brzeskiego najbardziej
brakuje kompleksowych i systemowych oddziatywan wobec sprawcédw przemocy. Brakuje takze
skutecznych narzedzi motywujacych i zobowigzujgcych sprawcéw do udziatu w oddziatywaniach
pomocowych. Istotnym problemem jest niewystarczajgca wspotpraca miedzy instytucjami oraz
ograniczone mozliwosci monitorowania postepow pracy ze sprawcami. Nie bez znaczenia jest réwniez
brak statego wsparcia specjalistycznego i superwizji dla oséb pracujgcych z tg grupa klientow.
Pomocy w kwestii terapii rodzinnych opieki psychiatrycznej

Grup wsparcia

Konkretnych zagwarantowanych prawem dziatan

Konsekwencji w karaniu, izolacji od ofiar

Planu poprawy zachowania oraz zaangazowania ze strony stosujacej przemoc.

Systematycznych programoéw korekcyjno-edukacyjnych, statej dostepnosci terapeutdw i psychologow,
skutecznych narzedzi motywujacych sprawcéw do udziatu w terapii, Scistej wspotpracy miedzy
instytucjami, konsekwentnego egzekwowania obowigzku udziatu w oddziatywaniach, dtugofalowego
monitorowania efektow pracy

Psychoterapii i wsparcia psychologicznego

Programow edukacyjnych w szkotach prowadzonych wspdlnie z psychologami i nauczycielami i
pracownikami obytymi w tym temacie

Szybkiej reakcji sadu

Kontynuacji pracy terapeutycznej po ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnym, praca z rodzing w
celu prawidtowosci zachowar/postaw w sytuacji pozostania w rodzinie

Wykwalifikowanej kadry

Psychologéw dla dzieci

Skutecznego dziatania instytucji, komunikacji i przeptywu informacji miedzy nimi, programoéw
kompleksowych i dtugofalowych, edukacji i informacji

Dostepu do bezptatnej, systematycznej pomocy specjalistow

Czestszy monit sytuacji rodziny, ofiar przemocy.

Zbyt restrykcyjne wymogi dla pracujacych z osobami stosujgcymi przemoc.

Regularny dostep do finansowanego wsparcia psychologicznego

Brakuje lepszej dostepnosci o lecznictwa odwykowego

Trudno mi powiedzie¢ poniewaz nie pracuje bezposrednio z tymi osobami.

Konsekwencji, odpowiedzialnosci

Brak podstawoej pomocy ogdlnodostepnej

Rotacji oséb zajmujacych sie pracag z osobami doznajgcymi/stosujgcymi przemoc.

Jak pisatam wyzej oraz wspétpraca miedzy instytucjami. Moze jakies wspdlne przedsiewziecia na
poziomie gminy, spotkania przedstawicieli réznych instytucji bytyby dobrym pomystem.

Karnosci

Uswiadomienie kar dla 0oséb stosujgcych przemoc, upublicznienie

Wieksza mozliwos¢ skorzystania z terapii i programow korekcyjno- edukacyjnych

Kompleksowe;j terapii

Brak motywacji do zmiany

Nieuchronnosci kary, odizolowania agresora od ofiary

Brakuje konkretnych dziatan i wciggania konsekwencji.

Te wszystkie programy to farsa.
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Statej bezptatnej terapii blisko miejsca zamieszkania

Odpowiednich srodkéw finansowych na specjalistyczne programy

Natychmiastowy, nakaz skorzystania z danego rodzaju terapii wydany natychmiastowo zamiast
proszenia czy dana osoba sie na to zgadza

Osoby stosujace przemoc domowg czesto nie ponoszg konsekwencji prawnych, sprawy sa umarzane
gtéwnie dla tego ze ofiary czesto wycofujg sie ze sktadania zeznan.

Srodkéw finansowych

Ciggtosci oddziatywan,

V.2. Jakie trudnosci wystepujg w pracy z osobami doznajgcymi przemocy?
130 odpowiedzi

Strach przed osobq stosujacq. .. 05 (73,1%)

Wycofywanie sie z dziatah pom 60 (46,2%)

Brak wiary w mozliwose zmian 86 (66.2%)

Zaleznosé emocjonalna 62 (47.7%)
Zaleznosé finansowa 55 (42.3%)

Presja ze strony rodziny lub oto.., 40 (30,8%)

Brak bezpiecznych miejsc schr.., 44 (33,8%)

Brak wsparcia i| zrozumienia ze... 1 (0,8%)

0 20 40 60 80 100

V.2.1. W pana/pani ocenie jakich form wsparcia najbardziej brakuje dla os6b doznajgcych przemocy
w powiecie brzeskim?53 odpowiedzi

Warsztatow, terapii, grupy wsparcia

Brakuje kompleksowych form wsparcia dtugoterminowego, obejmujgcych jednoczesnie pomoc
psychologiczng, socjalng i prawng. Ograniczone sg mozliwosci zapewnienia bezpiecznego schronienia, w
tym miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej i mieszkaniach chronionych. Zauwazalny jest takze
niedobdr programdw wsparcia grupowego oraz dziatarn wzmacniajgcych samodzielnosé i poczucie
sprawczosci oséb doznajacych przemocy.

Mediacje

Terapii, psychiatry

Szkolne dziatania wspierajgce dzieci rodzin dotknietych przemoca i wspétpraca z instytucjami
pozaszkolnymi

Podejscia kompletnego i indywidualnego, opiekuna wyspecjalizowanego, ktéry pokieruje krok po kroku
Psychologdéw oraz psychiatréw. Zbyt dtugie kolejki na fundusz zdrowia i brak realnej pomocy. Duzo oséb
nie sta¢ na prywatna opieke psychologiczng i to jest duzy problem.

tatwo dostepnego wsparcia psychologicznego, szybkiej pomocy prawnej, bezpiecznych miejsc
schronienia, dtugoterminowej terapii, grup wsparcia, lepszej informacji o dostepnych formach pomocy
Pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy
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Pomoc psychologiczna, program pomocy dla ofiar przemocy, grupy wsparcia, zapewnienie potrzeb
bytowych by odejs$¢ od sprawy przemocy (brak mieszkan chronionych itp)

Brak bezpiecznych miejsc do schronienia

Edukacji , informacji o pomocy, tatwej dostepnosci do darmowej pomocy i mozliwosci kontynuacji
Szybkiej pomocy terapeutycznej

Grup wsparcia

Brak Swietlicy socjoterapeutyczne;j

Terapii psychologicznej

Dostepu do bezptatnej, systematycznej pomocy specjalistéw , miejsc schronienia, prowadzenia pomocy
psychologicznej w formie indywidualnej i grupowej

Zabezpieczenia tak osoby pokrzywdzonej, aby nie miata kontaktu z agresorem

Pomoc psychologiczna

Programy wspierajgce dla doznajacych przemoc

Psychologicznej i lokalowej

Konsultacja psychiatryczna

Psychologicznego, terapeutycznego, mieszkaniowego

Wszystkiego

Wsparcie psychologiczne

Nowatorskich programéw korekcyjno - edukacyjnych, prowadzonych przez osoby z zewnatrz.
Bezptatna pomoc psychologiczna, punkty interwencji kryzysowej w kazdej gminie

Brak instytucji chronigcych osoby doznajgce przemocy. Dzieci trafiajg do domu dziecka. Najgorszy dom
jest niestety lepszy niz najlepszy dom dziecka.

Bezpieczne lokum

Lepszy dostep do specjalistow tj. Psycholog, terapeuci.

Brak miejsc schronienia

Szkolen i warsztatéw dla oséb doznajgcych przemocy, oddziatywan profilaktycznych dla dzieci i
mtodziezy

Terapii

Osrodek wsparcia dla 0séb doznajgcych przemoc. Mozliwosé odizolowania od sprawcy w sytuacji, gdy
dochodzi do interwencji i zagrozenia z jego strony.

Bezpieczne mieszania chronione

Zastepczych mieszkan, pracy zarobkowej i ochrony

Grup wsparcia

Natychmiastowa reakcja policji

Usystematyzowane kategorie tematyczne: V.2.1. W Pana/Pani ocenie jakich form
wsparcia najbardziej brakuje dla oséb doznajacych przemocy w Powiecie Brzeskim?

Kategoria Liczba wypowiedzi
Inne / niezaklasyfikowane 22

Dostep do terapii/psychiatrii/uzaleznien 11

Dostepnosc i ciggtosé programow 9

Konsekwencje / nieuchronnos¢ kary 8

Narzedzia zobowigzujace / motywacja 4

Wspétpraca instytucji / monitoring 4

Zasoby finansowe/kadrowe 4
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V.3. Jakie trudnosci wystepujg w pracy z dzie¢mi z doswiadczeniem przemocy?
137 odpowiedzi

Trudnoscl w ujawnianiu

przemocy

Brak spedjalistycznej pomocy
psychologiczne) / psychoterape

89 (67,9%)
40 (30,5%)

Brak wspoipracy opsekunow 78 (59.5%)

Diugle terminy oczekiwania 48 (36,6%)

Brak placdwek specjalistycznych 44 (33,68%)

Niska czestothiwos¢ spotkan 1(0,8%)

0 20 40 B0 80 100

V.3.1. Wedtug pana/pani jakie formy pomocy dla dzieci wymagaja pilnego wzmocnienia na terenie
powiatu brzeskiego?

Warsztaty dla rodzicéw

W mojej ocenie na terenie powiatu brzeskiego pilnego wzmocnienia wymagajg przede wszystkim formy
pomocy psychologicznej, psychiatrycznej i terapeutycznej dla dzieci, zwtaszcza tych doswiadczajgcych
przemocy i traumy, z uwagi na dtugi czas oczekiwania na specjalistéw. Niezbedne jest zwiekszenie
dostepnosci indywidualnej terapii, terapii rodzinnej oraz wsparcia dla dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej. Wzmocnienia wymagajg rowniez dziatania profilaktyczne i socjoterapeutyczne realizowane
w szkotach oraz placéwkach wsparcia dziennego. Istotne jest rozwiniecie wspotpracy miedzy szkotami,
OPS, PCPR i stuzbg zdrowia w celu szybszego reagowania na sygnaty zagrozenia dobra dziecka. Ponadto
konieczne jest zwiekszenie liczby specjalistéw oraz stworzenie stabilnych, dtugofalowych programéw
wsparcia dla dzieci i ich rodzin.

Specjalistyczna pomoc psychologiczna, tatwiejszy dostep

Wykfalifikowanej kadry terapeutycznej, statej terapii dla dzieci agresywnych i tych ktorzy tej agres;ji
doznali

Dostepnos¢ do spektrum specjalistow

Statego indywidualnego wsparcia

Organizacja kolonii, potkolonii, Swietlic sSrodowiskowych, bezptatne rozwijanie zainteresowan
Bezptatne

Zachecanie dzieci i ich rodzicéw do korzystania z dziatan oferowanych przez psychologéw szkolnych oraz
pedagogdw.

Woczesnej interwencji w sytuacjach przemocy, pomocy pedagogicznej w placéwkach oswiatowych,
specjalistycznej pomocy dla dzieci z doswiadczeniem traumy, wsparcia dla rodzin dysfunkcyjnych,
dostepnosci poradnictwa dla rodzicdw, lepszej wspotpracy instytucji pracujgcych z dzieémi

Pomoc psychologiczna

Osrodki pomocy
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Przemoc fizyczna i psychiczna, zaniedbania

Wieksza dostepnos¢ do pomocy psychologicznej oraz czgstsze spotkania z dzie¢mi

Wspétpraca szkét z organami pomocy( solidne szkolenia, jasne procedury jak pomagaé, jak uzyskiwaé
informacje )

Trudno powiedziec¢

Wdrozenia pieczy zastepczej, szybkiej reakcji sgdu i psychoterapii

Profilaktyka dotyczaca bezpiecznych relacji, bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni

Swietlice $rodowiskowe

Zajecia terapeutyczne , ewidentny brak swietlica socjoterapeutyczna

Stworzenie miejsc z szybka i bezptatng dostepnoscig do specjalistow , organizowanie dla dzieci i
mtodziezy réznego rodzaju zajec , warsztatow, potkolonii , zwiekszenia liczby specjalistow

Nie wiem

Wieksza ilos¢ terapeutow i skrécenie czasu oczekiwania na pomoc docelowa.

Prelekcje i kampania informacyjna, punkty pomocy 24 h

Pomoc psychologiczna

Mata ilos¢ psychologdw, brak psychoterapeuty do pracy z dzie¢mi

Przemoc réwiesnicza - psycholog/psychiatra

Wsparcie psychiatry

Interwencyjnej, dtugofalowej psychologicznej, brak dostepu do pomocy poprze brak komunikacji
miejskiej

Terapia dla rodziny

Wszystkie formy

Brak placéwek specjalistycznych

Miejsca proponujgce alternatywne formy spedzania czasu.

Wiekszy dostep do bezptatnej pomocy psychologicznej, punkty interwencji kryzysowej w kazdej gminie,
wieksza wspodtpraca miedzy instytucjami, zadania psychologéw szkolnych n w wiekszym stopniu
ukierunkowane na prace terapeutyczna.

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna natychmiastowa

Dziatania edukacyjne i interwencyjne w szkole

Wieksza ilos¢ specjalistéw do pracy z dzie¢mi, szczegdlnie w szkotach. Nauczyciele nie sg przygotowani
do pracy z dzie¢mi doznajgcymi przemocy.

Zadbanie o ich bezpieczerstwo

Szybsza mozliwos¢ skorzystania z pomocy psychologicznej.

Catodobowe miejsce do ktdrego mogtyby sie zgtosic takiego centrum z dyzurem pedagoga , psychologa,
terapeuty

Specjalistyczna pomoc psychologiczna

Zajecia terapeutyczne.

Bezptatna psychoterapia

Miejsc wychowujgcych agresywnych ucznidéw ( w wielu klasach sg dzieci stosujgce przemoc psychiczng i
jest to lekcewazone, terapie przechodza dzieci wobec ktdrych ktos stosuje przemoc a nie agresorzy)
Pomoc psychologiczna

Wsparcie dla rodzicdw, pokierowanie ich co konkretnie i jak maja zrobié, gdyz czesto sg bezradni. Pomoc
psychologiczna dla dzieci, ktérej brakuje

Pomoc specjalistyczna

Dostep do specjalistow
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Usystematyzowane kategorie tematyczne: V.3.1. Wedtug Pana/Pani jakie formy
pomocy dla dzieci wymagajq pilnego wzmocnienia na terenie Powiatu Brzeskiego?

Kategoria Liczba
wypowiedzi

Specjalistyczna pomoc psychologiczna / psychoterapia (w tym 21

dtugofalowa)

Zwiekszenie liczby specjalistow (psychologéw, terapeutow,

psychiatrow)

[EEN
N

Zajecia terapeutyczne, socjoterapeutyczne, swietlice Srodowiskowe
Interwencja kryzysowa / szybka, catodobowa pomoc

Wsparcie psychiatryczne

Terapia rodzinna / wsparcie dla rodzin

Profilaktyka i dziatania edukacyjne w szkotach

Praca z dzieémi stosujacymi przemoc (agresorzy)

Rozwodj infrastruktury / dostepnos¢ lokalna (placéwki, transport)

N W W b b W O

Brak zdania / nie wiem

VI.1 PRZEKONANIA WOBEC PRZEMOCY

Neutralno$¢ wobec przemocy moze prowadzi¢ do jej | =
utrwalania —
Odpowiedzialno$¢ za przemoc spoczywa na osobie ja | —
stosujgcej =
Brak obrazen sprzyja bagatelizowaniu przemocy e
Przemoc psychiczna bywa trudniejsza do rozpoznania niz |
fizyczna e
. . . -
Przemoc domowa jest zawsze naruszeniem praw cztowieka .
0 20 40 60 80 100 120
® Zdecydowanie sie zgadzam B Raczej sie zgadzam Trudno powiedzie¢
W Raczej sie nie zgadzam B Zdecydowanie sie nie zgadzam
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VI.2 PRZEKONANIA WOBEC SYSTEMU

Specjalisci potrzebuja regularnego wsparcia (np. |

superwizji).

Wspélpraca instytucjonalna ma kluczowe znaczenie.

r‘l

Sankcje prawne sg niewystarczajgce bez oddziatywar |

pomocowych.

Procedura ,Niebieskiej Karty” jest niezbedna w [

przeciwdziataniu przemocy.

Obowiazujacy system daje realne narzedzia ochrony oséb |

doznajgcych przemocy. ey ——
0 10 20 30 40 50 60 70 80
B Zdecydowanie sie zgadzam B Raczej sie zgadzam Trudno powiedzie¢
H Raczej sie nie zgadzam B Zdecydowanie sie nie zgadzam

VII.1 Czego najbardziej brakuje na poziomie gminy i wymagatoby uzupetnienia w obszarze
przeciwdziatania przemocy?

Szkolenia

W mojej ocenie na poziomie gminy w obszarze przeciwdziatania przemocy najbardziej brakuje
spojnego, skoordynowanego systemu dziatar obejmujgcego zaréwno profilaktyke, interwencje, jak i
dtugofalowe wsparcie rodzin. Niewystarczajaca jest dostepnosé specjalistycznej pomocy
psychologicznej, psychiatrycznej i terapeutycznej, w szczegdlnosci dla dzieci i oséb doznajacych
przemocy. Brakuje réwniez statych programéw oddziatywan wobec sprawcdéw przemocy oraz narzedzi
motywujacych ich do udziatu w terapii. Wymaga wzmocnienia wspoétpraca miedzy instytucjami oraz
doprecyzowanie procedur reagowania na przemoc, tak aby dziatania byly szybsze i bardziej skuteczne.
Istotnym deficytem jest takze niedostateczna liczba dziatan edukacyjnych i profilaktycznych
skierowanych do mieszkancéw gminy.

Koordynacji miedzy podmiotami

Osrodkéw dla dzieci z problemami psychicznymi, agresywnymi

Programy wsparcia w wychodzeniu z impasu dla 0sdb stosujgcych i doznajgcych przemocy, zwtaszcza w
kontekscie dobra dzieci

Wiecej godzin dla psychologdw, terapeutdw, specjalistéw pracujgcych zaréwno z ofiarami jak i
sprawcami przemocy

Specjalistow

Jasnych instrukcji dla oséb, ktére tego potrzebujg. Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy, ze moze prosic¢ o
pomoc. Edukacja tez jest wazna, poniewaz w pewien sposdb moze zacheci¢ tych ludzi do skorzystania z
pomocy.

Statych punktéw konsultacyjnych, szybkiej interwencji kryzysowej, lepszej koordynacji dziatan instytucji,
lokalnych programoéw profilaktycznych, systematycznych szkolen dla kadr, skutecznych dziatan
informacyjnych dla mieszkancow, dtugofalowego wsparcia rodzin po zakonczeniu procedur

Informac;ji o sposobach i miejscach pomocy

Wspotpracy miedzy jednostkami, zbyt mato specjalistow

Wiecej mieszkan chronionych o wyzszym standardzie.
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Wspétpracy i nagtasniania ,ze przemoc, to cos ztego .zewnetrznych zaje¢ dla mtodziezy razem z
nauczycielami! Brakuje rzeczowych zaje¢ z osobami zajmujgcymi sie taka pomoca, znajacymi procedury.
Kierowanie os6b stosujacych przemoc do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
Stworzenie w brzegu Swietlicy socjoterapeutycznej

Specjalistow psycholog dzieciecy

Miejsca schronienia, wpspétpracy instytucji, akcji edukacyjnych

Scistej wspdtpracy, miejsc udzielanej pomocy, szkolerh

Wieksza ilos$¢ terapeutow

Wsparcia specjalistow, specjalistow

Pomoc psychologiczna

Etatu w mgops- zatrudnienie specjalisty ds. Przemocy, srodkéw na lokalne dziatania edukacyjne.
Informacji, realnej pomocy, anonimowosci w matych spotecznosciach

Wieksza kadra w postaci pracownika socjalnego

Pomocy specjalistdw w kazdej gminie na miejscu

Nowatorskich rozwigzan i nowych osdb, je stosujacych.

Bezptatna pomoc psychologiczna, nie kilka godzin w miesigcu tylko staty dostep szczegélnie dla
dorostych, punkty interwencji kryzysowej w kazdej gminie,

Instytucji, ktére beda reagowaty w sposdb natychmiastowy

Podejmowanie dziatar edukacyjnych, szczegdlnie w placdwkach szkolnych, stuzby zdrowia z zakresu
problematyki przemocy domowej, zwiekszona liczba srodkéw finansowych na szkolenia oséb
bezposrednio pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej

Wspotpracy instytucjonalnej

Miejsc bezpiecznego schronienia, zintegrowanego catodobowego centrum wsparcia
Zwiekszenie pomocy psychologicznej, warsztaty dla rodzicéw i dzieci, wsparcie superwizyjne
Dostepu do pomocy, superwizji.

Zatrudnienie ludzi, ktérzy naprawde sie chcg tym ,ajac, a nie kolesiow dla cieptej posadki
Specjalistow/ etatow dla specjalistow / lekarzy

Wiekszy dostep do darmowych porad prawniczych

Superwizji

Odpowiednich instytucji i chetnych ludzi do pomocy znajacych problem

Porad psychologicznych catkowicie darmowych dzieki czemu byty by dostepne dla wszystkich i
wspotpracy miedzy specjalistami

Usystematyzowane kategorie tematyczne: vil.1 Czego najbardziej brakuje na
poziomie gminy i wymagatoby uzupetnienia w obszarze przeciwdziatania przemocy?

Kategoria Liczba wypowiedzi
Szybki dostep do specjalistow 28
Inne / niezaklasyfikowane 23

Szkota: procedury, szkolenia, interwencja 9
Swietlice / socjoterapia / wsparcie 6
dzienne

Wsparcie rodzicow / warsztaty

Praca z dzieémi agresywnymi/osobami 3
stosujacymi przemoc

72




6

VII.2 Czego najbardziej brakuje na poziomie powiatu i wymagatoby uzupetnienia w obszarze
przeciwdziatania przemocy?

Szkolenia

Brakuje rozwinietej oferty dtugoterminowej pomocy, w tym terapii rodzinnej, systemowej, grup
wsparcia oraz programow dla dzieci — ofiar przemocy. Wymaga wzmochnienia wspodtpraca
miedzyinstytucjonalna oraz mechanizmy monitorowania skutecznosci podejmowanych dziatan.
Istotnym deficytem jest rdwniez ograniczona dostepnosé miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej i
formach bezpiecznego schronienia.

Osrodkéw

Programy wsparcia w wychodzeniu z impasu dla 0séb stosujgcych i doznajgcych przemocy, zwtaszcza w
kontekscie dobra dziecka

Wiecej kampanii

Jasnych instrukcji dla oséb, ktére tego potrzebujg. Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy, ze moze prosic¢ o
pomoc. Edukacja tez jest wazna, poniewaz w pewien sposdb moze zachecic tych ludzi do skorzystania z
pomocy.

Spdjnej koordynacji dziatan miedzy gminami, programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow
przemocy, statego dostepu do specjalistycznego wsparcia psychologicznego i prawnego, monitoringu
skutecznosci podejmowanych dziatan, systematycznych szkolen dla profesjonalistow, dtugofalowego
finansowania programdw przeciwdziatania przemocy, skutecznej promocji dostepnych form pomocy
Informacji o sposobach i miejscach pomocy

WSspotpracy miedzy jednostkami, zbyt mato specjalistow

Trudno powiedzied.

Wiecej mieszkan chronionych o wyzszym standardzie.

Osrodek interwencji kryzysowej

Pracownikow socjalnych

Zadnych urzednikéw, pomoc w przychodniach lekarskich, pielegniarki $rodowiskowe, psycholog w
kazdej szkole, caty dzien a nie raz w tygodniu

Wspdtpracy instytucji, dostepnosci pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy, kampanii informacyjne;j
Brakow kadrowych i finansowych, szkoleri , miejsc catodobowej pomocy , specjalistycznych osrodkéw
wsparcia

Wieksza ilos$¢ terapeutow

Wsparcia specjalistow, specjalistow

Pomoc psychologiczna

Dostepnosci do mozliwosci wsparcia oséb doznajgcych przemocy

Marketingu czyli informacji o instytucjach i sposobach zgtaszania przemocy, anonimowos¢ tych
procedur i zapewnienia bezpieczenstwa(izolacji) od oséb stosujgcych przemoc. Papierologia zastepuje
realng potrzebe pomocy. Czas dziata na niekorzysé pokrzywdzonego. Staby wywiad i znajomos¢ sytuacji.
Wieksza kadra w postaci pracownika socjalnego

Organizacji, komunikacji miedzy instytucjami

Nowatorskich rozwigzan i nowych oséb, je stosujgcych.

Dostep do bezptatnej pomocy psychologicznej, dostep do bezptatnej pomocy psychiatrycznej

Miejsc gdzie osoba, ktdra ulega przemocy bedzie mogta otrzymac natychmiastowa pomoc.
Podejmowanie dziatan edukacyjnych, wspotpraca z innymi jst w ramach tworzenia, wchodzenia w
porozumienie w zakresie dostepnosci schronienia dla odp

Brak specjalistow

Miejsc bezpiecznego schronienia, zintegrowanego catodobowego centrum wsparcia dla
pokrzywdzonych
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Zwiekszenie pomocy psychologicznej, warsztaty dla rodzicéw i dzieci, wsparcie superwizyjne, ulepszenie
wspotpracy z sgdem rodzinnym i policja( braki kadrowe w policji zaburzajg prace grup diagnostyczno-
pomocowych)

Wspotpraca

Usystematyzowane kategorie tematyczne: VIl.2 Czego najbardziej brakuje na poziomie
powiatu i wymagatoby uzupetnienia w obszarze przeciwdziatania przemocy?

Kategoria Liczba wskazan
Szkolenia 78

Wsparcie psychologiczne dla specjalistow 60

Konsultacje eksperckie 57

Superwizja 48

Materiaty metodyczne 35
specjalistyczne materiaty diagnostyczne 1

VII.3 Jakich kompetencji najbardziej Pan/Pani potrzebuje dla siebie by czu¢ sie pewniej i
kompetentniej w obszarze przeciwdziatania przemocy?

Wartos¢ Liczba
Rozpoznawanie przemocy psychicznej 73
Praca z osobami stosujacymi przemoc 28
Praca z osobami doznajgcymi przemocy 50
Praca z dzie¢mi 36
Ocena ryzyka zagrozenia 55
Znajomos¢ przepiséw prawa 54

VII.4 JAKIE FORMY WSPARCIA BYLYBY DLA PANA/PANI NAJBARDZIE) POMOCNE?131

ODPOWIEDZI
Wartosc Liczba
Szkolenia 78
Superwizja 48
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Konsultacje eksperckie 57
Materiaty metodyczne 35
Wsparcie psychologiczne dla specjalistow 60
Inne

Specjalistyczne materiaty diagnostyczne 1

VIII. Inne uwagi, refleksje lub rekomendacje 24 odpowiedzi

Nadmierne prowadzenie dokumentacji w procedurze NK,

Brak realnych sankcji - samo zatozenie NK nie oznacza natychmiastowych konsekwencji dla sprawcy *
ofiary czesto czuja, ze nic sie nie dzieje * zbyt mata czestotliwos¢ spotkan dzielnicowych ze sprawca
przemocy * niewystarczajgca ochrona ofiary * trudnosci w zamknieciu NK ograniczona skutecznosé¢
wobec manipulacji - procedura nie zawsze sobie radzi z przemocg psychiczng lub ekonomiczna.

Niech w kazdej szkole bedzie caty dzien pielegniarka i psycholog a nie kolejni urzednicy

Brak gratyfikacji, motywacji cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego na wptyw na niskie zaangazowanie
uczestnikéw. Nie angazujg sie w dziatania, szkolenia itp.

Nalez wprowadzi¢ karalnosc¢ dla oséb nie wykonujacych orzeczenia Sgdu, szczegdlnie w obszarze prawa
rodzinnego.

Przemoc to bardzo trudny obszar. Instytucje oswiatowe nie chcg zaktadaé niebieskiej karty, poniewaz
nie chcg miec¢ problemow. Dzieci - ofiary przemocy muszg same radzi¢ sobie z problemem.
Najwiekszym problemem jest nieche¢ do zgtaszania problemu, obawa przed uruchomieniem procedur
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ANALIZA WYNIKOW ANKIETY

Badanie objeto 131 specjalistéw reprezentujacych rdzne instytucje systemu
przeciwdziatania przemocy domowej. Zréznicowanie rél zawodowych oraz doswiadczenia
respondentdw pozwala traktowa¢ uzyskane odpowiedzi jako eksperckg ocene
funkcjonowania systemu z perspektywy praktyki operacyjnej. Nalezy jednak uwzglednic,
ze wyniki majg charakter jakosciowy i diagnostyczny — nie stanowig statystycznie
reprezentatywnego obrazu wszystkich instytucji.

Il. Skala i charakter zjawiska przemocy domowej

Specjalisci zgodnie wskazujg, ze przemoc domowa stanowi istotny i trwaty
problem spoteczny w powiecie. W codziennej praktyce zawodowej najczesciej
obserwowane sg przypadki przemocy psychicznej i fizycznej, zaniedban oraz przemocy
rowiesniczej. Zwracano rowniez uwage na powtarzalnos¢ schematow przemocy oraz jej
wielopokoleniowy charakter.

lll. Przyczyny i uwarunkowania przemocy

Respondenci wskazujg na wieloczynnikowy charakter przemocy domowej,
obejmujacy uzaleznienia, problemy emocjonalne, trudnosci finansowe, zaburzenia
relacyjne oraz powielanie wzorcéw przemocy z dziecinstwa. Odpowiedzi podkreslajg
ztozonos¢ zjawiska i koniecznos¢ faczenia oddziatywan terapeutycznych, socjalnych
i profilaktycznych.

IV. Zgtaszanie przemocy i procedury

Specjalisci podkreslajg znaczenie procedury ,Niebieskiej Karty”, jednoczesnie
wskazujgc na potrzebe usprawnienia organizacyjnego, skrécenia czasu reakcji oraz
wzmocnienia ciggtosci dziatan po uruchomieniu procedury. W odpowiedziach pojawia sie
potrzeba lepszej koordynacji instytucjonalnej oraz wyrazniejszych standardéw
wspotpracy.

V. Bariery w ujawnianiu przemocy

Do najczesciej wskazywanych barier naleza: strach przed OSP, wstyd, zalezno$é
finansowa, obawa przed rozpadem rodziny oraz brak zaufania do instytucji. Wskazuje to,
ze problem ujawniania przemocy ma charakter zaréwno psychologiczny, jak
i strukturalny.
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VI-IX. Praca z osobami i rodzinami dotknietymi przemocg
Praca z dzieémi doswiadczajgcymi przemocy

Najczesciej wskazywang potrzebg jest zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej
pomocy psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci oraz skrécenie czasu oczekiwania na
terapie. W odpowiedziach podkreslano brak statych, dtugofalowych form wsparcia.

Praca z osobami stosujgcymi przemoc

Specjalisci wskazujg na potrzebe rozwiniecia oddziatywan korekcyjno-
terapeutycznych, w tym pracy z dzieémi i mtodziezg przejawiajgcg zachowania agresywne.
Podkreslano, ze koncentracja wytacznie na osobach doznajgcych przemocy nie eliminuje
zrodta problemu.

Praca z rodzinami

Wskazywano na potrzebe terapii rodzinnej, warsztatéw dla rodzicéw oraz
wsparcia w zakresie kompetencji wychowawczych. Podkreslano znaczenie pracy z catym
systemem rodzinnym.

Dziatania srodowiskowe i profilaktyczne

Respondenci wskazywali na niedostateczny rozwdj Swietlic socjoterapeutycznych,
zajec terapeutycznych oraz alternatywnych form spedzania czasu dla dzieci i mtodziezy.

X. Potrzeby i braki systemowe (poziom gminy i powiatu)

W odpowiedziach wskazywano na niedobdr kadry specjalistycznej, brak placéwek
specjalistycznych, diugi czas oczekiwania na pomoc oraz ograniczong dostepnos¢ ustug
w mniejszych miejscowosciach.

Xl. Poglady specjalistow — funkcjonowanie systemu

Specjalisci podkreslajg potrzebe usprawnienia wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej,
wypracowania jasnych standardéw dziatania oraz organizacji wspdlnych szkolen.
Wskazujg na konieczno$é wiekszej spdjnosci systemu.

Xll. Przekonania specjalistow wobec przemocy domowej

Respondenci wykazujg wysokg Swiadomosc¢ ztozonosci zjawiska przemocy, w tym
trudnosci w rozpoznawaniu przemocy psychicznej. Wskazuje to na profesjonalne
podejscie do problemu oraz gotowosc do dalszego rozwoju kompetencji.

XIll. Potrzeby specjalistow — warunki skutecznego reagowania
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Najczesciej wskazywane potrzeby obejmujg szkolenia specjalistyczne, superwizje,
wsparcie merytoryczne oraz wieksze zasoby organizacyjne. Podkre$lano znaczenie
wsparcia dla kadry w celu zapobiegania wypaleniu zawodowemu.

XIV. Uwagi konncowe

Wypowiedzi otwarte potwierdzajg koniecznos¢ rozwoju dostepnej, stabilnej
i dtugofalowej pomocy dla dzieci oraz rodzin dotknietych przemoca, a takze potrzebe
wzmacniania wspoétpracy miedzyinstytucjonalnej i zasobéw systemowych.

WNIOSKI

Przemoc domowa jest przez specjalistdw postrzegana jako istotny i trwaty
problem spofeczny na terenie powiatu, majacy charakter powtarzalny i czesto
wielopokoleniowy. W praktyce zawodowej dominujg przypadki przemocy psychicznej
i fizycznej oraz zaniedban, przy jednoczesnym nasileniu probleméw przemocy
réwiesniczej w srodowisku szkolnym.

W perspektywie specjalistéw zjawisko przemocy ma charakter wieloczynnikowy
i wynika z nakfadania sie probleméw uzaleznien, trudnosci emocjonalnych, deficytow
wychowawczych oraz niekorzystnych wzorcéw rodzinnych.

Procedury reagowania na przemoc funkcjonujg, jednak ich skutecznos¢ jest
ograniczana przez niedostateczne zaplecze specjalistyczne oraz wydtuzony czas
oczekiwania na pomoc. Najpowazniejszg lukg systemowg jest niewystarczajaca
dostepnos¢ specjalistycznej pomocy psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci,
w szczegolnosci tych doswiadczajgcych przemocy lub traumy.

Niedobdér kadry specjalistycznej oraz ograniczona liczba placéwek
terapeutycznych wplywajg na przecigzenie systemu i utrudniajg zapewnienie ciggtosci
wsparcia. Profilaktyka srodowiskowa oraz dziatania socjoterapeutyczne dla dzieci
i mtodziezy sg niewystarczajgco rozwiniete w stosunku do zgtaszanych potrzeb.

System wsparcia wymaga wzmocnienia dziatan wobec o0séb stosujgcych przemoc,
w tym dzieci i mtodziezy przejawiajgcych zachowania agresywne. Bariery w ujawnianiu
przemocy majg charakter psychologiczny i strukturalny, a ich ograniczenie wymaga
budowania zaufania do instytucji oraz realnej dostepnosci pomocy.

W percpecji specjalistow wspotpraca miedzyinstytucjonalna funkcjonuje, jednak
wymaga dalszej standaryzacji, usprawnienia przeptywu informacji oraz wypracowania
spdjnych procedur dziatania. W ocenie respondentdw wzmocnienie kompetencji oraz
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wsparcie specjalistéw (szkolenia, superwizja, konsultacje) stanowi warunek zwiekszenia
skutecznosci systemu przeciwdziatania przemocy.

REKOMENDACIE
1. Wzmocnienie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla dzieci i mtodziezy

e Zwiekszenie liczby godzin wsparcia psychologicznego i psychoterapeutycznego dla
dzieci doswiadczajgcych przemocy oraz bedacych jej swiadkami.

e Rozszerzenie dostepu do psychiatrii dzieciecej oraz konsultacji specjalistycznych.

e Skrécenie czasu oczekiwania na pomoc poprzez zwiekszenie zasobéw kadrowych
lub kontraktowanie ustug zewnetrznych.

e Rozwdj statych, dtugofalowych programéw terapeutycznych dla dzieci
z doswiadczeniem traumy.

2. Rozwoj srodowiskowych i profilaktycznych form wsparcia

e Tworzenie i wzmacnianie Swietlic socjoterapeutycznych oraz placéwek wsparcia
dziennego.

e \Wdrazanie programow profilaktycznych w szkotach dotyczacych bezpiecznych
relacji, przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy.

e Organizacja zaje¢ terapeutycznych i korekcyjnych dla dzieci przejawiajacych
zachowania agresywne.

e \Wspieranie alternatywnych, bezpiecznych form spedzania czasu wolnego dla
dzieci i mtodziezy.

3. Wzmocnienie dziatan wobec oséb stosujacych przemoc
e Rozszerzenie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc.

e \Wprowadzenie oddziatywan terapeutycznych dla nieletnich przejawiajgcych
zachowania agresywne

e Integracja dziatan korekcyjnych z terapig uzaleznien oraz wsparciem
psychologicznym.

4. Wsparcie rodzin i rozwéj kompetencji wychowawczych

e Rozwdj terapii rodzinnej jako elementu systemowego wsparcia.
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Organizacja warsztatéow dla  rodzicow wzmacniajgcych  kompetencje
wychowawcze i umiejetnosci radzenia sobie z konfliktem.

Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego dla rodzin w kryzysie.

5. Usprawnienie systemu reagowania i wspotpracy miedzyinstytucjonalnej

Wypracowanie i wdrozenie jasnych standardow wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej (szkoty, OPS, PCPR, Policja, sad, ochrona zdrowia).

Organizacja cyklicznych szkolenn miedzyinstytucjonalnych dotyczgcych procedur
reagowania.

Usprawnienie przeptywu informacji i koordynacji dziatan w ramach zespotéw
interdyscyplinarnych.

Wzmocnienie dziatan interwencyjnych zapewniajgcych szybka reakcje
w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka.

6. Zwiekszenie dostepnosci terytorialnej pomocy

Rozwdj punktéw konsultacyjnych i interwencyjnych dostepnych w rdznych
czesciach powiatu, rozwdj dziatan w ramach OIK

Zapewnienie rozwigzan organizacyjnych utatwiajgcych dostep do pomocy osobom
z mniejszych miejscowosci.

7. Wzmocnienie kompetencji i wsparcia kadry systemu

Zapewnienie specjalistom dostepu do szkoledn podnoszacych kwalifikacje
w zakresie pracy z traumg, przemocg psychiczng i przemocg wobec dzieci.

Wprowadzenie regularnej superwizji dla o0séb pracujgcych z rodzinami
dotknietymi przemoca.

Zapewnienie wsparcia psychologicznego dla kadry w celu przeciwdziatania
wypaleniu zawodowemu.
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6. ANALIZA ANKIETY DIAGNOSTYCZNEJ WSROD MIESZKANCOW POWIATU
BRZESKIEGO

CHARAKTERYSTYKA | STRUKTURA NARZEDZIA BADAWCZEGO

Badanie przeprowadzono z wykorzystaniem anonimowej, standaryzowanej
ankiety skierowanej do mieszkancow powiatu. Ankieta miata charakter diagnostyczny
i stuzyta rozpoznaniu: postrzegania skali zjawiska, doswiadczer mieszkarncéw, poziomu
wiedzy o systemie wsparcia, barier w ujawnianiu przemocy, postaw spotecznych oraz
oczekiwan wobec dziatan profilaktycznych i pomocowych.

Kwestionariusz  zostat podzielony na siedem blokéw tematycznych,
umozliwiajgcych wielowymiarowag analize problemu.

I. Postrzeganie skali zjawiska przemocy domowej

Blok obejmowat pytania dotyczgce wystepowania przemocy na terenie powiatu
oraz oceny jej skali. Jego celem byto okreslenie poziomu Swiadomosci spotecznej
i postrzegania zjawiska jako problemu lokalnego.

Il. Formy i przyczyny przemocy domowej

Cze$¢ ta dotyczyta najczesciej wystepujgcych form przemocy (m.in. psychicznej,
fizycznej, ekonomicznej, seksualnej) oraz postrzeganych przyczyn zjawiska (np. alkohol,
uzaleznienia, problemy finansowe, trudnosci emocjonalne, doswiadczenia z dziecifnstwa).
Pozwala ona zidentyfikowac¢ dominujgce w swiadomosci mieszkancow czynniki ryzyka.

lll. Doswiadczenia i obserwacje mieszkancow

Najbardziej rozbudowany blok obejmowat pieé obszaréw:

A) kontakty z przemocg w otoczeniu,

B) bycie swiadkiem przemocy i reakcje na nig,

C) osobiste doswiadczenia przemocy oraz relacje z osobg stosujgca przemoc,
D) zgtaszanie przemocy i ocene uzyskanej pomocy,

E) wptyw doswiadczen na postrzeganie problemu.

Czes$¢ ta umozliwia analize zjawiska w wymiarze indywidualnym i spotecznym oraz
identyfikacje barier w korzystaniu z pomocy.
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IV. Wiedza o systemie przeciwdziatania przemocy

Blok badat poziom orientacji mieszkaricdw w zakresie dostepnych instytucji i form
wsparcia oraz ocene skutecznosci dziatan informacyjnych i pomocowych.

V. Bariery w ujawnianiu przemocy

Pytania dotyczyty przyczyn niezgtaszania przemocy, takich jak strach, wstyd,
zaleznos¢ finansowa, brak wiary w skuteczno$é instytucji czy obawa przed rozpadem
rodziny. Wyniki tej czesci stanowia podstawe do planowania dziatan redukujgcych bariery
psychologiczne i spoteczne.

VI. Postawy i przekonania wobec przemocy domowej

Czes¢ normatywna obejmowata ocene stwierdzen dotyczgcych m.in. prywatnego
charakteru przemocy, odpowiedzialnosci OSP, przemocy psychicznej, kar fizycznych
wobec dzieci czy reagowania swiadkéw. Pozwala ona zidentyfikowaé utrwalone
stereotypy i poziom spotecznej akceptacji przemocy.

VII. Profilaktyka i dziatania w powiecie

Ostatni blok miat charakter strategiczny. Dotyczyt oceny dotychczasowych dziatan,
wskazania priorytetow profilaktycznych, grup wymagajacych wsparcia, form pomocy do
wzmocnienia oraz kierunkéw rozwoju programu. Stanowi on bezposrednig podstawe do
formutowania celéw operacyjnych programu.
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GRAFICZNE WYNIKI ANKIETY DLA MIESZKANCOW POWIATU

1. Gmina zamieszkania

6

KATEGORIA PROCENT (%)
BRZEG 43,14 %
LUBSZA 17,65 %
SKARBIMIERZ 15,69 %
LEWIN BRZESKI 9,80 %
GRODKOW 7,84 %
OLSZANKA 5,88 %
RAZEM 100 %

2. Pte¢
KATEGORIA PROCENT (%)
KOBIETA 72,55 %
MEZCZYZNA 25,49 %
WOLE NIE ODPOWIADAC 1,96 %
RAZEM 100 %

3. Wiek
KATEGORIA PROCENT (%)
18-29 LAT 29,41 %
30-44 LATA 33,33%
45-59 LAT 33,33%
60 LAT | WIECEJ 3,92 %
RAZEM 100 %

4. Wyksztatcenie
KATEGORIA PROCENT (%)
WYZSZE 52,94 %
SREDNIE 37,25 %

ZASADNICZE ZAWODOWE / BRANZOWE ‘ 9,80 %
|

RAZEM 100 %

5. Status zawodowy
KATEGORIA PROCENT (%)
OSOBA PRACUJACA 186,27 %
UCZEN / STUDENT 19,80 %
EMERYT / RENCISTA 1,96 %

OSOBA BEZROBOTNA 1,96 %
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RAZEM 100 %

6. Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania
KATEGORIA PROCENT (%)
WIOSKA 50,98 %
MIASTO POWYZEJ 10 TYS. 37,25 %
MIESZKANCOW
MIASTO DO 10 TYS. MIESZKANCOW 11,76 %
RAZEM 100 %

I.1. Czy Pana/Pani zdaniem przemoc domowa wystepuje na

terenie powiatu?
Trudno powiedzied

fliaczej nie

Zdecydowanle tak

Raczej {ak
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I.2. Jak ocenia Pan/Pani skale problemu przemocy domowej w

powiecie?

Bardzo duza Mala
Trudno powiedzie¢ Umiarkowana
23.5% 39 2%

11.1. Jakie formy przemocy domowej wystepujg Pana/Pani zdaniem najczesciej? (wybierz max.3)
51 odpowiedz|

Przemoc psychiczna

43 (84,3%)
Przemaoc fizyczna 37 (72.5%)
Przemoc ekonomiczna 13 (25,5%)
Przemoc seksualna 6(11.8%)
Zaniedbanie ~30 (58.8%)
Cyberprzemoec

Trudno powledzied
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I.2. Jakie sg Pana/Pani zdaniem
najczestsze przyczyny przemocy

domowej? (wybierz max.3)

7609~
Pomoc prawna [=======———=S5F30%—

Procedura Niebieskiej Karty

Wsparcie Osrodka Pomocy Spotecznej (OPS,MOPS)

0,00%10,00%20,00%30,00%0,00%50,00%0,00%70,00%80,00%

lILA.1. Czy zna Pan/Pani osobiscie przypadki przemocy
domowej w swoim otoczeniu (rodzina, sgsiedzi, znajomi)?

Tak - w dalszej rodzinle

Tak - w najblizsze| rod

Tak - w$rod sasiadow

Trudno powiedziec

Nie
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l1.LA.2. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach spotkal/a sie
Pan/Pani z informacjami o przemocy domowej w swoim otoc...

Weale
13.7%

Trudno powiedziec
11.68%

______Sporadycznie

Jednorazowo

E )
1.9%

Czesto

l11.B.1. Czy kiedykolwiek byl/a Pan/Pani bezposrednim
swiadkiem przemocy domowe;j?

Tak, jednorazowo

Tak, sporadycznie

Tak, waelokrotnie

Wole nie odpowiadac

Nie
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111.B.2. Jesli byl/a Pan/Pani swiadkiem przemocy, jakiej formy dotyczyta ta sytuacja?
51 odpowiedz|

Przemoc psychiczna 30 (58,8%)

Przemaoc fizyczna 22 (43.1%)

Przemoc ekonomiczna 8 (15,7%)
Przemoc seksualna

Zaniedbanie 17 (33,3%)
Trudno powiedzied

Nie dotyczy

10 20 30

o

II1.B.3. Czy w takiej sytuacji podjat/a
Pan/Pani jakakolwiek reakcje?

Pomoc organizacji pozarzadowych
Pomoc prawna
Pomoc psychologiczna
Procedura Niebieskiej Karty
Wsparcie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie...
Wsparcie Osrodka Pomocy Spotecznej (OPS,MOPS)

Interwencja Policji

0,00%10,00%20,00%30,00%:0,00%50,00%60,00% 0,00%80,00%
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11.C.1. Czy kiedykolwiek doswiadczyl/a Pan/Pani przemocy domowej?
51 odpowiedz|

@ Tak, w przesziodei
@ Tak, obecnie
® Nie

. @ Wole nie odpowiadac

111.C.2. Jakiej formy przemocy Pan/Pani doswiadczyl/a?
51 odpowiedz|

Przemoc psychiczna 23 (45,1%)

Przemoc fizyczna 12 (23,5%)

Przemoc ekonomiczna 7(13.7%)
Przemoc seksualna 4(7.8%)
Zaniedbanie 4(7.8%)
Przemoc za pomocy Srodkdw e...

Nie dotyczy lub wolg nie odpow.., 25 (49%)
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11.C.3. Kto byt osobg stosujgca przemoc?
51 edpowiedz|

Partner lub matzonek 6(11.8%)

Byty partner lub byla partnerka 4 (7.8%)
Redzic 13 {25,5%)

Doroste dziecko
Inny czlonek rodziny 5(9,8%)
Wole nie odpowiadac —6{11,8%)

Nie dotyczy

11.D.1. Czy zgtaszat/a Pan/Pani doswiadczang przemoc jakiejkolwiek instytucji?
51 cdpowiedz|

Palicja 7 (13,7%)
OPS |lub PCPR

Inna instytucja 4(7.8%)
Nie zglaszatem/am 19 (37,3%)

Nie dotyczy 25 (49%)
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111.D.2. Jesli przemoc nie zostata zgtoszona, jakie byly powody niezgtoszenia?
51 edpowiedz|

8(15,7%)
7 (13,7%)

5(9.8%)
5(9.8%)

Strach przed osobg stosujacy. ..
Wstyd lub obawa przed oceng
Zalenoéc finansowa

Brak wiedzy, gdzle zgtosi¢

Brak wiary w skutecznosc pom. .,
Chec ochrony rodziny

-8 {17,6%)
7 (13,7%)

Nie dotyczy 29 (56,9%)
Jako dziecka nie mialem nic do...
Bo sig nie zglaszalo takich spraw
0 10 20 30

111.D0.3. Czy po zgioszeniu przemocy uzyskana pomoc by}a wystarczajgca?
51 edpowiedz|

® Tak

@ Czesciowo

@ Nie

@ Trudno powiedziec
@ Nie dotyczy

IV.1. Czy wie Pan/Pani, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w przypadku przemocy domowej na terenie

powiatu?

51 odpowiedzi
® Tak
® Raczejtak
® Raczej nie
® Nie
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IV.2. O jakich formach pomocy Pan/Pani
styszat/a?

NIE SLYSZALEM/AM O ZADNE] FORMIE POMOCY
TELEFON ZAUFANIA

POMOC ORGANIZAC]I POZARZADOWYCH
POMOC PRAWNA

POMOC PSYCHOLOGICZNA

PROCEDURA NIEBIESKIE] KARTY

WSPARCIE POWIATOWEGO CENTRUM POMOCY...
WSPARCIE OSRODKA POMOCY SPOLECZNE] ...

INTERWENCJA POLICJI

0,00%10,00%20,00%:30,00%#0,00%50,00%60,00%70,00%830,00%

IV.3. Do jakiej instytucji Pana/Pani zdaniem najczesciej zwracajg si¢ osoby doznajgce przemocy?

(maksymalnie 3 odpowiedzi)
51 odpowiedzi

Policja

OPS lub PCPR
Rodzina lub znajomi
Psycholog lub terapeuta

Organizacje pozarzadowe 2(3.9%)

40 (78.4%)

19 (37.3%)

27 (52,9%)

23 (45,1%)

20 30 40
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V.1. Jakie sg gtdwne powody niezgtaszania przemocy domowej? (maksymalnie 3 odpowiedzi)
51 odpowiedz|

Strach przed osobg stosujaca
przemoc

Wstyd lub obawa przed ocena
spoteczng

Zaleinosé finansowa

34 (66.7%)

—31(60,8%)

18 (35,3%)

Brak wiedzy, gdzie szukac
pomocy
Brak wiary w skutecznosc
Instytuci

14 (27,5%)
22 {43,1%)

Obawa przed rozpadem rodziny 14 (27.5%)

0 10 20 30 40

Vi Prosze ocenic w [akim stoprau ke Pan/Peni 2gedza 2 pordzszymi stwierdzaniami

o W Léecydoenrss my ow apuizan B Focoy ey rw spsteay BB Tnchoooweciios [ Fuscos sy ogecican I Zdecpiomana v apedian

L_LL L -..L.J all JbL

Froomoc domowa on Crecty Sosnaues proomosy Jerih e rom chwbad [y—— papchcsrs jow Oscby suwpge proomoe RActes oot pomny Osotry chunapyse proamocy
SPOWAY PryANTY roddniny CaeeN T prowckids Aryearych . nis o Ol DOWNTM A% PawieTy ponoss PEYCYTY promTecy AR ey Ty doaltep do
lhde wtiucie AL O RSy fycana RO e DL e sl bctse| pomocy

P oy b b

TgewrEne EoeeEcy nz- e e Prowroc Zarwe et Programy prEtwcrTe WG CATKIITIOAD T AR STV W=y s
FOFITET)T HlmTe DT VT WA TIT TIIQA TEATYR TTITTASES)T AT PR WA ST e ey STTMAET IR PO
- iy oemncy Sossesw fowoey Tty wycTwE—Try oo
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VII.1. Jak ocenia Pan/Pani skutecznosc¢ dziatan podejmowanych obecnie w powiecie?
51 odpowiedz|

@ Bardzo dobra

@ Dobra

@ Przecietna

@ Niewystarczajgca
@ Trudno powiedzied

VI1.2. Jakie dziatania profilaktyczne powinny by¢ priorytetowe w powiecie? (maksymalnie 3
odpowiedzi)
51 odpowiedzi

Edukacia dziecl | mlodzlezy 36 (70,6%)

Programy dia rodzicow 37 (72,5%)

Kampanie informacyjne 14 (27.5%)

Szkolenia specjalistow 21 (41,2%)

Wasparcie rodzin zagrozonych
przemocq

0 10 20 30 40

35 (68,6%)
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VII.3. Ktére grupy mieszkaricow powinny by¢ objete szczegdlnymi dziataniami profilaktycznymi?
(maksymalnie 3 odpowiedzi)

51 odpowiedzi
Dzieci | miodziez 32 (62,7%)
Rodziny z problemami oplekur. .. —30 (58,8%)

Osoby uzaleznione 28 (54,9%)

Osoby starsze 10 (18.6%)
Osoby 2 niepemnosprawnosciami 9 (17.6%)
Kobiety 12 (23.5%)
Mezczyini

Ogdl mieszkancow

4 (7,8%)
—15 (29,4%)

0 10 20 30 40

VIl.4. Jakie formy pomocy dla osob doznajgcych przemocy nalezy wzmocni¢? (maksymalnie 3
odpowiedzi)
51 odpowiedzi

Pomoc psychologiczna 36 (70,6%)

Pomoc prawna 28 (54,9%)

Mozliwose schronienia w sytuacyl

zagroZenia 31 (60,8%)

Grupy wsparcia 24 (47 1%)
Interwencia kryzysowa 15 (29,4%)

1 (2%)
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VII.5. Jakie dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc nalezy intensyfikowac? (maksymalnie 2
odpowiedzi)
51 odpowiedzi

Progagmy kowkcy]noad.ukacypno 23 (45,1%)
(zajecia grupowe dla osob stos. .,

Terapla uzale2nien -26 {51%)

Sankcje prawne 27 (52.9%)
Praca socjaina 7 (13,7%)
Terapla psychologiczna lub 24 (47.1%)
psychoterapia e
0 10 20 30

VII.6. Czy bytby/bytaby Pan/Pani sktonny/a zgtosi¢ podejrzenie przemocy domowej?
51 odpowiedz|

@® Zdecydowanie tak
@ Racze) tak
@ Racze| nie
@ Zdecydowanie nie

VII.7. Czy w kolejnym okresie realizacji programu powiatowego nalezy zwiekszy¢ zakres dziatan?
51 odpowiedz|

@ Zdecydowanie 1ak

@ Racze) tak
@ Bez zmian
@ Ograniczy¢

@ Trudno powiedzied
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VI1.8. Ktéry kierunek rozwoju programu uwaza Pan/Pani za najwazniejszy?
51 odpowiedz|

@ Profilaktyka | edukacia

@ Wczesna interwencia

@ Pomoc specjalistyczna

@ Praca z osobami stosujgcymi przemoc
@ Wspolpraca instytucionalna
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ANALIZA WYNIKOW ANKIETY

Badanie zostato przeprowadzone na prébie 51 mieszkarnicow powiatu. Nalezy
podkresli¢, ze liczebnos¢ proby ma charakter ograniczony i nie pozwala na traktowanie
wynikéw jako reprezentatywnych statystycznie dla catej populacji powiatu. Badanie ma
charakter diagnostyczny i kierunkowy — jego celem byto rozpoznanie tendencji, postaw
i doswiadczen spotecznych, a nie precyzyjne oszacowanie skali zjawiska.

Struktura préby (przewaga kobiet oraz oséb w wieku produkcyjnym) moze
wptywaé na sposdb postrzegania problemu, w szczegdlnosci w zakresie doswiadczen
przemocy oraz oceny systemu wsparcia. W zwigzku z tym wyniki nalezy interpretowac
jako obraz percepcji aktywnej czesci spotecznosci lokalne;.

Pomimo wskazanych ograniczen, uzyskane dane dostarczajg istotnych informacji
jako$ciowych oraz pozwalajg zidentyfikowac¢ kluczowe obszary wymagajgce dziatan
systemowych.

I. Postrzeganie skali zjawiska przemocy domowej

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw dostrzega wystepowanie przemocy
domowej na terenie powiatu oraz ocenia jej skale jako co najmniej umiarkowana.

Il. Formy i przyczyny przemocy domowej

Najczesciej wskazywane formy przemocy to przemoc psychiczna i fizyczna. Wsréd
wskazywanych przyczyn dominujg: naduzywanie alkoholu, problemy emocjonalne,
trudnosci finansowe oraz brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

lll. Doswiadczenia i obserwacje mieszkancow
Kontakty z przemoc3 i bycie swiadkiem

Znaczna cze$¢ respondentow deklaruje znajomos$¢ przypadkéw przemocy
W swoim otoczeniu oraz doswiadczenie bycia jej Swiadkiem.

Doswiadczenie przemocy osobistej

Czes$¢ respondentéw wskazuje na osobiste doswiadczenie przemocy, najczesciej
w relacjach partnerskich.

Zgtaszanie przemocy i korzystanie z pomocy
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Nie wszystkie osoby doswiadczajace przemocy zgtaszaty jg instytucjom.
Wskazywane bariery to strach, wstyd, zaleznos¢ finansowa oraz brak wiary w skutecznos¢
pomocy.

IV. Wiedza o systemie przeciwdziatania przemocy

Respondenci w réznym stopniu deklarujg znajomos¢ form pomocy. Ocena
skutecznosci dziatan podejmowanych w powiecie najczesciej okreslana jest jako
przecietna.

V. Bariery w ujawnianiu przemocy

Najczesciej wskazywane bariery to: strach przed OSP, wstyd, zaleznos¢ finansowa
oraz obawa przed rozpadem rodziny.

VI. Postawy i przekonania wobec przemocy

Respondenci w wiekszosci:
e Uznajg przemoc za niedopuszczalng,
e popierajg konieczno$é reagowania przez Swiadkow,
o dostrzegajg powage przemocy psychiczne;j.

Widoczne sg jednak pojedyncze stereotypy, m.in. silne tgczenie przemocy z alkoholem
oraz ograniczone dostrzeganie przemocy wobec mezczyzn.

VII. Profilaktyka i dziatania w powiecie

Zdecydowana wiekszos¢ respondentdw wskazuje na potrzebe zwiekszenia zakresu
dziatan w kolejnym okresie realizacji programu.

Priorytety wskazywane przez mieszkancow obejmujg:
¢ edukacje dzieci i mtodziezy,
e wsparcie psychologiczne,
e dziatania wobec 0sob stosujgcych przemoc,

e poprawe wspotpracy instytucjonalnej.
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WNIOSKI

Przeprowadzone badanie wskazuje, ze problem przemocy domowej jest
spotecznie rozpoznany i nie jest marginalizowany przez mieszkancéw powiatu. Przemoc
funkcjonuje w $wiadomosci respondentéw jako zjawisko realne i obecne w przestrzeni
spotecznej, a wysoki poziom deklarowanej swiadomosci stanowi istotny kapitat dla
dziatan profilaktycznych i interwencyjnych. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze niewielka
liczebnos¢ préby nie pozwala na jednoznaczne wnioskowanie o poziomie swiadomosci
w catej populacji mieszkarncéw powiatu.

Respondenci dostrzegajg wieloczynnikowy charakter przemocy domowej,
wskazujgc zaréwno na uwarunkowania indywidualne, jak i spoteczne. Nadal widoczna jest
jednak silna koncentracja na czynniku alkoholowym jako gtéwnej przyczynie przemocy,
co moze prowadzi¢ do uproszczonego postrzegania zjawiska. Mniejsza identyfikacja
przemocy ekonomicznej i seksualnej wskazuje na potrzebe dalszych dziatan edukacyjnych
w zakresie petnego rozumienia réznych form przemocy. Z uwagi na ograniczong prébe
badania nie mozna okresli¢, ktére czynniki rzeczywiscie dominujg w skali powiatu — wyniki
odzwierciedlajg przede wszystkim percepcje spoteczna.

Badanie potwierdza, ze zjawisko przemocy dotyczy mieszkancéw powiatu, w tym
0sOb doswiadczajgcych przemocy w relacjach rodzinnych i partnerskich. Nalezy jednak
zaktada¢, ze rzeczywista skala doswiadczen moze by¢ niedoszacowana — zaréwno ze
wzgledu na wrazliwo$é tematu, jak i ograniczong liczebnos¢ badania.

Istotnym problemem pozostajg bariery psychologiczne i ekonomiczne, takie jak
strach, wstyd czy zaleznos$¢ finansowa, ktdre ograniczajg zgtaszanie przemocy
i korzystanie z pomocy. Samo istnienie instytucji wsparcia nie gwarantuje ich
wykorzystania przez osoby doznajgce przemocy.

System wsparcia jest rozpoznawalny przez cze$é respondentéw, jednak nie jest
postrzegany jako w petni czytelny i widoczny. Wystepuje deficyt informacyjny oraz
potrzeba zwiekszenia transparentnosci dziatan i komunikacji spotecznej. Przy niewielkiej
liczbie badanych wyniki te nalezy traktowac jako sygnat wymagajgcy dalszej, pogtebionej
analizy.

Redukowanie barier psychologicznych oraz wzmacnianie poczucia bezpieczefAstwa
i sprawczosci osdb doznajgcych przemocy powinno stanowié¢ jeden z kluczowych
kierunkdw dziatan programu. Jednoczesnie poziom s$wiadomosci spotecznej, choc
relatywnie wysoki, wymaga dalszego wzmacniania poprzez systematyczne i dtugofalowe
dziatania edukacyjne.

100




" ) ‘

iy

Badanie wskazuje réwniez na wyrazne spoteczne oczekiwanie intensyfikacji

dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Z uwagi na ograniczong

liczebnos¢ proby rekomenduje sie kontynuowanie monitoringu zjawiska oraz realizacje
badan na szersza skale w kolejnych latach realizacji programu, w celu uzyskania
petniejszego obrazu sytuacji w powiecie.

REKOMENDACIE

W sSwietle powyzszych wnioskéw rekomenduje sie nastepujace kierunki dziatan:

1. Wzmocnienie profilaktyki systemowej i edukacji spotecznej

Realizacja statych, dtugofalowych programéw edukacyjnych w szkotach,
obejmujgcych tematyke przemocy psychicznej, ekonomicznej i réwiesnicze;j.

Realizacja programéw wzmacniajgcych kompetencje wychowawcze rodzicéw
i opiekunodw.

Realizacja kampan spotecznych ukierunkowanych na obalanie stereotypéw (m.in.

utozsamianie przemocy wytgcznie z alkoholem, marginalizowanie przemocy
wobec mezczyzn).

Edukacja mieszkancéw w zakresie rozpoznawania wszystkich form przemocy.

2. Zwiekszenie dostepnosci, widocznosci i czytelnosci systemu wsparcia

Opracowanie i upowszechnienie ,Powiatowej/gminnej mapy pomocy”
zawierajgcej jasng sciezke postepowania w sytuacji przemocy.

Cykliczne kampanie informacyjne o dostepnych formach wsparcia.

Publikowanie okresowych raportéow z realizacji dziatan programu w celu
zwiekszenia transparentnosci.

3. Redukowanie barier w zgtaszaniu przemocy

W miare mozliwosci form konsultacji (telefon, OIK, wsparcie online), a tym samym
wzmocnienie dostepnosci pomocy psychologicznej i prawne;.

Realizowanie dziatan wspierajgcych osoby doznajgce przemocy w zakresie
usamodzielnienia ekonomicznego.

Budowanie zaufania do instytucji poprzez standaryzacje i skrocenie czasu reakgji.
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4. Intensyfikacja dziatan wobec oséb stosujacych przemoc
e Rozszerzenie i systematyczna realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych.

e Wzmocnienie wspotpracy z sgdami, kuratorami i Policjg w zakresie monitorowania
realizacji obowigzkdéw.

5. Wzmocnienie wspoétpracy instytucjonalnej i monitoringu

e Regularne organizowanie spotkan specjalistow z zakresu przeciwdziatania
przemocy

e Wspdlne szkolenia stuzb i specjalistow.

¢ Kontynuacja badan i monitoringu zjawiska na wiekszej prébie w kolejnych latach.
6. Budowanie kultury reagowania spotecznego

e Promowanie postawy ,nie badz obojetny”.

e Edukacja mieszkaricow w zakresie bezpiecznego reagowania.

¢ Wzmacnianie odpowiedzialnosci spotecznej za przeciwdziatanie przemocy.
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7. ANALIZA REALIZACJI POWIATOWEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W
RODZINIE NA LATA 2019-2025

Zgodnie z zapisami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2019-2025 programu przyjetego
uchwatg Rady Powiatu Brzeskiego Nr VI/55/19 z dnia 30 maja 2019 r. wynikato, ze
gtéwnym celem podejmowanych dziatan byto zwiekszenie skutecznosci dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony oséb doswiadczajgcych przemocy.
Realizacja celu gtéwnego odbywata sie poprzez realizacje nastepujgcych celow
szczegodtowych wraz z przypisanymi do nich dziataniami i zadaniami.

Cel 1. Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

Dziatania w zatozeniu obejmowaty:

— koordynacje dziatan instytucji i stuzb,
— monitoring zjawiska przemocy,

— dziatania profilaktyczne i edukacyjne.

Zadania:

— diagnozowanie skali i form przemocy w rodzinie,

— prowadzenie kampanii informacyjnych,

— organizowanie szkolen, konferencji i seminariéw,

— wspotprace zespotéw interdyscyplinarnych i grup roboczych (a po zmianie ustawy:
grup diagnostyczno-pomocowych)

— realizacje programow profilaktycznych.

Cel 2. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy

Dziatania w zatozeniu obejmowaty:

— interwencje kryzysows,

— wsparcie specjalistyczne,

—ochrone i zabezpieczenie oséb doswiadczajgcych przemocy.

Zadania:

— zapewnienie miejsc w osrodkach wsparcia i mieszkaniach chronionych,

— zapewnienie schronienia w sytuacjach kryzysowych,

— udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej,

— prowadzenie grup wsparcia i terapii,

— zapewnienie opieki dzieciom doswiadczajgcym przemocy, w tym w pieczy zastepczej.
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Cel 3. Podniesienie kompetencji oséb realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy

Dziatania w zatozeniu obejmowaty:
— rozwoj zawodowy kadr,
— wsparcie specjalistow.

Zadania:

— organizowanie szkolen dla pracownikéw instytucji pomocowych,
— prowadzenie superwizji,

— przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu,

— wymiane doswiadczen miedzy instytucjami.

Cel 4. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc

Dziatania obejmowaty:
— zmiane postaw i zachowan oséb stosujgcych przemoc,
— dziatania edukacyjne i profilaktyczne.

Zadania obejmowaty:

— kierowanie 0séb stosujgcych przemoc do programoéw korekcyjno-edukacyjnych,
— realizacje oddziatywan psychologicznych i wychowawczych,

— informowanie o skutkach i konsekwencjach stosowania przemocy,
—rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych.

Cel 1. Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

w okresie realizacji Programu funkcjonowaty zespoty interdyscyplinarne
oraz prowadzona byfta wspdipraca miedzyinstytucjonalna, co wskazuje na formalne
istnienie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Dziatania profilaktyczne
i edukacyjne byly realizowane, jednak miaty charakter niespdjny i nie byty oparte na
wczesniejszych  danych diagnostycznych. Kampanie informacyjne prowadzono
w ograniczonym zakresie, bez precyzyjnego okreslenia grup docelowych. Istotng luka
systemowg byt marginalny udziat ochrony zdrowia w dziataniach na rzecz
przeciwdziatania przemocy. W efekcie cel zostat zrealizowany czesciowo.

104




e

Cel 2. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy

Pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy byta realizowana gtéwnie poprzez
poradnictwo specjalistyczne, ktére funkcjonowato w gminach w sposéb ciggty i stanowito
najlepiej rozwiniety obszar wsparcia. Interwencja kryzysowa na poziomie powiatu zostata
uruchomiona dopiero w 2025 r., po zidentyfikowaniu potrzeb w diagnozie, co wskazuje
na opdznione wdrozenie tego elementu systemu. Zapewnienie schronienia oraz
funkcjonowanie mieszkania byto realizowane i stanowito znaczace uzupetnienie systemu.
Wsparcie w formie grup wsparcia i terapii byto niewystarczajgce na terenie powiatu,
a potrzeby dzieci doswiadczajgcych przemocy zostaty w petni ujawnione dopiero
W niniejszej diagnozie., bez adekwatnego zabezpieczenia systemowego. Cel zostat
zrealizowany cze$ciowo, przy czym widoczna byfta poprawa w koncowej fazie realizacji
programu.

Cel 3. Podniesienie kompetencji kadr

W trakcie realizacji programu systematycznie organizowano szkolenia
i konferencje dla oséb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, co pozytywnie wptyneto na poziom wiedzy i przygotowanie merytoryczne
kadr. Jednoczesnie nie wprowadzono systemowych rozwigzan w zakresie superwizji ani
przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu, mimo ze potrzeby w tym obszarze zostaty
wyraznie zidentyfikowane w niniejszej diagnozie. Brak tych elementéw ograniczat jako$¢
i trwato$¢ realizowanych dziatan. Cel zostat osiggniety w zakresie ilosciowym
i edukacyjnym (szkolenia), nie zostat zrealizowany w kontekscie wsparciowym dla stuzb.

Cel 4. Oddziatywania wobec 0sdb stosujgcych przemoc

Oddziatywania wobec o0séb stosujgcych przemoc byty realizowane przede
wszystkim poprzez programy korekcyjno-edukacyjne, ktére funkcjonowaty w sposéb
stabilny, a od 2025 r. miaty charakter catoroczny. Jednoczesnie oddziatywania
terapeutyczne miaty charakter incydentalny i nie byty kontynuowane w kolejnych latach.
System kierowania 0sdb stosujgcych przemoc do programow byt niewystarczajacy, a brak
skutecznych narzedzi egzekwowania uczestnictwa oraz ograniczona wspotpraca z sadem
i kuratorami znaczgco obnizaty skutecznos¢ oddziatywan. Dziatania edukacyjne wobec
0sOb stosujgcych przemoc realizowano gtéwnie w ramach programéw korekcyjno-
edukacyjnych, co ograniczato ich zasieg. Cel zostat zrealizowany czesciowo i wymaga
istotnego wzmocnienia systemowego.
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8. ANALIZA | WNIOSKI SYNTETYZUJACE BADANIA

8.1. tACZNE WNIOSKI Z OBSZAROW DIAGNOZY

Przeprowadzona diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu
Brzeskiego, oparta na analizie danych instytucjonalnych, badaniach ankietowych wsréd
specjalistéw i mieszkancéw, wywiadach bezposrednich oraz analizie realizacji
poprzedniego programu powiatowego, pozwala na sformutowanie zintegrowanych
whnioskdw oraz wyznaczenie celéw Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy.
Rekomendacje te wynikajg z potaczenia informacji pochodzacych z réinych czesci
dokumentu i stanowig logiczne domkniecie diagnozy.

Zgromadzone dane z réznych segmentdéw systemu (procedury ,Niebieskiej Karty”,
interwencje, dane prokuratorskie i kuratorskie, perspektywa oswiaty, pomocy spotecznej
oraz ochrony zdrowia, a takze wywiady bezposrednie) wskazujg, ze zjawisko przemocy
domowej w powiecie brzeskim ma charakter trwaty i stanowi istotny problem spoteczny.
Analiza danych z ostatnich lat nie wskazuje na jednoznaczng, trwatg tendencje wzrostowg
liczby wszczynanych procedur ,Niebieskie Karty”, ktéra utrzymuje sie na zblizonym
poziomie przy niewielkich wahaniach rocznych. Jednoczes$nie obserwowany wzrost liczby
interwencji oraz zwiekszony udziat Policji w inicjowaniu procedur moga swiadczyc
o wiekszej aktywnosci instytucjonalnej, poprawie wykrywalnosci oraz wiekszej gotowosci
do reagowania na przemoc. W praktyce mechanizmy te moga wspotwystepowad.
Niezaleznie od przyczyn ujawniania przypadkéw przemocy, dane potwierdzajg state
obcigzenie systemu oraz konieczno$¢ wzmacniania zasobdw interwencyjnych
i pomocowych.

Struktura zjawiska pozostaje wzglednie stata: gtéwnymi osobami doznajgcymi
przemocy sg kobiety i dzieci, przy czym utrzymujgca sie liczba interwencji dotyczgcych
matoletnich wskazuje na potrzebe konsekwentnego traktowania ochrony dzieci jako
jednego z priorytetow systemu. Wymaga to wczesnej identyfikacji sygnatéw krzywdzenia
oraz skuteczniejszego zabezpieczania dobra matoletnich. Jednoczesnie zdecydowang
wiekszo$¢ osbéb stosujgcych przemoc stanowig mezczyzni, a w wielu przypadkach
przemocy towarzyszy naduzywanie alkoholu, co wzmacnia potrzebe faczenia dziatan
przeciwdziatania przemocy z oddziatywaniami w obszarze uzalezniern (profilaktyka,
leczenie, motywowanie, nadzor).

Utrzymujgcy sie istotny odsetek umorzen postepowan przygotowawczych
w sprawach dotyczgcych przemocy domowej wskazuje na luke pomiedzy ujawnieniem
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przemocy a skutecznym doprowadzeniem do rozstrzygnie¢ procesowych i ochronnych.
Moze to wynika¢ m.in. z niewystarczajgcego wsparcia oséb doznajgcych przemocy na
etapie postepowania (psychologicznego, prawnego, organizacyjnego), trudnosci
dowodowych — zwtaszcza w przypadku przemocy psychicznej i ekonomicznej — oraz
z wycofywania sie pokrzywdzonych z dalszych dziatan pod wptywem strachu, zaleznosci
lub presji srodowiska. W konsekwencji system wymaga wzmocnienia komponentu
wsparcia procesowego, tak aby procedury ochronne i prawne realnie zwiekszaty
bezpieczenstwo oséb doznajacych przemocy.

Z perspektywy kuratorskiej widoczny jest wzrost liczby nadzoréw w rodzinach
objetych procedurg NK, co potwierdza, ze sprawy przemocowe czesto wymagajg statego
monitorowania zachowan osdéb stosujgcych przemoc. Jednoczesnie specjalisci sygnalizujg
niedostateczng intensywnos$¢ oddziatywan wobec OSP oraz niewystarczajgcy liczbe
skierowan do programéw korekcyjno-edukacyjnych w relacji do liczby wszczynanych
procedur. Wskazuje to na potrzebe usprawnienia wspotpracy na linii sgdy—kuratorzy—
prokuratura—realizatorzy programoéw oraz wypracowania mechanizmoéw zwiekszajgcych
udziat OSP w oddziatywaniach (motywowanie, egzekwowanie, monitorowanie efektéw).

W obszarze oswiaty widoczna jest aktywnos¢ szkét w zakresie profilaktyki
i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, przy jednoczesnym selektywnym uruchamianiu
procedury NK. Oznacza to, ze znaczna cze$é¢ pracy odbywa sie w formule dziatan
indywidualnych i wychowawczych, a szkoty stanowig kluczowe miejsce wczesnego
ujawniania probleméw. Jednoczesnie system wymaga wzmocnienia wspotpracy
interdyscyplinarnej, szczegdlnie poprzez aktywniejszy udziat przedstawicieli oswiaty
w pracach grup diagnostyczno-pomocowych oraz zwiekszenie zasobdéw i kompetencji do
pracy z dzieémi doznajagcymi przemocy, Swiadkami przemocy oraz dziecmi
przejawiajgcymi zachowania agresywne.

Analiza wskazuje réwniez na nieréwnomierno$é¢ dziatan informacyjnych
i psychoedukacyjnych w gminach oraz ograniczong role ochrony zdrowia w inicjowaniu
procedur NK i wiagczaniu sie w prace zespotdéw interdyscyplinarnych. Ochrona zdrowia ma
potencjalnie kluczowga pozycje w rozpoznawaniu przemocy (kontakt z pacjentem, skutki
przemocy), jednak wymaga wzmocnienia kompetencji, narzedzi oraz realnych kanatéw
wspoétpracy — w tym wypracowania rozwigzan organizacyjnych (np. osoba
tacznikowa/pracownik socjalny, mozliwos¢ biezgcych konsultacji).

Wyniki wywiadow bezposrednich potwierdzajg, ze system formalnie funkcjonuje
zgodnie z procedurami, jednak jego skutecznos¢ w duzym stopniu zalezy od
zaangazowania poszczegolnych osdb i instytucji, a nie wytgcznie od przyjetych rozwigzan
organizacyjnych. Wskazuje to na konieczno$¢ wzmocnienia roli koordynacyjnej powiatu
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(w praktyce PCPR) poprzez dalszg standaryzacje wspotpracy, rozwdj statych ustug
interwencyjnych (w tym docelowo OIK), zwiekszenie dostepnosci wsparcia dla dzieci oraz
wprowadzenie mechanizméw monitorowania nie tylko realizacji dziatan, ale réwniez ich
efektow.

Z diagnozy wynika réwniez potrzeba systematycznej i dtugofalowej pracy nad
Swiadomoscig spoteczng, postawami i przekonaniami mieszkancéw wobec przemocy
domowej. Mimo relatywnie wysokiego poziomu deklarowanej swiadomosci utrzymuja sie
uproszczone interpretacje zjawiska oraz bariery psychologiczne utrudniajgce reagowanie
i korzystanie z pomocy. Oznacza to koniecznos¢ wzmacniania dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych, ukierunkowanych nie tylko na dzieci i mtodziez, ale rowniez na osoby
doroste.

8.2. DYSKUSJA WYNIKOW W ODNIESIENIU DO KONTEKSTU OGOLNOPOLSKIEGO

Analiza danych ogdlnopolskich przedstawionych w rozdziale 1.4 wskazuje na
wzgledng stabilizacje liczby wszczynanych procedur ,Niebieskie Karty” przy
jednoczesnym wzroscie liczby oséb identyfikowanych jako doznajgce przemocy domowej,
w szczegblnosci matoletnich. Zjawisko to ma istotne znaczenie interpretacyjne — sugeruje,
Ze przemoc coraz czesciej ujmowana jest jako problem obejmujgcy wszystkich cztonkéw
rodziny, a nie wytgcznie relacje partnerska. Wzrost liczby dzieci identyfikowanych jako
osoby doznajgce przemocy moze by¢ zardwno efektem zmiany podejscia systemowego
i doktadniejszej identyfikacji krzywdzenia, jak i sygnatem pogtebiajgcych sie trudnosci
w funkcjonowaniu czesci rodzin.

Tendencje ogdlnopolskie znajdujg czesSciowe odzwierciedlenie w diagnozie
lokalnej Powiatu Brzeskiego. Na poziomie powiatu liczba wszczynanych procedur NK
utrzymuje sie na zblizonym poziomie, bez wyraznej, trwatej tendencji wzrostowe;j.
Obserwowany wzrost liczby interwencji oraz wiekszy udziat Policji w inicjowaniu procedur
nalezy interpretowac¢ przede wszystkim w kontekscie aktywnosci instytucjonalnej
i skuteczniejszego reagowania na przemoc, a nie wytgcznie jako wskaznik nasilania sie
zjawiska.

Struktura zjawiska w Powiecie Brzeskim pozostaje spdjna z obrazem krajowym:
dominujgcg grupg oséb doznajgcych przemocy sg kobiety i dzieci, natomiast
zdecydowang wiekszo$é oséb stosujgcych przemoc stanowig mezczyzni. Powtarzalno$é
tej struktury wskazuje, ze przemoc domowa ma charakter utrwalony spofecznie
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i kulturowo, co wymaga nie tylko interwencji indywidualnych, ale réwniez dtugofalowej
pracy nad normami spotecznymi i wzorcami relacyjnymi.

Szczegblnego znaczenia nabiera wzrost liczby matoletnich identyfikowanych jako
osoby doznajace przemocy. Trend ten, widoczny zaréwno w danych krajowych, jak
i lokalnych, oznacza koniecznos¢ przesuniecia akcentu z wytgcznie reakcyjnego modelu
interwencji na model prewencyjno-ochronny, w ktérym kluczowe s3: wczesna
identyfikacja sygnatéw krzywdzenia, sScista wspdtpraca szkét, ochrony zdrowia i sgdow
oraz rozwdéj dtugofalowego wsparcia psychologicznego dla dzieci. W przeciwnym razie
istnieje ryzyko utrwalania miedzypokoleniowego przekazu przemocy.

Dane ogélnopolskie dotyczace wspotwystepowania przemocy domowej
z naduzywaniem alkoholu znajdujg potwierdzenie w analizie lokalnej. Zwigzek ten ma
charakter systemowy i wymaga integracji dziatan przeciwdziatania przemocy z systemem
leczenia i profilaktyki uzaleznien. Rozdzielanie tych obszaréw prowadzi do
fragmentaryzacji oddziatywan i obniza skutecznos¢ interwencji.

Istotnym elementem porédwnawczym sg dane dotyczgce wysokiego odsetka
umorzen postepowan przygotowawczych. W skali kraju oraz na poziomie lokalnym
wskazujg one na istniejgcg luke pomiedzy ujawnieniem przemocy a skutecznym
doprowadzeniem do trwatej ochrony oséb pokrzywdzonych. Moze to wynikaé z trudnosci
dowodowych (szczegdlnie przy przemocy psychicznej i ekonomicznej), wycofywania sie
0sOb doznajacych przemocy z postepowan, a takze z niedostatecznego wsparcia
procesowego. Oznacza to, ze sam fakt uruchomienia procedury NK nie gwarantuje trwatej
poprawy bezpieczenstwa — konieczne jest wzmocnienie wsparcia na etapie postepowan
oraz powigzanie s$rodkdw ochronnych z realng pomocg psychologiczng, prawng
i mieszkaniowa.

Ogodlnopolskie dane dotyczace rosngcej liczby stosowanych srodkdw izolacyjnych
(nakazéw i zakazéw) wskazujg na wzmacnianie instrumentéw natychmiastowej ochrony.
Jednak ich skutecznos$¢ zalezy od lokalnych mechanizméw wsparcia w okresie ich
obowigzywania. Bez zapewnienia dostepnej i szybkiej pomocy, srodki te mogg mieé
charakter jedynie czasowy i administracyjny, nie prowadzac do trwatej zmiany sytuacji
rodzinnej.

Waznym elementem poréwnawczym pozostaje réwniez kwestia nieujawniania
przemocy. Zarowno w skali kraju, jak i w diagnozie mieszkanncow Powiatu Brzeskiego,
wskazywane sg bariery psychologiczne, spoteczne i ekonomiczne w zgtaszaniu przemocy.
Oznacza to, ze dane statystyczne — mimo wzrostow — nadal nie oddajg petnej skali
zjawiska. Z perspektywy planowania polityki lokalnej wymaga to podejscia opartego nie
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tylko na liczbie procedur, lecz takie na analizie wskaZznikdéw posrednich oraz
konsekwentnej pracy nad budowaniem zaufania do instytucji.

Podsumowujac, sytuacja Powiatu Brzeskiego wpisuje sie w ogdlnopolskie trendy
dotyczace skali, struktury oraz uwarunkowan przemocy domowej. Jednoczes$nie diagnoza
lokalna ujawnia specyficzne wyzwania organizacyjne — niedobory kadrowe, potrzebe
wzmochienia wspotpracy interdyscyplinarnej, ograniczong role ochrony zdrowia oraz
koniecznos¢ rozwoju wsparcia dla dzieci. Oznacza to, ze dziatania powiatowe powinny by¢
z jednej strony spdjne z kierunkami krajowymi, z drugiej — dostosowane do realnych
potrzeb i zasobdw lokalnych.

W Swietle przedstawionych analiz nalezy podkreslic, ze przemoc domowa
w Powiecie Brzeskim nie ma charakteru incydentalnego, lecz systemowy
i wielowymiarowy. Zjawisko to wymaga réwnoczesnego wzmacniania kilku obszaréw:
skutecznej interwencji, trwatej ochrony oséb doznajgcych przemocy, oddziatywan wobec
0sb6b stosujgcych przemoc oraz konsekwentnej profilaktyki ukierunkowanej na dzieci,
mtodziez i rodziny. Dane krajowe i lokalne wskazujg jednoznacznie, ze dziatania punktowe
lub wytgcznie interwencyjne nie prowadzg do trwatego ograniczenia zjawiska — kluczowe
znaczenie ma ciggtos¢, koordynacja i spdjnosé systemu.

Szczegblnego znaczenia nabiera wzmocnienie komponentu profilaktycznego
i edukacyjnego. Zaréwno analiza statystyk, jak i wyniki badan mieszkaricéw i specjalistow
potwierdzajg, ze obok interwencji niezbedna jest systematyczna praca nad normami
spotecznymi, Swiadomoscig mieszkaricdw oraz budowaniem zaufania do instytucji. Bez
redukowania barier w ujawnianiu przemocy oraz bez wzmacniania kompetencji
wychowawczych i relacyjnych rodzin trudno oczekiwaé trwatej poprawy sytuacji.

Zebrane dane i przeprowadzone analizy stanowig podstawe do sformutowania
kierunkdw dziatan Powiatu Brzeskiego na kolejne lata. Rekomendacje przedstawione
w dalszej cze$ci dokumentu wynikajg bezposrednio z diagnozy lokalnej, pozostajgc
jednoczesnie spdjne z trendami ogdlnopolskimi oraz obowigzujgcymi rozwigzaniami
systemowymi. Ich celem jest wzmocnienie skutecznosci lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez rozwdj dziatan interwencyjnych,
profilaktycznych, terapeutycznych i koordynacyjnych w sposdb zintegrowany
i dtugofalowy.

110




e

9. REKOMENDACIE

Rekomendacje do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej

1) Wzmocnienie ochrony dzieci i wczesnego reagowania

e Rozwingc szybkie $ciezki reagowania na sygnaty krzywdzenia dziecka (szkota—OPS—
PCPR-Policja—sad), z jasnymi standardami przekazywania informacji i terminami
reakcji.

¢ Wzmocnié wsparcie psychologiczne dla dzieci doswiadczajgcych przemocy oraz
bedacych jej swiadkami (dostepnos$é, ciggtos¢, dtugofalowosé), w tym poprzez
rozwdj ustug zewnetrznych i wspétfinansowanie ze zZrédet lokalnych oraz
partnerskich (NGO, fundacje, GKRPA).

e Rozwija¢ dziatania wobec dzieci przejawiajagcych zachowania agresywne
(programy korekcyjno-terapeutyczne, socjoterapia, wsparcie rodzinne), aby
ograniczac przemoc réwiesniczg i poprawiaé bezpieczenstwo w szkotach.

2) Zwiekszenie skutecznosci dziatan wobec oséb stosujacych przemoc

e Podtrzymaé catoroczne realizowanie programoéw korekcyjno-edukaycjnych jak
rowniez dostosowywac dostepnosé i skale programow korekcyjno-edukacyjnych
oraz psychologiczno-terapeutycznych do zgtaszanych potrzeb

e Usprawni¢ wspodtprace sady—prokuratura—kuratorzy—realizatorzy programéw
w celu zwiekszenia liczby skierowan oraz egzekwowania udziatu OSP
w oddziatywaniach.

3) Wzmocnienie wsparcia dla oséb doznajacych przemocy na etapie postepowan

e Rozwing¢ wsparcie psychologiczne i prawne dla oséb doznajgcych przemocy na
etapie postepowania przygotowawczego, aby ogranicza¢é wycofywanie
zawiadomien i zwiekszac skutecznos¢ ochrony.

¢ Wprowadzié¢ rozwigzania utatwiajgce towarzyszenie osobie doznajacej przemocy
w procesie (informacja, plan bezpieczenstwa, pomoc w dokumentowaniu,
wsparcie emocjonalne).

e Wzmocnic oferte mieszkaniowg i socjalng (mieszkanie chronione — elastycznos¢,
zwiekszenie dostepnosci) jako element realnej ochrony.
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4) Utrwalenie i rozwdj oddziatywan interwencyjnych (docelowo OIK)

e Przeksztatci¢ pilotaz interwencji w statg forme wsparcia (docelowo Osrodek
Interwencji Kryzysowej lub stata, powiatowa ustuga interwencyjna).

e Zwieksza¢ liczbe godzin dyzuréw interwencyjnych i dostepnosé¢ pomocy
w sytuacjach nagtych, w tym w odniesieniu do rodzin z dzieémi.

e Zapewnic spojne zasady kierowania i obstugi interwencji dla wszystkich gmin
powiatu.

5) Standaryzacja i ujednolicenie dziatan informacyjno-profilaktycznych w gminach

e Ujednolici¢ minimalny standard dziatan informacyjnych i psychoedukacyjnych
realizowanych w gminach (spdjne komunikaty, kanaty dotarcia, cyklicznos$¢).

e Rozwija¢ profilaktyke w szkotach: bezpieczne relacje, cyberbezpieczenstwo,
przemoc réwiesnicza, rozpoznawanie przemocy psychicznej i ekonomicznej,
zachecanie do szukania pomocy.

6) Wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej i roli oswiaty

o Zwiekszy¢ udziat placéwek oswiatowych w pracach grup diagnostyczno-
pomocowych, z uwzglednieniem jasnych zasad udziatu i wymiany informacji.

e Zapewniészkoleniai procedury dla szkét w zakresie reagowania, dokumentowania
i wspodtpracy z OPS/PCPR/Policjg oraz sagdem.

7) Systemowe wiaczenie ochrony zdrowia

o Przeprowadzi¢ praktyczne szkolenia dla personelu medycznego w zakresie
rozpoznawania sygnatow przemocy domowej oraz uruchamiania wtasciwych
procedur interwencyjnych. Alternatywnie lub uzupetniajgco nalezy opracowacd
i udostepnié krétkie, przystepne formy szkoleniowe (np. instruktazowe materiaty
wideo mozliwe do odtworzenia w sytuacji zaistnienia potrzeby), a takze materiaty
pomocnicze w formie ulotek i kart postepowania zawierajgcych uproszczone
Sciezki weryfikacji przypadkéw oraz czytelne algorytmy dziatania.

e Zapewni¢ rozwigzania organizacyjne utatwiajgce dziatanie (konsultacje ,pod
telefonem”, materiaty, wzory, szybkie kontakty do instytucji).

e Wzmocni¢ udziat ochrony zdrowia w zespofach interdyscyplinarnych oraz
rozwazy¢ wprowadzenie funkcji tgcznikowej (np. pracownik socjalny w szpitalu lub
wspotpraca z pracownikiem socjalnym wskazanym przez powiat).
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8) Integracja dziatan dotyczgcych alkoholu i przemocy

e Zaciesni¢ wspotprace GKRPA i systemu przeciwdziatania przemocy (wspdlne
procedury, wymiana informacji, uzupetniajace oddziatywania).

e Integrowad interwencje wobec OSP z kierowaniem do leczenia i oddziatywan
motywujgcych.

9) Systematyczna praca nad normami spotecznymi i Swiadomoscig mieszkancow

e Prowadzi¢ dtugofalowe dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne dotyczace
wszystkich form przemocy domowej, w tym przemocy psychiczneji ekonomiczne;.

e Upowszechnia¢ wiedze na temat mechanizmoéw przemocy, czynnikéw ryzyka oraz
dostepnych form wsparcia i sposobdéw bezpiecznego reagowania.

e Promowaé postawy sprzyjajgce odpowiedzialnosci spotecznej i reagowaniu na
przemoc, w tym idee ,,nie badz obojetny”.

e Wzmacnia¢ kompetencje rodzicielskie oraz promowa¢ metody wychowawcze
oparte na szacunku i komunikacji bez przemocy.

e Budowa¢ zaufanie mieszkancéw do instytucji poprzez zwiekszanie
transparentnosci dziatan systemu oraz komunikowanie efektéw podejmowanych
interwencji i programdéw wsparcia.

10) Wzmocnienie kompetencji kadr i przeciwdziatanie wypaleniu

o Wprowadzié¢ regularng superwizje i wsparcie dla oséb pracujgcych w systemie
przeciwdziatania przemocy.

e Realizowa¢ cykliczne szkolenia tematyczne (przemoc psychiczna i ekonomiczna,
praca z dzieckiem-$wiadkiem, ocena ryzyka, interwencja).

o Wypracowac¢ wspdlne standardy pracy instytucji oraz narzedzia wspierajgce
jednolite dziatanie w powiecie.

11) Wzmocnienie roli PCPR jako koordynatora i rozwéj monitoringu

o Uporzadkowa¢ procedury wspdtpracy powiatu z gminami i zespotami
interdyscyplinarnymi, wzmacniajac role PCPR jako zaplecza specjalistycznego.

e Systematycznie wykorzystywa¢ dane (NK, interwencje, prokuratura, kuratorzy,
oswiata, zdrowie) do planowania dziatan i modyfikacji programu.
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e Wprowadzi¢ mierniki skutecznosci obejmujgce nie tylko realizacje dziatan, ale tez
ich rezultaty (np. liczba skierowan OSP, udziat w programach, dostepnos$¢ wsparcia
dla dzieci, spadek umorzen lub poprawa zabezpieczen).

Podsumowanie

Przedstawione rekomendacje wynikajg bezposrednio z przeprowadzonej diagnozy
i uwzgledniajg zaréwno aktualne uwarunkowania prawne, jak i realia funkcjonowania
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej. Program zakfada przejscie od
podejscia koncentrujgcego sie wytgcznie na uruchamianiu procedur do modelu opartego
na jakosci interwencji, trwatosci ochrony oraz mierzalnych efektach dziatan. Stanowig one
podstawe do opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2026-2030, ukierunkowanego na zwiekszenie skutecznosci dziatan, poprawe
koordynacji systemu oraz lepszg ochrone oséb doznajgcych przemocy.
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ZAt. NR 1. Wzor ankiety diagnostycznej dla specjalistow
ANKIETA DIAGNOSTYCZNA

dla specjalistdw pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi przemocg domowg na potrzeby
opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej

Ankieta jest anonimowa. Wyniki postuzg wytgcznie do celdw diagnostycznych i planowania dziatan
systemowych.

Instrukcja ogdlna:

Prosze udziela¢ odpowiedzi z perspektywy wtasnej praktyki zawodowej, uwzgledniajgc charakter
petnionej roli (np. pracownik socjalny, psycholog, pedagog, funkcjonariusz Policji).

I. Informacje ogdlne o respondencie

I.1. Gtéwna rola zawodowa:

1 Pracownik socjalny (OPS / GOPS / PCPR)
1 Psycholog / psychoterapeuta

(1 Pedagog / o$wiata

[ Policja

[ Ochrona zdrowia

] Kurator sagdowy

] Organizacja pozarzadowa

LI Inna (jaka?) e

I.2. Staz pracy w obszarze pomocy / interwencji spotecznej:
1 Do 2 lat J 3-5 lat 1 6-10 lat [1 Powyzej 10 lat

. Skala i charakter zjawiska przemocy domowej

I1.1. Czy przemoc domowa stanowi istotny problem spoteczny w Pana/Pani gminie/powiecie?

[1 Zdecydowanie tak [1 Raczej tak [1 Raczej nie [1 Zdecydowanie nie [1 Trudno powiedzie¢

I1.2. Jak ocenia Pan/Pani skale problemu przemocy domowej w obszarze swojej pracy?

[ Bardzo duza [ Duza [ Umiarkowana [ Mata [ Trudno powiedziec

I1.3. Jakie formy przemocy domowej wystepujg najczesciej w Pana/Pani praktyce zawodowej?
(maks. 3)

1 Przemoc psychiczna
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[J Przemoc fizyczna

1 Przemoc ekonomiczna

] Przemoc seksualna

L1 Zaniedbanie

[ Cyberprzemoc

LI Inne (jaKie?) e

lIl. Przyczyny i uwarunkowania przemocy

I1.1. Jakie sg najczestsze przyczyny przemocy domowej w Pana/Pani ocenie?
(maks. 3)

1 Naduzywanie alkoholu

LI Inne uzaleznienia

[J Problemy finansowe / bezrobocie

1 Problemy emocjonalne / zaburzenia psychiczne
[ Brak umiejetnosci radzenia sobie z konfliktami

1 Doswiadczenie przemocy w rodzinie pochodzenia
LI Inne (jaKie?) woceeeereeeereeeeee e

[1.2. Czy obserwuje Pan/Pani przemoc o charakterze wielopokoleniowym?

[1 Zdecydowanie tak [] Raczej tak [1 Raczej nie [1 Zdecydowanie nie [1 Trudno powiedzie¢

[Il.3. Inne istotne uwarunkowania przemocy:

IV. Zgtaszanie przemocy i procedury

IV.1. Z jakich Zrédet najczesciej pochodzg zgtoszenia dotyczgce przemocy domowe;j?
(maks. 3)

1 Osoba doznajgca przemocy

[ Cztonkowie rodziny

[ Sasiedzi / $wiadkowie

1 Policja

[] Oswiata

1 Ochrona zdrowia

I Inne instytucje

LI Inne (jakie?) coeeeeeveeereeeecece et
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IV.2. Jak czesto w Pana/Pani pracy stosowana jest procedura , Niebieskiej Karty”?
[ Bardzo czesto [ Czesto [ Sporadycznie L1 Rzadko [1 Wcale

IV.3. Jak ocenia Pan/Pani skutecznos¢ procedury ,Niebieskiej Karty”?

[J Bardzo skuteczna [ Raczej skuteczna [ Raczej nieskuteczna [ Nieskuteczna [ Trudno
powiedzieé

IV.4. Co wymaga poprawy w realizacji procedury ,Niebieskiej Karty”?

V. Bariery w ujawnianiu przemocy

V.1. Jakie sg najczestsze powody nieujawniania przemocy przez osoby doznajgce przemocy?
(maks. 3)

(1 Strach przed osobg stosujgcg przemoc

1 Wstyd / obawa przed oceng

[ Zaleznos$¢ finansowa

1 Brak wiedzy o mozliwosciach pomocy

[ Brak wiary w skutecznos$¢ instytucji

1 Chec ochrony rodziny

LI Inne (jJaKie?) wovceeeeereeecreceeeee e

VI. Praca z osobami stosujgcymi przemoc

VI.1. Jakie trudnosci najczesciej wystepujg w pracy z osobami stosujgcymi przemoc?
(maks. 3)

[ Brak motywacji do zmiany / niski wglad w problem

[ Zaprzeczanie stosowaniu przemocy

1 Minimalizowanie problemu

1 Obwinianie oséb doznajgcych przemocy

1 Uzaleznienia

1 Brak dostepnych programow korekcyjno-edukacyjnych

1 Brak ciggtosci oddziatywan

LI Inne (JaKie?) wovceveeeereeecreeeeee e

VI.2. Jakie formy oddziatywarn wobec osdb stosujgcych przemoc sg dostepne w Pana/Pani
gminie/powiecie?
(maks. 3)

1 Programy korekcyjno-edukacyjne
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(1 Terapia uzaleznien

1 Terapia psychologiczna / psychoterapia
1 Sankcje prawne

[ Praca socjalna

LI Inne (jaKie?) woceeeeeeeeecceeee e

VI.3. Czego najbardziej brakuje w pracy z osobami stosujgcymi przemoc?

VII. Praca z osobami doznajgcymi przemocy

VII.1. Jakie trudnosci najczesciej wystepujg w pracy z osobami doznajgcymi przemocy?
(maks. 3)

[ Strach przed osobg stosujgca przemoc

1 Wycofywanie sie z dziatan pomocowych

(1 Brak wiary w mozliwo$¢ zmiany sytuacji / wyuczona bezradnosé

[ Zalezno$¢ emocjonalna

[] Zaleznos¢ finansowa

1 Presja ze strony rodziny / otoczenia

L1 Brak bezpiecznych miejsc schronienia

LI Inne (jaKie?) woceeeeeereeeereeeeee e

VII.2. Jakich form wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy najbardziej brakuje?

VIII. Praca z dzieémi z doswiadczeniem przemocy

VIII.1. Z jakimi trudno$ciami spotyka sie Pan/Pani w pracy z dzie¢mi doswiadczajgcymi przemocy
lub bedacymi jej Swiadkami?

(maks. 3)

[ Trudnosci w ujawnianiu przemocy

1 Brak specjalistycznej pomocy psychologicznej / psychoterapeutyczne;j

1 Brak wspotpracy opiekundw

1 Dtugie terminy oczekiwania

1 Niewystarczajgca wspotpraca szkota—instytucje

1 Brak placowek specjalistycznych

LI Inne (jakie?) coeeueeveeerieeeeeee et
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VIII.2. Jakie formy pomocy dla dzieci wymagajg pilnego wzmocnienia?

IX. Praca z rodzing dotknietg przemoca

IX.1. Jakie trudnosci najczesciej pojawiajg sie w pracy z rodzinami?
(maks. 3)

1 Brak wspotpracy

1 Ukrywanie problemu przemocy

1 Konflikt lojalnosci

1 Wycofywanie sie z dziatan

] Problemy wielopokoleniowe

[ Brak spdjnosci dziatan instytucji

LI InNne (jaKie?) woceeeeeeeeeeeeeeee et

IX.2. Jakie rozwigzania mogtyby poprawié skutecznos¢ pracy z rodzinami?

X. Potrzeby i braki w systemie (gmina i powiat)
A. Poziom gminy

X.A.1l. Najwazniejsze potrzeby na poziomie gminy:

B. Poziom powiatu

X.B.1. Najwazniejsze potrzeby na poziomie powiatu:

XI. Poglady specjalistow — funkcjonowanie systemu
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Skala:
[1 Zdecydowanie sie nie zgadzam [ Raczej sie nie zgadzam [ Trudno powiedzie¢ [1 Raczej sie
zgadzam [ Zdecydowanie sie zgadzam

Obowigzujacy system daje realne narzedzia ochrony oséb doznajacych przemocy.
Procedura , Niebieskiej Karty” jest niezbedna w przeciwdziataniu przemocy.
Sankcje prawne sg niewystarczajgce bez oddziatywan pomocowych.

Wspotpraca instytucjonalna ma kluczowe znaczenie.

Specjalisci potrzebujg regularnego wsparcia (np. superwizji).

XIl. Przekonania specjalistdow wobec przemocy domowej
(osobny modut norm i postaw)
Skala jak wyzej

Przemoc domowa jest zawsze naruszeniem praw cztowieka.

Przemoc psychiczna bywa trudniejsza do rozpoznania niz fizyczna.

Brak obrazen sprzyja bagatelizowaniu przemocy.

Odpowiedzialnos$¢ za przemoc spoczywa na osobie jg stosujacej.

Zmiana zachowania osoby stosujgcej przemoc jest mozliwa, ale dtugotrwata.
Neutralnosé wobec przemocy moze prowadzic¢ do jej utrwalania.

XIll. Potrzeby specjalistéw — warunki skutecznego reagowania

XI1.1. Jakich kompetencji najbardziej Pan/Pani potrzebuje? (maks. 3)
1 Rozpoznawanie przemocy psychicznej

[ Praca z osobami stosujgcymi przemoc

[ Praca z osobami doznajgcymi przemocy

L] Praca z dzie¢mi

1 Ocena ryzyka

1 Znajomos¢ prawa

XI11.2. Jakie formy wsparcia bytyby najbardziej pomocne? (maks. 3)
1 Szkolenia

1 Superwizja

1 Konsultacje eksperckie

1 Materiaty metodyczne
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1 Wsparcie psychologiczne dla specjalistow

XIV. Uwagi koricowe

XIV.1. Inne refleksje, wnioski lub rekomendacje:

—®
o
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ZAt. NR 2. Wzor ankiety diagnostycznej dla mieszkarncéw powiatu
Ankieta diagnostyczna dla mieszkaricow Powiatu Brzeskiego

dla mieszkancow powiatu na potrzeby opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajgcych Przemocy Domowej

Ankieta jest anonimowa. Uzyskane dane postuzg wytgcznie do celéw diagnostycznych.

I. Postrzeganie skali zjawiska przemocy domowej

1. Czy Pana/Pani zdaniem przemoc domowa wystepuje na terenie powiatu?
] Zdecydowanie tak

[1 Raczej tak

[1 Raczej nie

[ Zdecydowanie nie

[ Trudno powiedziec

2. Jak ocenia Pan/Pani skale problemu przemocy domowej w powiecie?
[J Bardzo duza

L] Duza

[J Umiarkowana

L1 Mata

1 Nie wystepuje

[ Trudno powiedzie¢

Il. Formy i przyczyny przemocy domowej

3. Jakie formy przemocy domowej wystepuja Pana/Pani zdaniem najczesciej?
(mozna zaznaczy¢ maks. 3 odpowiedzi)

I Przemoc psychiczna

I Przemoc fizyczna

1 Przemoc ekonomiczna

L] Przemoc seksualna

L] Zaniedbanie

1 Cyberprzemoc

1 Trudno powiedzie¢

4. Jakie sg Pana/Pani zdaniem najczestsze przyczyny przemocy domowe;j?
(maks. 3 odpowiedzi)
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[ Naduzywanie alkoholu

1 Uzaleznienia inne niz alkohol

1 Problemy finansowe / bezrobocie

1 Problemy emocjonalne / psychiczne

L] Brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
] Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie

I Trudno powiedziec

Oinne.....

lIl. Doswiadczenia i obserwacje mieszkancow
Instrukcja: Prosze zaznaczy¢ odpowiedz najbardziej zgodng z Pana/Pani doswiadczeniem.
A. Kontakty z przemocg w otoczeniu

5. Czy zna Pan/Pani osobiscie przypadki przemocy domowej w swoim otoczeniu (rodzina,
sgsiedzi, znajomi)?

L] Tak — w najblizszej rodzinie

1 Tak — w dalszej rodzinie

1 Tak — wsrdd sgsiadéw / znajomych

LI Nie

1 Trudno powiedzie¢

6. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach spotkat/a sie Pan/Pani z informacjami o przemocy
domowej w swoim otoczeniu?

[ Czesto

1 Sporadycznie

[ Jednorazowo

L1 Wcale

I Trudno powiedziec¢

B. Bycie swiadkiem przemocy

7. Czy kiedykolwiek byt/a Pan/Pani bezposrednim swiadkiem przemocy domowe;j?
O Tak, wielokrotnie
(1 Tak, sporadycznie

1 Tak, jednorazowo
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1 Nie
1 Wole nie odpowiada¢

8. Jesli byt/a Pan/Pani $wiadkiem przemocy, jakiej formy dotyczyta ta sytuacja?
(mozna zaznaczyc¢ kilka odpowiedzi)

[ Przemoc psychiczna

[J Przemoc fizyczna

1 Przemoc ekonomiczna

] Przemoc seksualna

[ Zaniedbanie

[ Trudno powiedziec

[ Nie dotyczy

9. Czy w sytuacji bycia Swiadkiem przemocy podjat/a Pan/Pani jakgkolwiek reakcje?
1 Tak — zgtositem/am odpowiednim stuzbom

[ Tak — poinformowatem/am rodzine / znajomych

[J Tak — prébowatem/am poméc bezposrednio

I Nie — nie podjatem/am zadnych dziatan

1 Nie dotyczy

O inne

C. Doswiadczenie przemocy osobistej

10. Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/Pani przemocy domowej?
Ul Tak, w przesztosci

O Tak, obecnie

1 Nie

1 Wole nie odpowiadac

11. Jakiej formy przemocy Pan/Pani do$wiadczyt/a?
(mozna zaznaczyc kilka odpowiedzi)

1 Przemoc psychiczna

I Przemoc fizyczna

L1 Przemoc ekonomiczna

1 Przemoc seksualna

[1 Zaniedbanie

I Nie dotyczy / wole nie odpowiada¢
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12. Kto byt osobg stosujgcy przemoc?
O Partner / matzonek

1 Byty partner / byta partnerka

] Rodzic

1 Doroste dziecko

I Inny cztonek rodziny

1 Wole nie odpowiada¢

D. Zgtaszanie i poszukiwanie pomocy

13. Czy zgtaszat/a Pan/Pani doswiadczang przemoc jakiejkolwiek instytucji?
(1 Tak — Policji

[ Tak — OPS / PCPR

L] Tak — innej instytucji

I Nie zgtaszatem/am

[ Nie dotyczy

14. Jesli przemoc nie zostata zgtoszona, jakie byty powody niezgtoszenia?
(maks. 3 odpowiedzi)

[ Strach przed osobg stosujacg przemoc

1 Wstyd / obawa przed oceng

[ Zaleznos$¢ finansowa

L1 Brak wiedzy, gdzie zgtosic

] Brak wiary w skutecznos$¢ pomocy

L] Chec ochrony rodziny

[ Nie dotyczy

15. Czy po zgtoszeniu przemocy uzyskana pomoc byfa wystarczajgca?
[ Tak

1 Czesciowo

LI Nie

I Trudno powiedziec¢

[ Nie dotyczy

E. Wptyw doswiadczen
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16. Czy wtasne doswiadczenia lub obserwacje przemocy wptynety na Pana/Pani postrzeganie
problemu przemocy domowej?

1 Zdecydowanie tak

L] Raczej tak

[1 Raczej nie

1 Zdecydowanie nie

I Trudno powiedziec

IV. Wiedza o systemie przeciwdziatania przemocy

17. Czy wie Pan/Pani, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w przypadku przemocy domowej na terenie
powiatu?

1 Tak

[1 Raczej tak

[1 Raczej nie

L1 Nie

18. O jakich formach pomocy Pan/Pani styszat/a?

(mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

[l interwencja Policji

1 wsparcie pracownikéw osrodka pomocy spotecznej (MOPS, OPS)

1 Wsparcie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPr)
[ Procedura ,Niebieskiej Karty”

1 Pomoc psychologiczna

1 Pomoc prawna

1 pomoc udzielana przez Organizacje pozarzagdowe

[ Telefon zaufania

1 Nie styszatem/am o zadnej formie pomocy
Linne

19. Do jakiej instytucji Pana/Pani zdaniem najczesciej zwracajg sie osoby doznajgce przemocy?
(maks. 3 odpowiedzi)

1 Policja

0 OPS/ PCPR

1 Rodzina / znajomi

1 Psycholog / terapeuta

1 Organizacje pozarzgdowe

O Inne
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V. Bariery w ujawnianiu przemocy

20. Jakie sg Pana/Pani zdaniem gtéwne powody niezgtaszania przemocy domowe;j?
(maks. 3 odpowiedzi)

[ Strach przed osobg stosujgcg przemoc

[0 Wstyd / obawa przed oceng spoteczng

[ Zaleznos¢ finansowa od osoby stosujgcej przemoc

[ Brak wiedzy, gdzie szuka¢ pomocy

[ Brak wiary w skuteczno$¢ instytucji

1 Obawa przed rozpadem rodziny

Oinne

VI. Postawy i przekonania wobec przemocy domowej
Instrukcja: Prosze zaznaczy¢ odpowiedzZ zgodng z Pana/Pani opinia.

Skala odpowiedzi:

[1 Zdecydowanie sie nie zgadzam
L1 Raczej sie nie zgadzam

[ Trudno powiedzie¢

L] Raczej sie zgadzam

[1 Zdecydowanie sie zgadzam

1 Przemoc domowa jest sprawg prywatng rodziny.

. Osoby doznajgce przemocy czesto same prowokujg takie sytuacje.

. Jesli nie ma obrazen fizycznych, to nie mozna méwié o przemocy.

. Przemoc psychiczna jest rownie powazna jak przemoc fizyczna.

. Osoby stosujgce przemoc powinni ponosi¢ konsekwencje prawne.

. Alkohol jest gtéwng przyczyng przemocy domowej.

. Osoby doznajace przemocy maja realny dostep do skutecznej pomocy.

. Zgtaszanie przemocy moze pogorszy¢ sytuacje osoby jej doswiadczajacej.

O 00 N O U1 b WN

. Kazdy swiadek przemocy powinien reagowac.
10. Przemoc domowa moze dotyczy¢ kazdej rodziny.
11. Programy profilaktyczne moga realnie zmniejszy¢ skale przemocy.

12. Istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy.
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13. Stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dobrg metoda wychowawczg?

14. Mezczyzni nie doswiadczajg przemocy

VII. Profilaktyka i dziatania w powiecie

32. Jak ocenia Pan/Pani skutecznosc¢ dziatan podejmowanych obecnie w powiecie?
L1 Bardzo dobra

L1 Dobra

(1 Przecietna

1 Niewystarczajgca

[J Trudno powiedzie

33. Jakie dziatania profilaktyczne powinny by¢ priorytetowe w powiecie?
(maks. 3 odpowiedzi)

L] Edukacja dzieci i mtodziezy

1 Programy dla rodzicéw

1 Kampanie informacyjne

1 Szkolenia specjalistow

1 Wsparcie rodzin zagrozonych przemocga

34. Ktére grupy mieszkancow powinny byé objete szczegdlnymi dziataniami profilaktycznymi?
(maks. 3 odpowiedzi)

L] Dzieci i mtodziez

1 Rodziny z problemami opiekunczo-wychowawczymi

[1 Osoby uzaleznione

1 Osoby starsze

1 Osoby z niepetnosprawnosciami
1 Kobiety

1 Mezczyzni

1 Ogdt mieszkancow

35. Jakie formy pomocy dla oséb doznajgcych przemocy nalezy wzmocnic?
(maks. 3 odpowiedzi)

1 Pomoc psychologiczna

129




1 Pomoc prawna

1 Mozliwos$¢ schronienia w przypadku zagrozenia
1 Grupy wsparcia

I Interwencja kryzysowa

36. Jakie dziatania wobec Osdb stosujgcych przemoc nalezy intensyfikowaé?
(maks. 2 odpowiedzi)

1 Programy korekcyjno-edukacyjne
(1 Terapia uzaleznien
1 Sankcje prawne

[ Praca socjalna

[ terapia psychologiczna/psychoterapia

37. Czy bytby/bytaby Pan/Pani sktonny/a zgtosi¢ podejrzenie przemocy domowe;j?
[1 Zdecydowanie tak

(1 Raczej tak

[1 Raczej nie

1 Zdecydowanie nie

38. Czy w kolejnym okresie realizacji programu powiatowego nalezy zwiekszy¢ zakres dziatan?
1 Zdecydowanie tak

[1 Raczej tak

[ Bez zmian

L] Ograniczy¢

[ Trudno powiedzie¢

39. Ktéry kierunek rozwoju programu uwaza Pan/Pani za najwazniejszy?
1 Profilaktyka i edukacja

1 Wczesna interwencja

1 Pomoc specjalistyczna

[ Praca z osobami stosujgcymi przemoc

1 Wspotpraca instytucjonalna
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6

Zat. Nr 3. Wz6r wywiadow bezposrednich ze specjalistami (CAPI/PAPI)
SCENARIUSZ SWOBODNEGO WYWIADU

Z kierownikami / koordynatorami/cztonkami zespotéw interdyscyplinarnych/PCPR

Cel wywiadu:
Pogtebienie diagnozy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej z
uwzglednieniem specyfiki gminy, funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego, barier,
zasobow, obcigzen kadrowych oraz rekomendacji do programu powiatowego.

Czas trwania: 45-60 minut
Forma: rozmowa swobodna (nie wszystkie pytania muszg by¢ zadane)

Wskazowki dla prowadzgcego:
- pytania majg charakter otwarty — nalezy i$¢ za narracjg rozmoéwcy
- warto dopytywac o przyktady (,jak to wyglagda w praktyce?”)
- wywiad nie jest oceng pracy — podkreslaj diagnozujacy charakter rozmowy

1. Otwarcie i rola respondenta

Pytania gtéwne:

- Od jak dawna petni Pan/Pani funkcje koordynatora/kierownika zespotu?

- Jak wyglada Pana/Pani codzienna wspétpraca z innymi instytucjami?

2. Specyfika gminy

Pytania gtéwne:

- Jakie cechy tej gminy majg najwiekszy wptyw na przeciwdziatanie przemocy domowej?
- Czy lokalne uwarunkowania sprzyjajg skutecznosci dziatan, czy jg utrudniajg?
- W czym ta gmina rdzni sie od innych, jesli chodzi o prace z przemocga?

3. Funkcjonowanie zespotu interdyscyplinarnego

Pytania gtéwne:

- Jak w praktyce funkcjonuje zesp6t interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno-
pomocowe?
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- Ktore elementy wspotpracy dziatajg dobrze, a ktére wymagajg poprawy?
- Jak wyglada zaangazowanie poszczegdlnych instytucji?

4. Skala i charakter przemocy — perspektywa lokalna

Pytania gtéwne:

- Jak ocenia Pan/Pani skale przemocy domowej w tej gminie?

- Czy w ostatnich latach zauwazalne sg zmiany w charakterze przemocy?
- Jakie formy przemocy s3 dzi$ najbardziej widoczne?

5. Procedura Niebieskiej Karty

Pytania gtéwne:

- Jak w praktyce funkcjonuje procedura Niebieskiej Karty w tej gminie?

- Na ktérym etapie pojawia sie najwiecej trudnosci?

- Co procedura realnie utatwia, a czego nie zapewnia?

- Jakie rzeczy utrudniajg jesli chodzi o przepisy prace?

L)

- Czy sg trudnosci i jakie we wspdtpracy z innymi gminami np. w przypadku gdy OSP i

ODP mieszkajg w dwdch innych gminach?

- Jak wyglada wspdtpraca ze szkotami, ochrong zdrowia oraz policjg?

6. Praca z osobami doznajgcymi przemocy

Pytania gtéwne:

- Jakie sg najwieksze bariery w pracy z osobami doznajgcymi przemocy?
- Dlaczego osoby te czesto wycofujg sie z pomocy?

- Jak ocenia Pan/Pani dostepno$¢ realnego wsparcia w gminie?

7. Praca z osobami stosujgcymi przemoc

Pytania gtéwne:

- Co jest najtrudniejsze w pracy z osobami stosujgcymi przemoc?
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L)

- Czy dostepne oddziatywania sg wystarczajgce?

- Jakie czynniki najbardziej utrudniajg zmiane zachowan?

8. Dzieci i praca z rodzing

Pytania gtéwne:

- Jak zespdt radzi sobie w sytuacjach, gdy przemoc dotyczy dzieci?
- Jakie sg najwieksze wyzwania w pracy z rodzing jako catoscig?

- Czy mozliwa jest wczesna interwencja?

9. Przekonania i postawy jako bariera

Pytania gtéwne:

- Jakie przekonania specjalistow utrudniajg skuteczne reagowanie?
- Czy spotyka sie Pan/Pani z bagatelizowaniem przemocy?

- Skad biorg sie te postawy — z braku wiedzy czy zmeczenia, czy innych czynnikéw?
10. Wiedza, kompetencje i szkolenia

Pytania gtéwne:

- Jakie braki wiedzy lub kompetencji s najbardziej odczuwalne?

- Czy szkolenia sg wystarczajgco dostepne i praktyczne?

- Jak przygotowani sa nowi pracownicy do pracy z przemocga?

11. Przecigzenie i wypalenie zawodowe

Pytania gtéwne:

- Jak duze jest obcigzenie pracg oséb pracujgcych z przemocg?

- Czy wypalenie zawodowe jest realnym problemem?

- Jak wptywa ono na skutecznos$¢ dziatan zespotu?

12. Mocne strony — co dziata lokalnie

Pytania gtéwne:
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- Co w tej gminie dziata najlepiej w przeciwdziataniu przemocy?
- Jakie rozwigzania lub praktyki realnie sie sprawdzajg?

- Jakie zasoby lokalne sg najwiekszym atutem?

13. Lokalne sukcesy i dobre praktyki

Pytania gtéwne:

- Czy moze Pan/Pani podac przyktad skutecznej interwencji?

- Co zadecydowato o jej powodzeniu?

- Jakie wnioski warto przeniesé na przysztosé?

14. Czynniki chronigce kadry

Pytania gtéwne:

- Co najbardziej chroni pracownikéw przed przecigzeniem i wypaleniem?
- Jakie formy wsparcia sg najbardziej pomocne?

- Co warto wzmacnia¢, aby utrzymac jakos¢ pracy?

15. Co warto upowszechnié na poziomie powiatu

Pytania gtéwne:

- Ktére rozwigzania z tej gminy warto przenies¢ na poziom powiatu?
- Jak powiat mogtby lepiej wspiera¢ gminy?

- Co powinno pozostac zréznicowane lokalnie?

16. Rekomendacje do programu

Pytania gtéwne:

- Jakie dziatania powinny byé priorytetem w nowym programie?
- Co nalezy wzmocni¢ na poziomie gminy, a co powiatu?

- Jaka jedna kluczowa zmiane warto wprowadzié?

17. Pytanie zamykajace

L)
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Pytania gtéwne:

- Czy jest co$ waznego, co nie wybrzmiato w rozmowie, a powinno znalez¢ sie w
programie?

18. Dodatkowo wzgledem PCPR- dopytad o realizacje czynnosci podejmowane i
niepodejmowanych w ramach dziatan na terenie Powiatu

- Jak wyglada realizacja wsparcia dla OSP i ODP, w tym programoéw korekcyjno-
edukacyjnych

- Jak wyglada udzielane wparcie interwencyjne i czy jest udzielane
- Jakie rzeczy sg nierealizowane na terenie Powiatu
- Jak wyglada realizacja wspodtpracy z gminami, ZI itp.

- Jak realizacja wsparcia w ramach pieczy zastepczej koreluje z przeciwdziataniem
przemocy na terenie powiatu.
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6

SCENARIUSZ SWOBODNEGO WYWIADU

Przedstawiciel ochrony zdrowia —(lekarz, pielegniarka, i pielegniarka oddziatowa,
ratownik medyczny, psycholog, pracownik socjalny szpitala, osoba decyzyjna)

Cel wywiadu:

Pogtebienie diagnozy problemu przemocy domowej z perspektywy ochrony zdrowia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem rozpoznawania przemocy u pacjentéw (dorostych i dzieci),
reagowania szpitala, wspotpracy z instytucjami, procedur wewnetrznych, obcigzen
personelu oraz potrzeb systemowych.

Czas trwania: 30—45 minut
Forma: rozmowa swobodna
Uwaga: rozmowa nie dotyczy konkretnych pacjentédw ani danych wrazliwych

1. Otwarcie — rola ochrony zdrowia
- Prosze powiedzie¢ kilka stéw o swojej roli w szpitalu i zakresie obowigzkow.

- Jaka role, Pana/Pani zdaniem, petni szpital w systemie reagowania na przemoc
domowg?

- Z jakimi sytuacjami zwigzanymi z przemocg personel styka sie najczesciej?
2. Skala i charakter problemu — perspektywa szpitala

- Jak czesto personel szpitala ma kontakt z pacjentami, u ktdrych mozna podejrzewac
przemoc domowg?

- Czy zauwaza Pan/Pani zmiany w liczbie lub charakterze takich przypadkéw w ostatnich
latach?

- Jakie grupy pacjentow sg szczegdlnie narazone na krzywdzenie?

3. Rozpoznawanie przemocy w praktyce medyczne;j

- Jak personel rozpoznaje sygnaty moggace $wiadczy¢ o przemocy domowej?
- Jakie objawy lub zachowania najczesciej budzg niepokd;j?

- Co jest najtrudniejsze w rozpoznaniu przemocy u pacjentow?

4. Reagowanie szpitala — procedury i praktyka

136




- Y

- Jakie dziatania podejmuje personel, gdy pojawia sie podejrzenie przemocy domowe;j?
- Czy w szpitalu funkcjonujg wewnetrzne procedury dotyczgce reagowania na przemoc?
- Na jakim etapie pojawia sie najwiecej trudnosci?

5. Procedura ,Niebieskiej Karty” — perspektywa ochrony zdrowia

- Jak personel szpitala postrzega procedure , Niebieskiej Karty”?

- Co utatwia, a co utrudnia jej inicjowanie w warunkach szpitalnych?

- Czy personel czuje sie przygotowany do jej stosowania?

6. Dzieci i osoby szczegdlnie wrazliwe

- Jak szpital reaguje w sytuacjach, gdy pacjentem jest dziecko z podejrzeniem
krzywdzenia?

- Jakie sg najwieksze trudnosci w takich sytuacjach?
- Jak wyglada wspétpraca z innymi instytucjami w przypadku dzieci lub oséb zaleznych?
7. Wspétpraca z instytucjami zewnetrznymi

- Jak ocenia Pan/Pani wspotprace szpitala z OPS, Policjg, zespotami
interdyscyplinarnymi?

- Czy szpital otrzymuje informacje zwrotne po zgtoszeniach?

- Co w tej wspotpracy dziata dobrze, a co wymaga poprawy?

8. Przekonania, wiedza i kompetencje personelu

- Jakie przekonania personelu mogg utrudniaé reagowanie na przemoc domowag?

- Czy personel ma wystarczajgcg wiedze i kompetencje w tym obszarze?

- Jakich szkolen lub wsparcia najbardziej brakuje?

9. Obcigzenie pracg, stres i wypalenie zawodowe

- Jak duze jest obcigzenie pracg personelu w kontekscie kontaktu z przemocg domowg?
- Czy stres i wypalenie zawodowe sg zauwazalnym problemem?

- Jak wptywa to na gotowos¢ do reagowania i zgtaszania podejrzen przemocy?

137




10. Mocne strony i dobre praktyki szpitala

- Co w funkcjonowaniu szpitala dziata dobrze w kontekscie reagowania na przemoc
domowg?

- Jakie rozwigzania lub praktyki sie sprawdzajg?

- Jakie zasoby szpitala sg najwiekszym atutem?

11. Potrzeby szpitala i rekomendacje

- Czego szpital najbardziej potrzebuje, aby skuteczniej reagowaé na przemoc domowg?
- Jakiego wsparcia oczekuje Pan/Pani ze strony gminy lub powiatu?

- Co powinno znalez¢ sie w programie powiatowym z perspektywy ochrony zdrowia?
12. Pytanie zamykajace

- Czy jest cos szczegdlnie waznego z perspektywy szpitala, co powinno zostaé
uwzglednione w programie przeciwdziatania przemocy domowe;j?
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SCENARIUSZ SWOBODNEGO WYWIADU

Przedstawiciel Policji
(dzielnicowy, policjant prewencji, koordynator ds. przeciwdziatania przemocy
domowej)

Cel wywiadu:
Pogtebienie diagnozy problemu przemocy domowej z perspektywy Policji, ze
szczegdlnym uwzglednieniem interwencji, procedury , Niebieskiej Karty”, wspotpracy z
innymi instytucjami, barier w skutecznym reagowaniu, obcigzen funkcjonariuszy oraz
potrzeb systemowych.

Czas trwania: 30—-45 minut
Forma: rozmowa swobodna
Uwaga: rozmowa nie dotyczy konkretnych interwencji ani danych wrazliwych

1. Otwarcie — rola Policji
- Prosze powiedzieé kilka stéw o swojej roli i zakresie obowigzkdéw.
- Jaka role petni Policja w lokalnym systemie przeciwdziatania przemocy domowe;j?

- Z jakimi sytuacjami zwigzanymi z przemocg domowg funkcjonariusze majg najczesciej
do czynienia?

2. Skala i charakter przemocy — perspektywa Policji

- Jak ocenia Pan/Pani skale przemocy domowej na terenie dziatania jednostki?

- Czy w ostatnich latach zauwazalne sg zmiany w liczbie lub charakterze interwencji?
- Jakie formy przemocy sg najczesciej ujawniane podczas interwenc;ji?

3. Interwencje policyjne — praktyka

- Jak w praktyce przebiegajg interwencje zwigzane z przemocg domowg?

- Na jakim etapie interwencji pojawia sie najwiecej trudnosci?

- Co najbardziej utrudnia skuteczne dziatanie na miejscu zdarzenia?

4. Procedura , Niebieskiej Karty” — doswiadczenia Policji
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- Jak Policja postrzega procedure , Niebieskiej Karty”?

- Co utfatwia, a co utrudnia jej stosowanie w praktyce?

- Jakie sg najczestsze problemy po uruchomieniu procedury?

5. Reagowanie wobec 0séb doznajgcych przemocy

- Jakie trudnosci pojawiajg sie w pracy z osobami doznajgcymi przemocy?
- Dlaczego osoby te czasem wycofujg sie ze wspotpracy lub zgtoszen?

- Jak Policja ocenia dostepnosc¢ dalszej pomocy dla tych oséb?

6. Dziatania wobec o0séb stosujgcych przemoc

- Jakie sg najwieksze wyzwania w pracy z osobami stosujgcymi przemoc?
- Jakie srodki sg najczesciej stosowane i na ile sg skuteczne?

- Co ogranicza skuteczno$¢ oddziatywan wobec tych osob?

7. Wspdtpraca z instytucjami

- Jak ocenia Pan/Pani wspotprace Policji z OPS, szkotami, ochrong zdrowia i zespotami
interdyscyplinarnymi?

- Co w tej wspotpracy dziata dobrze, a co wymaga poprawy?

- Czy Policja otrzymuje informacje zwrotne po przekazaniu spraw innym instytucjom?
8. Przekonania, wiedza i kompetencje funkcjonariuszy

- Jakie przekonania funkcjonariuszy moga utrudniaé reagowanie na przemoc domowa?
- Czy funkcjonariusze czujg sie wystarczajgco przygotowani do pracy w tym obszarze?

- Jakich szkolen lub wsparcia najbardziej brakuje?

9. Obciazenie, stres i wypalenie zawodowe

- Jak duze jest obcigzenie psychiczne funkcjonariuszy zwigzane z interwencjami
domowymi?

- Czy stres i wypalenie zawodowe sg zauwazalnym problemem?

- Jak wptywa to na skutecznos¢ i gotowosc do reagowania?

140




10. Mocne strony i dobre praktyki Policji

- Co w dziataniach Policji dziata dobrze w kontekscie przeciwdziatania przemocy
domowej?

- Jakie rozwigzania lub praktyki sie sprawdzajg?

- Jakie zasoby Policji sg najwiekszym atutem lokalnego systemu?

11. Potrzeby Policji i rekomendacje

- Czego Policja najbardziej potrzebuje, aby skuteczniej reagowac na przemoc domowa?
- Jakiego wsparcia oczekuje Pan/Pani ze strony gminy lub powiatu?

- Co powinno znalez¢ sie w programie powiatowym z perspektywy Polic;ji?

12. Pytanie zamykajace

- Czy jest cos szczegdlnie waznego z perspektywy Policji, co powinno zostac
uwzglednione w programie przeciwdziatania przemocy domowe;j?
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SCENARIUSZ SWOBODNEGO WYWIADU

Przedstawiciel szkoty (pedagog szkolny / psycholog szkolny / dyrektor)

Cel wywiadu:

Pogtebienie diagnozy problemu przemocy domowej z perspektywy szkoty, ze
szczegblnym uwzglednieniem wczesnego rozpoznawania krzywdzenia dzieci,
reagowania szkoty, wspotpracy z instytucjami, funkcjonowania Standardéw Ochrony
Matoletnich, obcigzen kadry oraz lokalnych zasobéw i dobrych praktyk.

Czas trwania: 30—45 minut
Forma: rozmowa swobodna
Uwaga: rozmowa nie dotyczy konkretnych uczniéw ani danych wrazliwych

1. Otwarcie — rola szkoty
- Prosze powiedzieé kilka stow o swojej roli w szkole i zakresie obowigzkow.

- Czy dzieci/rodzice/rodziny zgtaszajg sie z problemami zwigzanymi z przemocga
domowa??

2. Skala i charakter problemu — perspektywa szkoty
- Jak z Pana/Pani perspektywy wyglada skala przemocy domowej wsréd uczniow?

- Czy w ostatnich latach zauwaza Pan/Pani zmiany w liczbie lub charakterze takich
sytuacji?

- Jakie sygnaty najczesciej zwracajg uwage szkoty?
3. Rozpoznawanie przemocy i wczesna interwencja

- Jak szkota rozpoznaje sytuacje, w ktérych dziecko moze doswiadczaé przemocy
domowej?

- Co jest najtrudniejsze w rozpoznaniu takich sytuacji?
- Jakie formy krzywdzenia sg najtrudniejsze do zauwazenia?
4. Reagowanie szkoty — praktyka

- Jakie dziatania podejmuje szkota, gdy pojawia sie podejrzenie krzywdzenia dziecka?
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- Jak wyglada wspétpraca z rodzing w takich sytuacjach?

- Na jakim etapie pojawia sie najwiecej trudnosci?

5. Procedura ,Niebieskiej Karty” — perspektywa szkoty

- Jak szkota postrzega procedure ,Niebieskiej Karty”?

- Co utatwia, a co utrudnia jej stosowanie przez szkote?

- Czy pracownicy czujg sie przygotowani do inicjowania procedury?

6. Standardy Ochrony Matoletnich

- Czy w szkole wdrozono Standardy Ochrony Matoletnich?

- Jak standardy funkcjonujg w codziennej pracy szkoty?

- Jak taczg sie w praktyce z procedurg ,Niebieskiej Karty”?

- Jakie trudnosci pojawiajg sie w ich stosowaniu?

7. Wspdtpraca z instytucjami

- Jak ocenia Pan/Pani wspotprace szkoty z OPS, Policjg i zespotem interdyscyplinarnym?
- Co dziata dobrze, a co wymaga poprawy?

- Czy szkota otrzymuje informacje zwrotne po zgtoszeniach?

8. Praca z dzieckiem i rodzing

- Jakie sg najwieksze wyzwania w pracy z dzieckiem doswiadczajgcym przemocy?
- Jak reagujg rodziny na interwencje szkoty?

- Co najbardziej utrudnia skuteczng pomoc dziecku?

9. Przekonania, wiedza i kompetencje kadry

- Jakie przekonania pracownikéw szkoty utrudniajg reagowanie na przemoc?
- Czy wszyscy czujg sie kompetentni w tym obszarze?

- Jakich szkolen lub wsparcia najbardziej brakuje?

10. Przecigzenie i wypalenie zawodowe
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- Jak duze jest obcigzenie emocjonalne kadry szkolnej pracujgcej z dzieémi w kryzysie?
- Czy przecigzenie i wypalenie zawodowe sg zauwazalnym problemem?

- Jak wptywa to na gotowos¢ do reagowania?

11. Mocne strony i dobre praktyki szkoty

- Co w Pana/Pani szkole dziata dobrze w reagowaniu na przemoc?

- Jakie rozwigzania lub praktyki sie sprawdzajg?

- Jakie zasoby szkoty sg najwiekszym atutem?

12. Potrzeby szkoty i rekomendacje

- Czego szkota najbardziej potrzebuje, aby skuteczniej reagowac na przemoc?
- Jakiego wsparcia oczekuje od gminy lub powiatu?

- Co powinno znalez¢ sie w programie powiatowym z perspektywy szkoty?
13. Pytanie zamykajace

- Czy jest cos szczegdlnie waznego z perspektywy szkoty i ochrony dzieci, co powinno
zosta¢ uwzglednione w programie przeciwdziatania przemocy domowe;j?
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